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ATT HANTERA ETT UTMANANDE ODE

Sett i ett reinkarnationsperspektiv gar vi alla i genom samma méangd av morker.
Nagra liv &r mer forcerade och utmanande, andra d4r mer att betrakta som viloin-
karnationer. Ocksa under samma inkarnation kan utmaningarna komma och ga.
Hur tacklar vi den mer obehagliga karman? I veckans tema kommer vi att se
exempel fran olika utmanande 6den och se hur olika vi kan férhalla oss, badda som
hjdlpare, och som utsatta for ett mer barskt 6de.

Vitraffas varje dagiforedragssalen kl. 11, dér vi ser videofilmerna som beskrivs nedan.
Darefter fortséatter vi i grupperna, dar vi talar om videofilmernas dmnen, sedda i ett
kosmiskt perspektiv mot bakgrund av texterna i detta kompendium.

DAGSOVERSIKT

MANDAG

MIicHAEL MOORE BESOKER NORSKA FANGELSER ....uvuiuiuiniuiseeeeenenenesererererereieinensnsnenens 3
TiSDAG

MIRAKELPOJKEN UTAN HJIARNA ... ueueeeeeeeeeeeeeeeee et eeeeeeae e ae et teteeaeeeaeaeenenan 11
ONSDAG

TED-TALK OM OTROHET, MED ESTER PEREL ........ccuiiuiiiieieieieiieieeieeieeieeiaaieaaan 17
TORSDAG

AYHAM AHMAD — ETT PIANO, EN HJALTE OCH ETT KRIG.....usueeususiaenesesssesassesasnesasnannn 26
FREDAG

SLA UPP DORREN OCH DRA IN LIVET, MED HANNE KLITGAARD .......c..cuviuiueiineiineenannns. 33

Till varje dagldases utvalda texter som har valts ut for att séitta in filmernai ett kosmiskt
perspektiv. Darutover finns det fragor som syftar till att inspirera och vicka till efter-
tanke och en djupare forstéelse i gruppsamtalen. Fragorna ar darfor oftast 6ppna och
har inga fardiga svar.



Mandag

Michael Moore beséker norska fangelser

Presentation: engelskt tal, svenska undertexter. 11 minuter.

Michael Moore besoker tva norska fangelser, diar han 6verraskas av den frihet och tillit
fingarna blir bemotta med. Den norska grundtanken ar att fingarna en dag kan bli ens
granne. Hur kan tiden i fangelset da bast forbereda dem for att bli goda grannar? I sista
delen av videon samtalar Michael Moore med tittare som sett hans reportage fran
Norge. De har svart att tro pa det de ser — en kontrast till deras vanetankande, att ett
straff ska gora ont.

Texter fran Tredje testamentet:
Livets Bog, del1 — st.120-122, 139
Kontaktbrev 1960-14 — Dém inte — kap. 10
Livets Bog, del 4 — st. 1239

Livets Bog, del 3 — st. 704

Livets Bog, del 4 — st. 1244, 1246, 1250

LivETs BoOG, DEL 1

120. De avgoérande krafterna bakom jordmdnsklighetens mottaglighet for den
nya vérldsimpulsen

Genom de foregdende kapitlen blev vi inférstadda med att en ny stark impuls fran
“den gudomliga skaparprincipen” gar fram 6ver varlden, och att denna impuls utléser
sigi stora skeenden, vilka i sin tur koncentrerar sig i skapandet av en for hela jord-
manskligheten gemensam religits och materiell grundval. De viktigaste detaljerna i
den materiella grundvalen kinner vi redan till fran det foregdende kapitlet, och
eftersom detaljernai den religiosa grundvalen ju utgor det kommande huvudinnehal-
leti Livets Bog, skall vi nu hariinledningen endast gora en utredande analys av hur
jordmdinniskorna kommer att stdlla sig till denna nya vdrldsimpuls med tillhérande nya
vdrldsuppfattning och nya kultur, med dess undanrdjande av évertro och gamla tradi-
tionella forestdllningar och dogmer, dess avskaffande av rikedom och fattigdom,
besegrandet av sjukdom och underminering av intolerans, samt dess forenande av alla
Jjordens stater och skapande av den stora freden pd jorden.

Man skulle ju kunna tro att alla jordméanniskor med stralande hianforelse och
Oppna armar skulle ta emot en sddan ny gudomlig impuls, en s& betagande och over-
vidldigande handrackning, en sa vittomfattande och inspirerande kraft fran en hoégre
vérld. — Men nej, sa ar inte alls fallet! Saken dr ndmligen den, att en individs mottag-
lighet for hogre krafter, vilket i detta fall vill siga hans mottaglighet for en ny andlig
kultur, inte 4r ndgot som han kan avgora med sin vilja - pd samma séatt som han t.ex.
kan avgora om han vill std upp eller sitta ner, ropa eller viska, 6ppna eller sluta sina
ogon eller dylikt. Det avgorande for en jordménniskas mottaglighet for en ny andlig
grundval ar darfor inte hennes vilja, utan den bakom hennes vilja existerande andliga
kvaliteten, som i sin tur representeras av de i hennes medvetande ledande sjdlskraf-
terna. Dessa krafter dr av mycket olika natur hos individerna, eftersom de hos varje
individ utgor ett resultat av hans samlade erfarenheter eller upplevelser, hans forutva-
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rande anlag, vanor och bdjelser, och dessa ar ju just olika for varje individ. Dessa
krafter blir alltsa de egentligen viljeférande hos individen, och som stéller in hans
vilja for eller emot en ny andlig kultur.

2

121. ”Helig vrede”, “rdttfirdig harm”

Eftersom jordméanniskorna i mycket stor utstriackning tror att deras medménniskors
installning till andliga problem just bara &dr en fraga om vilja, och darfér inte anar att
den i sjalva verket, sdsom vi nyss papekade, ar en fraga om utveckling eller anlag,
kommer de mycket ofta att forgripa sig pd varandras mening om livet eller uppfattning
om tillvaron. Sddana viasen lever namligen alltid i den villfarelsen, att deras speciella
uppfattning om tillvaron, deras speciella tro och ideal, absolut ar ”allena saliggo-
rande”. De kdnner darfér indignation mot sddana medvésen, vilkas natur, erfaren-
heter och anlag ovillkorligen betingar att de antingen ar s mycket fére eller ocksa ar
s& mycket efter dem i utvecklingen, att de omdjligt kan dela deras speciella féreskrif-
ter och tro pa livet och darfor dr nodsakade att ha en helt annan livsaskaddning. For att
hjalpa jordméanniskorna att bekdmpa denna olyckliga indignation, som i form av
intolerans men under forkladnaden helig vrede”, “rdttfdrdig harm” osv. verkligen
astadkommit mycket sorg och lidande, och som till sin lokala natur ar lika oberétti-
gad och meningslos som det skulle vara att bli indignerad 6ver att andra manniskor
ar till &ren yngre eller dldre 4n man sjalv, skall vi nu 6verga till att belysa jordméann-
iskornas olika forutsattningar att ta emot den nya andliga kulturen och darigenom
hjalpa dem att 6vervinna denna indignation, vilket dr det absolut of rdnkomliga villko-
ret for varje sanningssékare som vill uppnd métet med “den stora fédelsen” och fa
kosmiskt medvetande eller bli uppfylld av “den heliga andens” klara, gudomliga syn-
kraft och solljusa viisen.

122, Grupp A- och grupp B-kategorierna samt intelligens och kdnsla

l..] Och genom att konsekvenserna av detta for stora delar av jordméansklighetens
vidkommande blivit en frigoérelse, helt eller delvis, fran dogmerna eller en 16sryck-
ning fran religionerna, blir det alltsa tydligt for oss att denna mansklighet framtrader
for ossitva stora huvudgrupper. Av dessa utgors alltsad den ena av de nyss nimnda
vdsendena som l6sgjort sig fran religionerna, dogmerna eller den gamla varldsimpul-
sen, medan den andra daremot bestar av de individer for vilka dessa foreteelser
fortfarande har sin fulla inspirationskraft, och for vilka de ddirfor dinnu dr en oumbdir-
lig vilsignelse. Dessa tva stora huvudgrupper kommer hér i Livets Bog att benamnas
"grupp A” och "grupp B”. Vasendena i dessa tvé stora huvudgrupper, alltsa hela den
jordiska méanskligheten, kan i sin tur indelas i sex skilda kategorier. Av dessa tillhor
de tre forsta grupp A, medan de tre sista far anses utgéra grupp B. Varje jordmén-
niska kan alltsd hanféras till ndgon av dessa sex kategorier. Dessa kategoriers viasen
skiljer sig frdn varandra genom sina olika utvecklingsstadier. Utvecklingen har
namligen inte varit densamma for alla visen, utan format sig sa att somliga nu fram-
trader med en for starkt utvecklad kansla i forhallande till intelligensen, medan hos
andra motsatsen ar fallet. [..]

139. Femte avdelningen. "Forbrytare”. Orsaken till de olika graderna i karaktdér
och moral. Vigen till ’omvdndelse” for femte avdelningens vdsen. Den rdtta
hallningen infor “forbrytarna”

Vi moter hir en rad visen, vilkas kénsloliv &r &nnu mer primitivt 4n kanslolivet hos

visendena i fjarde avdelningen. Medan intelligens och kénsla i fjarde avdelningen ar

kombinerade s att yttringarna av visendenas primitiva medvetandetendenser

—sdsom hansynsloshet, egoism och snikenhet osv. — ar maskerade och inte tar sig

svarare uttryck dn att dessa visen dock i huvudsak haller sig inom ”lagens” eller

“rattens” ramairken, upptrdder femte avdelningens vésen med mera obeslgjade och

primitiva uttryck for samma grova medvetandetendenser. Deras kédnsloliv star &nnu

néstan kvar pa naturmanniskans stadium och yttrar sig i dppet ran och plundring,



och de vdjer inte ens for mord och drdp, dar sddant visar sig nédvandigt for tillfreds-
stallandet av deras egoistiska tendenser. De befinner sig sdledes i konflikt med den
auktoriserade rdtten och moralen, vars lagar de absolut inte frivilligt kan underordna
sig, och de stdmplas ddrfor som “brottslingar”. Har har naturligtvis inte inrdknats
saddana individer som under begreppet “sexualbrottslingar” felaktigt hénfors till "for-
brytarvdrlden”. Dessa tillhér ndmligen i de allra flesta fall en 1angt hégre medvetan-
deniva &n "forbrytarnas”, men dr sjuka eller abnorma och bor, enligt senare avsnitt av
Livets Bog, behandlas enligt helt andra metoder. De vasen vi skall uppméarksamma har
dr ddremot fullt normala individer, men yngre sjdlar inom civilisationen. Som framgar
av Livets Bog utvecklas jordménniskorna i sin eviga tillvaro fran djurriket, genom
naturméinniskornas stadier, upp genom civilisationen och vidare till det riktiga
mdnniskoriket. PA denna vandring befinner sig inte alla jordménniskor lika langt
framme. Somliga &r helt nara eller befinner sig redan i férgarden till den stora fodel-
sen, andra har frdn naturménniskoregionen just hunnit in i civilisationens omréade
osv., och det ar ju darfor vi har alla de méanga olika, mer eller mindre utvecklade
stadierna av karaktars- eller medvetandetillstdnd. Vasen som alltsd i sina ndrmast
foregdende liv tillhort naturméanniskoregionen, men som genom sin senaste fodelse
kommit in i civilisationen, har naturligtvis inte lika lditt att inordna sig under dess
lagar eller foreteelser som de vdsen som i mdnga tidigare liv fotts inom civilisationen.
Och det dr ddrfor naturligt att detta i hégre eller ldgre grad far till foljd att de inte kan
handla emot sitt medfédda primitiva naturmdnniskotillstdnd, och vi far dd vad vi
kallar ”férbrytelser”. Brottslingarna dr alltsa yngre sjélar i utvecklingen, vilka borjat
komma in under civilisationens "uppfostran”. Vad betrdffar formen for denna fostran,
med dess fingelser och dodsstraff, finns mycket att dindra pd och bringa i kontakt med
ett verkligt kroppsligt och andligt hélsotillstand, varfor vi ocksa skall aterkomma till
dessa problem senare i Livets Bog. Bland alla dessa yngre viasen i utvecklingen finns
det somliga, vilkas 6den lett till en sé forcerad intelligensutveckling i férening med en
sa ringa kansloutveckling, att de dr helt oemottagliga for religios pdverkan fran den
gamla vdrldsimpulsen. Dessa vdsen kommer ddrfor att vara absolut oemottagliga for
varje form av "omvdindelse” som baserar sig pa den moralforkunnelse som for nérva-
rande predikas i kyrkor, tempel och forsamlingshus, pd gator, i grédnder och i det fria,
genom de religiosa sekter och trossamfund som vdrlden nu dr sd rik pd, eftersom de pd
grund av sin utprdglade intelligensutveckling endast kan uppfatta den som naiv. Och
det ar just darfor som dessa vasen hir riaknats till grupp A. Vigen till 7omvdndelse”
eller till ett mer upphdjt liv gar for dem, liksom for alla andra visen inom denna grupp,
uteslutande genom livets direkta tal och genom den nya véirldsimpulsen, med dess
analyser och terminologi som tillfredsstiiller intelligensens krav.

Eftersom livets direkta tal &r av mer eller mindre robust eller mild natur,
allteftersom det ar grévre eller finare avslipningar eller utformningar som skall
paverka individernas medvetande, kommer alla de véisen som dnnu har grévre medve-
tandetendenser som skall avslipas, att forr eller senare bli foremal for den robusta
delen av livets tal, sGuida de nu inte redan dr féremal for denna. Ddrfor kan man inte
starkt nog mana till utvecklandet av kdrlek och forstdelse gentemot dessa unga vdsen i
livets skola. Inte sa att forsté att de skall klemas bort eller firas som rena hjéltar —
sédsom ar fallet med de stora "gangsterledarna”, vilka ibland pa detta sétt blir beund-
rade av den ovetande hopen, sedan de vid ett eller annat tillfalle bringat polisen eller
lagens foretradare till kapitulation; ty i sd fall medverkar man nédmligen till att halla
dessa barnasjdlar kvar i livets ljusskygga och giftiga medvetandetrdsk, medverkar till
att hdlla dem ovetande om skénare och lyckligare former av tillvaro. Men genom ett
sunt och naturligt upptrddande mot dessa vdsen, genom att utan hat oryggligt ta
avstand frdn deras ldgre tendenser, genom att med sitt eget liv foregd med ett oantast-
ligt gott exempel, genom att forstd att det dven under deras hdrda yttre medvetandeskal
— antingen detta nu yttrar sig i ppet ran, mord och drdp eller i "maskerat rdn” och
hédnsynslds utsugning finns ett hjdirta som klappar for sorg och glddje, att ocksa ddr ror
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sig ett litet gudomligt liv som médosamt dr i fiird med att bana sig vdg mot ljuset —
genom allt detta éir man ddremot inne pé en vdg som dr i harmoni med det kommande
fredsriket, den vidg som ensam leder bort fran medansvaret for “forbrytarvdrldens”
vidmakthdllande pé jorden.

KONTAKTBREV 1960-14 — Dom inte

Kap. 10. Varfor vi inte ska doma.

Dar var nasta inte &r méanskligt utvecklad, dr hon dnnu djurisk i sin mentalitet.
Djurisk mentalitet kan vara livsfarlig for andra visen, varfor man naturligtvis maste
beskydda sig mot en méanniskas djuriska anslag, liksom man beskyddar sig mot
farliga djur. Detta beskydd far naturligtvis inte innebéara vrede eller bitterhet, hamnd
eller hat. Det maste innebéra en absolut férstaelse av, att var ndstas handlingsséatt ar
en normal foreteelse pa det utvecklingssteg hon stér pa. Det dr detta beskydd, som ar
orsaken till, att det upprattats lag- och rattsvisen, &ven om dess metoder dnnu ar
straffande och hamnande. Manniskorna kommer en gang att acceptera sin nastas
synpunkt och handlingssitt liksom de i dag accepterar rovdjurens handlingsséatt som
nagot sjalvklart och normalt for dessa vasen. Da blir det inte tal om att straffa sin
nésta for hennes handlingssitt, utan det kommer i stéllet att skapas ett betryggande
beskydd mot de mindre utvecklade manniskornas djuriska eller inhumana anslag.
Detta beskydd blir da inte en dom och behandling avdem som férbrytare utan som
mer eller mindre stora barnsjéalar i det begynnande méanniskoriket, alltsd som &nnu
icke fardiga manniskor. Saledes maste vi ldra oss se pa var nista, om hennes hand-
lingssétt &r inhumant och hon séledes mer eller mindre hatar och hamnar, lemlastar
och 6deliagger, stjal, ljuger eller bedrar. Att betrakta var nista som en forbrytare kan
endast vara ett resultat av den allméingéillande Overtron, att hon mycket vil kan 1ata
bli att utlésa dessa handlingar och prestera ett handlingssatt, genom vilket hon inte
kommer i konflikt med lagarna. Men ett sddant handlingssatt kan hon omagjligt
prestera. Det nyttar ingenting till att straffa henne, eftersom hennes handlingssétt ar
ett normalt resultat av det utvecklingssteg hon for narvarande tillhor. Dar blir hon
ocksa tillfalligt stdende, och om hon kan tvingas att handla annorlunda blir detta
handlingssitt endast ett slags dressyr och principen blir sdledes densamma som i en
cirkus- eller menageriforestallning.

En del av vigen mot ljuset ar alltsé att komma bort fran den villfarelsen, att
man skall se sin nédstas synpunkt och darav féljande handlingssitt fran sin egen
andliga niva i stillet for fran sin nédstas. Sa linge vi inte har skaffat oss denna formaga
kan vi endast vara falska domare mot var nasta och med den dom, som vi da domer,
kommer vi sjalva att bli domda av Gud genom var omgivning.

L1VETS BOG, DEL 4

1239. ”Forbrytarna” vet mycket vdl att de far “straff” nér de 6vertrdder
sambhdillets lagar, men de kan omdgjligt uppfatta dessa lagar som
overensstiammande med sitt eget "riittsbegrepp” eller sin syn pa livet och
iakttar dessa lagar endast med hjdlp av “dressyr”

2 . 2 9. 2 2

Nu vill man kanske hdvda att “forbrytare”, “tjuvar”, “révare”, “bedragare”, “skojare” osv.
utmdrkt vdl vet att det liv de for star i konflikt med samhdillets lagar, och att det for den
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skull kan vara befogat att “straffa” alla sddana lagévertrddare. Ja, det dr riktigt att
“forbrytarna” i sjdlva verket mycket vdl vet att de dr i konflikt med samhdillets lagar.
Detta har de fatt sig meddelat mer dn tillréickligt genom religion och stats- och rdttsvd-
sen, men detta vetande dr alltsd inte deras egen upplevelse. Lagarnas detaljer dr inte
direkt uppenbara for “forbrytarnas” sinnen och dr alltsd inte i kontakt med den syn de
sjdlva har pa livet. Det dr en frammande syn som pdtvingats dem av samhdillet. De vet
utmdrkt vdl att ndr de inte rdttar sig efter samhdillets syn, blir de “straffade” och stdmp-
lade som “forbrytare”. Men sa ldnge samhdllets syn dr en fradmmande syn och sédledes
inte deras egen eller i kontakt med denna, mdste de kénna sig "ordittvist” behandlade
varje gdng de rdakar ftingslas och “straffas”. De kan inte se eller uppfatta sitt eget hand-
lingssditt som “forbrytelse”. Det var ju helt i 6verensstdmmelse med deras eget “rdittsbe-
grepp”, vare sig det nu ror sig om “stold”, "bedrdgeri” eller "héimnd”. De kan alltsd inte
betrakta samhdllets syn pad livet som uttryck for sjélva livets lagar sdsom de sjdlva
uppfattar dessa, och som ndrmast kan uttryckas med orden "var och en dr sig sjdlv
ndrmast”. Att inte alla sd instdllda vdsen trotsar samhdillets lagar och blir “forbrytare”,
utan hdller sig ndgorlunda inom de av dessa lagar foreskrivna reglerna och synsdtten,
beror i stor utstrdickning enbart pd rddslan for “straffet”. Dessa vdsen dr alltsd i sjdlva
verket bara "dresserade” viisen, ndstan pa samma scéitt som dresserade djur i en cirkus.

Att samhdillet i mycket stor utstrédickning upprditthdlls enbart med hjdlp av denna
“dressyr” som utévas genom féingelse och “straff”, dr ju sedan ldnge ett allmdnt kéint
Sfaktum.

L1vETs BOG, DEL 3

704. Att dilska sin ndista oberoende av hennes prestationer dr att dlska Gud 6ver

alla ting. Och endast en sadan kdrlek dr detsamma som att tjdina Gud i

“anda och sanning”. Och endast déirigenom blir man ett med Fadern,

vdgen, sanningen och livet
Dessa ting, som vi inte skall dlska lika hdgt som var ndsta, dr alla de foreteelser som hor
hemma under begreppet “skapade ting”. Det dr alltsd tydligt, att det dr de levande
vdsendena bakom manifestationerna som skall dlskas mer dn manifestationerna. Dessa
kommer alltsd i sista hand. Det som ett levande viisen kan skapa skall sdledes inte vara
bestimmande for var kdrlek till ndstan, ty dd dr det dessa skapade ting som vi dlskar
mer dn ndstan. Ndstan skall ju dlskas 6ver tingen. Om tingen dr bestdmmande for var
kirlek till ndstan, da dr det endast de stora genierna och de framstdende konstndrerna
som kan bli dlskade, de som kan skapa underbara ting i kulminerande intellektualitet,
medan de mindre begdvade vdsendena, som bara har en liten spdd och fattig skapar-
formadga, blir fullstdindigt ignorerade av 0ss. Och hur stdr det egentligen till med var
kirlek till de sa kallade "mérdarna’, “révarna”, ’férbrytarna”, "banditerna” eller visen
som i sd hég grad dstadkommer ting som inte precis dr oss till gagn?2 — Ar det inte hér tal
om att déma, férakta och hata dessa visen? — Ar det inte tingen som hdr dirigerar vdra
sympatier och antipatier mera dn vdsendet bakom tingen2 — Vart tar kérleken till denna
vdr ndsta vdgen2 — Om den dr borta, sa betyder detta, att vi hdr star infor ett fdlt dér vi
saknar kdrlek till Gudomen. Att dlska sin néista helt oberoende av tingen, oberoende av
hennes utseende och av vad hon dstadkommer, detta dr att sdtta sin nésta éver tingen,
det dr att “dlska Gud 6ver alla ting”. Och det dr denna form av sympati eller stilla kérlek
som dr liktydig med att dyrka Gud i “anda och sanning”. Och endast med detta forhal-
lande till sin ndsta skall man upptdcka, att man i denna ndista, och absolut endast ddr,
dr stdlld infor den allsmdktiges stralljus. Och detta stralljus allena kan vara “Guds
bild”. Och blott denna ”bild” kan vara det sanna ljuset i vara hjértan, kan tindra och
strdla genom vdra 6gon, kan fa visdomen att vibrera i vart tal, kan f& vart jag att forstd,
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vdr ande att forldta, vara hdnder att smeka och ddrmed stadfdsta vdr andes hégsta
natur, som dr: att vara ett med Fadern, ett med viigen, ett med sanningen och ett med
livet.

L1vETS BOG, DEL 4

1244. Det moderna “straffande” samhdillet kréver andlig och moralisk
enkelriktning av alla mdnniskor och dr sjdlvt den storsta 6vertrddaren av
den lag som det genom hot om “straff” och “avrdttning” tvingar sina
invanare att halla, varvid detta samhdille kolliderar med “kristendomen”

[..] S ldnge dessa “fdngelser” och “straffanstalter” lever upp till sina namn och man

inom deras murar dnnu “straffar” vara utvecklingsmdssigt yngre broder” med "vatten

och bréd”, “mdérk arrest”, ensamcell”, “tvangsarbete”, “prygelstraff” och andra for bade
sjdl och kropp direkt hélsofarliga foreteelser, och dessutom férnedrar och pldgar dessa

vdsen genom att kld dem i de traditionella “fangdrdkterna”, bortsett fran att man i

vdrsta fall avrdttar eller mérdar dem, ja, sd ldnge dr samhdllet dnnu den storsta fram-

jaren av "hdmnd” och "straff”, alltsa av precis samma foreteelser som det domer och

“straffar” “forbrytarna” for. [..]

1246.  Samhdillet mdste ldra sig forsta att de sd kallade “forbrytarna” i sjdlva
verket inte dr “forbrytare”, utan "yngre broder” i utvecklingen. Varfor det
dr ldtt och sjdlvklart for samhdillets “aktningsvdrda medborgare” att vara
i kontakt med dess juridiska lagar, medan det dir besvdrligt for
“forbrytarna”

Vad skall d& samhéllet gora med de "amoraliska” visendena eller "férbrytarna”?

Samhdillet skall forst och frimst ldra sig forsta att *forbrytarna” inte dr “férbrytare”

eller Zamoraliska” vdsen, utan fullstdiindigt normala uttryck for de nivder pd utveck-

lingsstegen som de representerar eller tillhér, precis som den juridiskt laglydiga och
ansedda medborgaren inom staten dr ett uttryck for det utvecklingssteg han eller hon
representerar. Skillnaden dr endast att den sistndmnda representerar sjélva statens
steg eller plats pé utvecklingsstegen. Statens utvecklingssteg dr denna medborgares

mentala hemort. Det dr sdledes alldeles sjdlvklart for honom eller henne att vara helt i

kontakt med statens ledande moraliska standpunkter, s mycket mer som det dr vdsen

pd detta steg som har skapat statens lagar. Helt annorlunda forhaller det sig ju med alla
de vdsen som dnnu inte befinner sig pd detta steg, men dndd dr fédda inom samma stats
fysiska omrdde och ddrfor mdste underkasta sig statens juridiska lagar eller samhdills-
ordning. I den mdn som statens steg ligger 6ver dessa viisens utvecklingssteg, blir det
allt svarare for dem att ha den uppfattning om moral och rdttvisa som statens lagar
representerar, i och med att de organiskt och dédrmed mentalt sett dir bundna vid den
uppfattning av moral och rdttvisa som gdller pd deras eget steg. Dd de sdledes tillhor en
helt annan medvetandenivd, ddr upplevelseférmdagan dikterar en annan syn pad liv och

levnad for dem dn den syn som dikteras av upplevelseférmdgan hos de viisen som dr i

kontakt med samhdillets steg, betyder detta alltsa att dessa “yngre sjdlar” i utvecklingen

mdste gora vald pd sitt eget “rdttsbegrepp”, sin egen medfodda "moraluppfattning”, om
de skall kunna vara i kontakt med samhdillets lagar och undgd samhdillets "hdmnd” eller

“straff” och stdmplingen av sin person som “férbrytare”.

Det dr naturligtvis sjdlvklart att livet blir mycket svart for sddana “yngre sjdlar”.

De viisen som befinner sig pd sjdlva samhdillets eget utvecklingssteg, och for vilka

samhdillslagarna uttrycker det som de sjdlva uppfattar som “rdttvisa”, kan ldtt vara

“laglydiga” och ddrmed "hederliga”, “aktningsvdrda” och "goda samhdillsmedborgare”.

De behover ju bara leva sitt eget liv, folja sina egna medfodda bdjelser, som ju precis

passar in i eller uppfyller den auktoriserade moralen. De har en medfodd antipati mot

samma foreteelser som staten forbjuder. Om ddremot deras ”yngre broder” i utveck-
lingen och samhdillet ocksd lever sitt eget liv och uppfyller det som for dem dr “moral”
och “riittvisa”, blir de alltsd “straffade” for detta levnadssditt. De mdste ddrfor med all
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kraft kidmpa for att vara i kontakt med ndgot som andra kallar "moral”, rdttvisa” och
“hederlighet”, men som helt strider mot deras egen uppfattning. Eftersom de av hjdrtat
bara kan acceptera ett vetande som dr i kontakt med deras egen “uppfattning av moral”
eller rdttvisa”, blir hér Kristi ord pd korset till vetenskaplig sanning: "De vet inte vad de
gor.”

1250. Varfor "kosmiska analyser” dr nodvdndiga

Ja, men vad ar det da for nytta med den har framlagda analysen om att "férbrytare”
inte ar "forbrytare”, utan ar "yngre sjalar” i utvecklingen som inte vet vad de gor, och
att det ar “oratt” att “straffa” dem? Jo, analysen dr till mycket stor nytta for det visen
som idag borjar att dlska sin ndsta, borjar fa en sd stor intellektuell talang att han eller
hon kan forsta livets "kosmiska analyser” eller vetenshkap, och for vilket det bjuder
starkt emot att vara med om att till exempel "déma” dessa “yngre brider” till att “straf-
fas”eller "tuktas” eller pa annat sdtt utsdttas for ohdlsosamma skador pd kropp och
sjdl. Sa ldnge mdinniskorna inte helt forstdr sitt eget visen, mdste de auktoritativa
myndigheternas bestdmmelser och uppfattningar, savdl inom det religiésa som inom
det rent materiella, nédviindigtvis vara ménniskornas mentala kompass eller rditte-
sndre, dven om deras hjdrtan pd vissa omrdden vdndas dd de eventuellt mdste under-
kasta sig dessa myndigheters auktoriserade, juridiska och religidsa paragrafer. Man
kinner “samvetsforebrdelser” om man inte rdttar sig efter eller foljer dessa paragrafer,
liksom man ocksa kédnner “samvetsforebrdelser” och kommer i disharmoni med sig
sjdlv, om man praktiserar eller foljer dem. Ens mentala hdllning kommer sdledes att
vara ett flimtande ljus, som dn hotas av en livsfarlig vindpust fran ena hdllet, dn av en
lika farlig vindpust fran det andra hdllet. Om man inte lyckas fa ett tillrdckligt starkt
vdrn for sitt mentala tillstand eller sitt mentala ljus, kan det ldtt medfora att man, i
stdllet for att vara en klart lysande ldga, blir ett [jus som bara kan osa och lukta illa. Det
mentala ljuset kan endast fas att strdla nédr det védrnas av en kraftig vilja. Men en
kraftig vilja kan endast finnas ddr den vilar pd ett absolut sdkert mentalt underlag. Ett
sdkert mentalt underlag kan absolut endast finnas ddr man fornimmer sig sjdlv vara i
absolut kontakt med “rdttfdrdigheten”. Denna kontakt dter kan bara vila pd antingen en
absolut "tro” eller ett absolut "vetande”. Nér man inte orubbligt “tror” pd sitt handlings-
sctt som “rdttfdrdigt” eller inte "absolut vet” att det dr rdttfdrdigt”, kan man bara vara
ett vacklande eller vajande ré for livets stormar. Det dr dd som man bland annat ropar
till himlen: "Vad skall jag gora for att bli salig2”

Och dr det inte i dag sd, att det finns tusentals och dter tusentals mdnniskor som
inte gdrna vill vara soldater, inte gdrna vill vara skarprdttare, ja, dr det inte manga
som inte ens kan drdpa djur och dta kétt och annan grov animalisk foda, dérfor att det
bjuder dem sd emot att gora detta, samtidigt som de blir olyckliga for att de kdnner sig
nodsakade att i méanga fall eller i stor utstrickning dndd gd med pa det, eftersom de
auktoriserade myndigheternas foreskrifter, juridiska och religiésa paragrafer samt
flockens mening, skick och bruk krédver det och utpekar var och en som avviker frdan
detta som "lagévertrddare”, ”forbrytare”, “sdrling” eller rent av som ett "abnormt”
vdsen. For att inte ge vika infor ett sddant motstand, mdste man med nédvdndighet dga
en vilja som dr rotftdst antingen i en orubblig “tro” pd eller i ett lika orubbligt "vetande”
om att ens synsdtt varken dr “brottsligt” eller “7abnormt”, utan enbart “rdttfdardigt”.



Forslag till fragor som gruppen kan reflektera over:
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1.

Vad ar den andligt-vetenskapliga forklaringen till varfor vissa ménniskor blir
s.k. forbrytare och andra inte?

Vad betyder ménniskosynen for vilken social insats man véljer infor
"forbrytare”?

Reflektera 6ver konsten att inte doma personen, men ta avstand fran deras
eventuella primitiva handlingar.

Hur kan man bli stark nog till att bryta sig ur flocken, om man vill vidare mot
nya ideal?

Vad kan hjélpa "forbrytare” vidare i deras utveckling och vad hjalper inte?



Tisdag

Mirakelpojken utan hjdrna

Presentation: engelskt tal, dansk text, 32 min.
Nar Noah Wall féddes trodde inte lakarna att han skulle 6verleva. En réntgen av hans
huvud visade att han hade mindre 4n tv8 procent av en normal hjarna.

Foraldrarna gav dock inte upp utan tridnade och stimulerade Noah i stort sett
hela hans vakna tid och det visade sig att denna “hjarnstimulering” var mycket fram-
gangsrik. Fyra ar senare har Noah utvecklats pa det mest hdpnadsvickande sétt. Fil-
men séatter verkligen fokus pa den fysiska hjarnan och vad den eventuellt har for funk-
tion. Brittisk dokumentar frén 2016.

Texter fran Tredje testamentet:
Livets Bog, del1 — st. 223, 224
Artikel — Den organiska elektriciteten — st.1-6

L1vETSs BOG, DEL 1

223. Uppfattningen av den jordmidnskliga tillvaron som fysisk. Uppfattningen
av jordmdnniskans andliga upplevelser som tankar eller tankebilder.
Jordmdnniskan och hennes fysiska kropp samt dennas forbindelse med de
andliga kropparna

Vihar nu lart oss att jordméanniskans sa kallade fysiska tillstand i sjdlva verket inte

alls ar rent fysiskt, utan utgérs av en kombinerad andlig och fysisk funktion, och att

den rent fysiska tillvaron i verkligheten bara finns pa de allra férsta stadierna i

djurriket, diar visendena dnnu bara kan uppleva livet i form av odefinierade behags-

och obehagsfornimmelser, och 4nda ar aven denna tillvaro till en viss grad baserad
pa andlig energi, eftersom instinkt- och kdnsloenergierna ju utgér andliga energier.

Att den jordmanskliga tillvaron icke desto mindre allmént uppfattas som en fysisk

tillvaro beror pa den omstandigheten att jordmdnniskans dagsmedvetande dnnu bdirs

enbart av hennes fysiska kropp, det vill sdga tyngdkroppen, vilken genom sin forbin-
delse med kénslokroppsfostret enbart dr grundval for hennes fysiska sinnen, for vilka
den andliga varlden ju ar helt osynlig. Men dd man maste rdkna med att den andliga
medvetandefunktionen hos jordménniskan &nnu ar i sitt forsta spdda vardande,
eftersom hennes andliga kroppar dnnu inte kan bira medvetandet, medan déaremot
hennes fysiska medvetandefunktion natt sin héjdpunkt och medvetandet bérs av
hennes fysiska kropp, dverrdstar denna fysiska tillvaro sd att sdiga hennes spdda
andliga tillvaro. Och det dr pd grund av detta kontrastforhdllande som de andliga
upplevelserna upplevs eller uppfattas av jordmdnniskan som enbart “tankar” eller

“tankebilder”, medan de i sjdlva verket dr lika realistiska foremadl som de fysiska eller

materiella foremdlen. Men att dessa andliga "féremal” inte uppfattas av individen som

lika realistiska som de fysiska beror alltsd pd den omstandigheten att hans andliga
kroppar dnnu inte bringats fram till samma kulmination pé de andliga tillvaroplanen
som den fysiska kroppen pa det fysiska planet. De fysiska upplevelserna maste darfor
med nodviandighet komma att dominera detta vasens medvetande. Och sd ldinge de
andliga kropparna dnnu inte kan bdra dess medvetande, kéinner det sig som ett med sin
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fysiska kropp och menar att alla dess funktioner hér hemma under denna, medan
forhallandet ju i sjdilva verket dr detta, att vdsendets hela medvetandefunktion utgors
av en genom olika kroppar utlést reaktion mellan de skilda kosmiska grundenergierna.

Jordmanniskans mest fundamentala kropp ar alltsi den fysiska. Genom
hjarn- och nervsystemet ar denna kropp forbunden med de andliga kropparna, vilka
alltsa for jordménniskans vidkommande endast framtrader i fostertillstand och
genom vilka hennes andliga funktioner utloses.

224. Hjdrn- och nervsystemet som antennsystem for “elektriska vagor”.
?Elektriska” vagor som grundval for individens upplevelse av livet.
Hjéirn- och nervsystemet som individens "port” till den andliga viirlden.
Sdrskilda centra eller komplex i hjéirn- och nervsystemet for de olika
andliga funktionerna. Disharmoni i hjdrn- och nervsystemet liktydigt med

2”2

“sinnessjukdom?”, “sinnessléhet” och forlamning
Eftersom alla andliga funktioner dr av “elektrisk” natur, kan de endast komma till fysisk
utlosning eller reaktion genom ett "lednings-” eller “antennsystem”. Ett sddant system
har individen just i sitt hjarn- och nervsystem. Da detta system dels bestéar av fysiska
och dels av andliga energier, kan det stillas in pa olika finhetsgrader och ddrigenom
bringas i kontakt med motsvarande grader av fysiska eller andliga energier eller
energivagor. Detta betyder vidare att individen genom sitt hjdrn- och nervsystem blir i
stand att komma i kontakt med reaktionen av den véxelverkan mellan hans kroppskom-
bination och grundenergierna som dr den ofrankomliga grundvalen for hans manifest-
ation eller upplevelse av livet. Denna reaktion kan alltsd betraktas som en utlésning av
“elektriska” energivdgor, vilka passerar genom hjdirn- och nervsystemet. Sa lange dessa
passerar de fysiska delarna av detta system, ar de identiska med individens behags-
eller obehagsfornimmelser. Men dé ju jordméanniskan inte medvetet kan f6lja sina
fornimmelser eller dessa elektriska vagor langre dn just in i hjarn- och nervsystemet,
eftersom dessa, sedan de passerat den fysiska delen av detta system, framtrader som
renodlat andliga och darefter bara kan upplevas med andliga kroppar — och dessa
kroppar hos individen i fréga blott befinner sig pa det stadium dér den fysiska krop-
pen befann sig innan den utvecklat fysiska sinnen, sdsom syn, horsel etc. — sa kan
individen alltsé inte uppleva reaktionerna eller de elektriska vigorna som realistiska
fysiska fornimmelser langre dn just in i den fysiska delen av hjarn- och nervsystemet.
Men bortom denna del fortsdtter de elektriska vagorna som “icke-fysiska”, och kommer
dé bara att kunna upplevas av individen i den utstrdckning som hans andliga kroppar
dr utvecklade till att kunna reagera for sddana vagor. Men genom dessa kroppar
upplevs vagorna inte som fysiska fornimmelser, utan i stallet som “andliga fornim-
melser”, vilket ju da ar detsamma som “tankar” eller "tankeklimat”. Hjdrn- och nerv-
systemet utgér sdledes individens "port” in till den andliga virlden. I den mdn jordmdin-
niskans andliga kroppar dnnu dr outvecklade, kommer hon alltsd att vara offer for den
overtron att "porten” eller hjéirn- och nervsystemet dr upphov till hennes andliga funk-
tioner och dr dd dnnu omedveten i de andliga kropparna eller om de faktiska forhallan-
dena. Denna overtro stimuleras ytterligare av den omstédndigheten att det i "porten”
till den andliga varlden finns speciella sméa 6ppningar for de olika arterna av elek-
triska vagor, vilket alltsd innebér att det i hjairn- och nervsystemet finns sdrskilda
centra eller komplex for de olika andliga funktionerna. Visendet i fraga dr alltsd offer
for den illusionen att dessa sdrskilda centra eller komplex dr sjdlva orsaken till funktio-
nerna, medan de i verkligheten bara utgér speciella instdllningsorgan for fysisk
avsdndning och mottagning av de motsvarande speciella andliga energivdgorna eller
vibrationerna. Liksom antennen inte dr orsak till den musik eller det féredrag som tas
emot genom en till densamma kopplad radioapparat, utan endast utgér en central,
genom vilken musikens eller foredragets elektriska form kan tas emot och vidarebeford-
ras till apparatens andra centraler, for att dédr omvandlas till sin ursprungliga form, sé
dr hjdrn- och nervsystemet absolut inte heller orsak till den ena eller andra synliga
manifestationen genom detta system, utan utgor endast ett avsdndar- och mottagarsys-
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tem for reaktionerna mellan individens kroppskombination och grundenergierna i form
av elektriska vdgor. Liksom mottagandet eller avsdndandet genom en radioapparat
blir disharmoniskt om det dr négot fel pa de enskilda delarna eller tillbehéren, sa blir
naturligtvis dven reaktionens fortplantningar genom hjdrn- och nervsystemet dishar-
moniska om det dr ndgot fel med olika centra eller komplex i detta system. Sddana
disharmonier iindividens medvetande ar vi bekanta med i den dagliga tillvaron
genom begreppen sinnessjukdom, sinnessléhet och forlamning.

ARTIKEL — Den organiska elektriciteten

1. Materiens fjdrde stadium: den stralformiga materien eller elektricitet
Det levande vasendet ar mer an ett fysiskt visen. Det fysiska, som vi ser, &dr inte alls
det verkliga viasendet, utan endast ett redskap som har byggts upp. Vi ser aldrig
nagonsin sjilva kdrnan, sjalva det levande. Vi ser endast en reflex, eller ndgot som
detta levande frambringar. D& det levande varken utgor den fasta, flytande eller
gasformiga materien, maste det framtriada i ett helt annat tillstdnd. Och det gor det
ocksé, for det finns ett tillstand eller ett fjirde stadium fér materien, som kallas
stralformig materia. Denna stréalformiga materia &r elektricitet.

Liksom ménga andra av de stora energierna, forekommer elektriciteten i olika
oktaver. Det finns elektricitet i makrokosmos, i en makrokosmisk oktav, som ar den
kraft som lyser i vara lampor och driver kraftmaskinerna. Och sa finns det elektrici-
tet i en mellankosmisk oktav, som ar den kraft genom vilken vi dr i stdnd att tala, se
och hora, fornimma och forsta osv. Det ar den kraft som vi utléser med hjalp av var
vilja. Och slutligen finns det elektricitet i en mikrokosmisk oktav, som ar den kraft
som behirskar vira mikrovasen: celler, molekyler och alla dessa smé viasen som var
organism bestar av. Det 4r samma princip som i tonernas virld. Har ar ett "A” ju
detsamma, oavsett om det forekommer i bas eller diskant. Vi kdnner till att det finns
oktaver sa hogt upp att vi inte kan hora det och sa langt ner att vi inte heller kan hora
det, lyckligtvis, for annars skulle vi dridnkas i det larm som universum frambringar.

2. Den fysiska organismen dr endast en forstdrkningsanldggning for vart
medvetande
Varje levande visen har sin egen kraft och denna kraft ar vart medvetande. I egen-
skap av att vara ett levande viasen existerar vi som en kédrna, som ett ndgot som finns
bortom alla ting. Oavsett vad vi pekar pa i var organism, kan vi inte komma &t detta
négot, som ar det innersta. [ detta ndgot samlas alla intryck, de ingér i detta ndgot och
detta nagot ger sig till kinna for omgivningen. Men hela detta omréade, denna upple-
velse och detta tillkdnnagivande dger alltséd rum i stralformig materia. Det betyder,
att det verkliga vasendet existerar i en stralformig materia som &r av elektrisk natur,
det ar ett elektriskt visen. Hela vart framtradande, hela var fysiska organism ar i
verkligheten endast en forstarkningsanlaggning for denna elektricitet. Nar jag talar
hér, har detta tal forst formats i min tanke, och darigenom har det blivit till vaglang-
der. Dessa vaglangder kan fortplantas vidare genom nerverna och fa min tunga att
arbeta med denna bestamda funktion, och tungan séger de ord som jag har format
inne pa det psykiska planet. Om jag lyfter min hand, har det ocksé redan bildats en
vaglangd innan den kom till uttryck i den fysiska organismen. Alla omraden i organis-
men ar sdledes under var viljas kontroll, sa i verkligheten ar det tal om ett slags
fjarrstyrning. Det vi ser hos varandra ar inte alls det verkliga visendet, det &r en stor
méingd materia, en hel serie av redskap som sétts i rorelse. Och de blir alltsé styrda
med hjalp av var vilja, var tanke. Vi bestammaer ju sjalva vart vi riktar var blick, om vi
ska rora kroppen eller om vi ska rora armarna eller fingrarna. Allt detta ar ett slags
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fjarrstyrning, for vi &r inte denna materia, vi finns i en helt annan dimension, i en
helt annan varld eller verklighet.

3. Midinniskans innersta struktur dr av elektrisk natur

Det som &dger rum i materien ar alltsa inte verkligt, 4r inte det levande. Det levande ar
bortom den fysiska materien och ar sdledes ett lysande vasen. Det bestar av en struk-
tur som i sig sjalvt ar helt och héllet hojt 6ver denna materia, och diarmed blir det sa
att sdga ett flammande visen. Darfor kan vasendet sdnda ut flammor: dédsflammor
och livsflammor, och dessa utsidndningar befordras i kraft av var vilja, vara onsk-
ningar och begir, de tankar som vi har. Hela tinkandets struktur ar saledes ett
tillstand av utsdndning, ett slags radioanlaggning, i vilken vi kan forma vaglangder
och dessa véiglangder har blivit till innan de nir vart blod. De kommer genom det
psykiska nervsystemet och 6verfors till den materiella delen av nervsystemet. De
fortplantar sig fran den psykiska hjarnan och darifran genom nervsystemet och
vidare ut till den fysiska organismen.

Det sdnds alltsa ut en kraft, en osynlig stralkraft som ar bunden i sdrskilda,
bestidmda former. Om man ténker sig att man sénder ut en melodi frdn New York, sa
fungerar det precis pd samma sitt. Nar en radioapparat i Kopenhamn stélls in sé att
den kan ta emot denna vaglangd, sinder apparaten ut materia utifran den styrning
och i de svingningar och former som denna vagldngd har, och vi hor samma musik-
stycke. Det ar exakt samma princip. Vi far en idé inne i medvetandet och vi fér denna
idé vidare i kraft av var formaga att séinda ut. Den gar till var fysiska hjarna och
darigenom formas den vidare och 6verfors till den fysiska organismen. Genom den
fysiska organismen kan tingen forstarkas, for den andliga kraften &ar i sig sjilv inte sa
stark. Det motsvaras av att radions hogtalare forstarker de radiovagor som man kan
ta emot med sin radio, for annars kunde vi ju inte hora den sa hogt och tydligt som vi
nu kan. S8 dr det ocksd med var organism. Den ar i verkligheten endast en elektrisk
anldggning och darfor &r manniskan alltsé av elektrisk natur.

4. Mentala kortslutningar

Det ar mycket viktigt att komma fram till en forstaelse av detta, darfor att det ger en
omfattande forklaring till hur manniskors 6de uppstar, varfor de rakar ut for obehag-
ligheter i sina dagliga liv, varfér det uppstar sa besvirliga omstédndigheter, varfor det
finns fiendskap. Det hela kan férklaras och blir fullstandigt klart niar man forstar det
verkliga visendets natur. Vi vet ju, att ndr man anvéinder elektricitet for att till exem-
pel fa ljus i lamporna eller for att f& en maskin att rora sig, kan det uppsta kortslut-
ningar, och detsamma gor sig i utomordentligt hog grad gallande i de méanskliga
organismerna, i de manskliga utsindningarna av tankar och medvetande. Oandligt
manga av dessa utsdndningar skapar kortslutningar. Manniskorna lever i en enda
stor kortslutning. Hur kan man férsta och méarka det? Nar en utsand kraft kolliderar
med en kraft som den inte ar beraknad for, kommer den alltid att stalla till med
forodelse. P4 samma satt dr det ocksd med en strom eller en ledning som inte &r som
den ska vara, d& uppstar det kortslutning och lampan slocknar. I den méanskliga
organismen uppstar motsvarande kortslutningar. Alla sjukdomar, all sorg, allt
lidande, alla bekymmer, vrede, bitterhet, missnéje och depression, ar helt enkelt
kortslutningar i det psykiska vasendet. Men det kan méanniskorna i hog grad rada bot
pa, nar de en gdng forstar detta.

5. Ingenting dr tillfdlligt, allt dr logiskt och planmdissigt utvecklat

Hur kan vi fa bekraftat att det forhaller sig pa det sittet? Hur kan vi se att all materia i
vérlden, allt som hinder, ar styrt av en elektrisk kraft och sa att sdga ar fjarrstyrt?
Det kan vi se pa det séttet att ingenting ar tillfalligt, utan allt &r planméssigt bundet.
Inom vart eget skaparomrade, dar vi ju har hundra procent klarsyn, kan vi se att
ingenting har blivit till genom tillfalligheter. Ett hus har inte blivit byggt av en tillfal-
lighet, en kladedrikt har inte skapat sig sjialv genom en tillfallighet. Inte ndgonting,
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inte ens det minsta lilla ting, kan skapa sig sjilvt genom en tillfdllighet. Vid en méangd
olika tillfallen kan det se ut som tillfalligheter, men det beror endast pa att vi inte ser
annat dn en lokal del av en stor process, eftersom vi ju dir inte kan se det fardiga
resultatet. Men da vi i valdigt manga situationer har en méjlighet att se detta fardiga
resultat fran naturens hand, finns det ingen som helst grund till att anta att det inte
ocksd ar logiskt bundet dven déar vi inte kan se det. Vi har ingen anledning att inte
stdlla in oss péa att det ar en process som ar i gdng, och som bara inte har natt sitt
slutfacit an.

Vi ser detta 6verallt. Vi kan se pa klotet och pé var egen organism. Klotet férdes
fran ett eldtillstand dar det inte fanns den minsta magjlighet for att nagonting kunde
uppsta, men sa forvandlades krafterna genom vildiga vulkaniska processer och
under miljonariga epoker uppstod vaxtlivet. Vixtorganismer bildades och det var
boérjan till de redskap, genom vilka det levande vasendet, det stralformiga viasendet,
detta flammande visen kunde borja uppleva pa det materiella planet. Denna orga-
nism utvecklades vidare genom den yttre paverkan: ljuset skapade 6gonen, ljudet
skapade horseln och de 6vriga krafterna skapade allt annat som vi bestar av. Alltsam-
mans ar en underbar gava. Naturen frambringade allt detta i vart, pa den tiden,
sovande medvetande och ledde oss fram till att 4ga den organism som vi hari dag,
och som ar det mest geniala instrument man 6ver huvud taget kan tanka sig. Nu
handlar det bara om férmagan att ta hand om detta instrument, dar brister det en del
hos méanniskorna. Men det méaste de ocksa lara sig.

6. Var organism dr endast en samling redskap

Overallt dar méanniskorna inte ingriper, ser vi att naturen frambringar véildiga resul-
tat som ar till vialbehag, gladje och valsignelse fér levande visen. Sa vi har ingen
anledning att vara radda. Varfor vara radda nér vi &r beskyddade av en sé valdig
makt? Vi ser materierna i naturen och deras férvandling. Vi ser till exempel havets
branningar och att siden boljar en sommardag, och att brisen far 16ven att rora sig i
traden. Vi ser en méangd rorelser i viarlden som allesamman dr bundna. Det kan inte
ske en enda rorelse utan att det finns en elektrisk kraft bakom, alltsa en elektrisk
strom, en osynlig makt som binder naturen i bestdmda former, tvingar materien till
den eller den kombinationen. Genom sadana kombinationer uppstod vaxtriket och
dessa kombinationer tvingades i sin tur in i nya kombinationer med andra materier,
genom vilka den animaliska organismen uppstod och senare den méanskliga
organismen.

Allt detta sker genom fjarrstyrning fran en osynlig makt eller kraft inne i
materien. Det ar inte endast i materien som vi inte kan se den osynliga kraften, det
kan vi heller inte i de levande vasendena, men har forstar vi det battre. Vi vet att de
har ett jag. Vi vet att de kan tdnka och har en vilja, sa darfér anser vi det inte vara en
tillfallighet nar det till exempel byggs ett hus. Men om vi inte kunde se de ménniskor
som byggde huset — om vi endast sig att stenarna lag pa plats — ja, da skulle vi tro att
det var en slump. Men vara organismer ar ju ocksa endast ett redskap. Detta redskap
styrs aven makt som vi inte ser. Det &r dumt att tro att hjarnan styr kroppen eller att
hjartat leder kroppen. Det &r dumt att tro, att det &r 6ronen som hor och 6gonen som
ser — det ar det inte. Det &r ndgot helt annat som ser med hjilp av 6gonen och hor med
hjalp av 6ronen. Detta ndgot kan skapa med hjilp av organismen och det finns inte en
enda liten detalj i denna organism som inte ir ett redskap. Men néar det ar ett redskap,
kan det ju inte vara identiskt med den som anvander redskapet, for ett redskap finns
inte till for sin egen skull. En skyffel, en spade eller en cykel existerar inte for sin egen
skull, de existerar som redskap for ett visen som kan anvidnda dem. Var organism ar
saledes endast en samling redskap.

Artikeln ar en atergivning av ett féredrag som Martinus holl p4 Martinus Institut,
sondagen den 21 mars 1954.. Foredraget spelades in pa band. Mellanrubriker och be-
arbetning av bandavskriften ér gjord av Torben Hedegaard. Godkand av radet den 26
juni 2016. Artikeln publicerades forsta gingen i Kosmos nr 1/2017. Artikel-id: sv-1870.
Oversittning: Lars Palerius.
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Forslag till fragor som gruppen kan reflektera over:
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1.

RN IC

Hur beskriver Martinus medvetandet?
Vad har den fysiska hjarnan for funktion?
Vad ar elektricitet?

Var lagras vara erfarenheter och minnen?
Var uppstéar livsupplevelsen?



Onsdag

TED-talk om otrohet, med Ester Perel

Presentation: Engelskt tal, dansk text. 21,5 min.

Ester Perel dr psykoterapeut och forfattare specialiserad pa parrelationer och sexuali-
tet. Vi hor henne har halla ett TED-talk om otrohetens historia, dess olika orsaker och
de konsekvenser det kan fa i forhéllanden. Flera av de utmaningar och mekanismer i
vad Martinus kallar de olyckliga dktenskapens zon, blir har belysta utifran en psykote-
rapeuts erfarenhet och forstaelse.

Texter fran Tredje testamentet:
Tvad slags kérlek — kap. 44—46, 48-53
Brev av Martinus — Konsten att fa ett diktenskap att bli lyckligt

Tva slags kérlek

Kap. 44. En déende viirldsepok och en ny vdrldsepoks fodelse

Vid sidan av parningskérleken utvecklas alltsd hos ménniskorna en ny form av kér-
lek, som inte har ndgot med dktenskapskarleken att gora. Och vi bevittnar héri dessa
tva former av kérlek tva varldsepoker, varav den ena ar doende och den andra ar
under fodelse. Vardera av dessa tva epoker har sin egen livslag. Den déende epokens
livslag dr parningskéarlekens lag. Det dr den lag som kréver, att en man skall 6verge
sin fader och sin moder och bli ett kott med sin hustru och att hustrun skall betrakta
mannen som sin herre och bli ett kott med honom. Om de dlskar andra visen mer &n
dktenskapspartnern och har konsumgiange med dem, begar de dktenskapsbrott. Har
finns ingen allkérlek. Har existerar endast parnings- eller dktenskapskérleken, vars
foremal endast ar dkta maken eller makan och avkomman. Allt annat dr ovidkom-
mande for denna parningskarlek, ja, till och med fientligt. Den nya epokens livslag ar
just raka motsatsen, ndmligen att man skall dlska Gud over alla ting och med hela sitt
hjarta och sin nédsta som sig sjalv. Enbart denna livslag visar att vi har star infér en ny
livsepok med en helt annan struktur. Den déende epoken ar baserad pa enpoligheten
och den dérav foljande parnings- eller aktenskapsprincipen samt den likaledes fran
enpoligheten harrorande talangen eller fallenheten for att leva i atandet av kunska-
pens trad, i "syndafallet” eller misstagens varld, vilket ger kunskap om vad som
verkligen ar gott och vad som verkligen ar ont. Den nya viarldsepoken baseras déare-
mot péa allkérleken. Men fér narvarande ar allkarlekens epok, som baserar sig pa
dubbelpoligheten, sa spad eller foga framtriadande att den ar helt obeaktad av flerta-
let av jordens ménniskor, eftersom denna majoritet av mianniskorna &nnu inte ar
medveten i dubbelpoligheten. Annu &r de till stor del bara medvetna i enpoligheten
och lever i dess parningsforhallande och dktenskap. Men detta hindrar inte att den
nya varldsepokens begynnande verkningar redan ar mer eller mindre synliga hos
manga manniskor over hela viarlden. Dessa individer ar i dktenskapligt avseende mer
eller mindre degenererade. Ménga av dem har dnnu en bojelse for dktenskap, men de
kaniregel inte uppratthélla ett dktenskap med en och samma dktenskapspartner
sarskilt lange. Han eller hon forsoker bli skild frn denna, for att sedan aterigen gifta
sig med en ny dktenskapspartner, for att senare pa nytt skilja sig och sa vidare. Men

17



det finns ockséa viasen hos vilka den dktenskapliga degenerationen ar sa langt fram-
skriden att de inte 6nskar gifta sig, utan de lever i kortare eller langre perioder i
sexuellt samliv med sin partner utan lagenlig vigsel. Sedan finner vi ocksa viasen hos
vilka enpoligheten och dirmed den enpoliga parningsakten ar helt degenererad.
Dessa visen kdnner motvilja mot dktenskapet och dess enpoliga parningsakt eller
samlaget. De lever darfor ogifta och har inget sexuellt samliv med védsen av det mot-
satta konet. Deras parningskérlek dr salunda helt degenererad. Denna degeneration
hos visendena ar de forsta verkningarna av den nya viarldsepokens insteg i deras
psyke och levnadssitt. Alldeles som den hogsta elden genom parningskéarleken blev
det hogsta, mest stimulerande och ledande livsfundamentet i djurriket, och darmed
for de icke fardiga manniskorna, s kommer den hogsta elden i form av nastakérle-
kens kulminationsakt dven att bli det hogsta livsfundamentet i det fardiga
manniskoriket. Och det ar alltsé detta begynnande allkérlekens rike som efter hand
vinner insteg hos jordens méansklighet. Den jordiska manniskan dr sdlunda pa vand-
ring ut ur djurriket och pa vidg in i det fullkomliga ménniskoriket, som dr detsamma
som "himmelriket”.

Kap. 45. Allkdrlekens begynnande framtrdidande

Eftersom den nya viarldsepokens livsfundament &r allkérleken sé &dr det helt naturligt
att vi allt oftare bevittnar dess begynnande nédrvaro inom den del av manskligheten
dar parnings- eller dktenskapskéarleken har degenererat. Och vad ser vi da? Vi ser
manga individer hos vilka det finns anlag for en kirlek eller sympati som — dér den &ar
renodlad - inte har ndgot med parnings- eller dktenskapskarlek att gora. Denna
sympati dr ingenting mindre an allkérleken, Guds lysande ande i form av "den hogsta
elden” — vilken vi senare skall dtervinda till - som nu efter hand skall avlosa dkten-
skaps- eller parningskérleken. Vi kan saledes bevittna att det finns utomordentligt
méanga manniskor hos vilka denna gudomliga kirlek kommer till synes som en
begynnande formaéaga att dlska alla visen, ocksa visen av det egna konet.

Kap. 46. Sabotage mot Guds skapelse av médnniskan till sin avbild

Det ar sjalvklart att allkarleken dr omajlig att forsta for alla de enpoliga visen som
annu ar organiskt starkt knutna till parningsakten och har denna till livsfundament
och som saknar varje férméga att kdinna det minsta grand av den allra hogsta,
gudomliga sympatin for andra visen dn dktenskapspartnern och avkomman. De kan
endast kdnna parningssympatin for det motsatta konets visen. Men en kirlek som
nar langt utover karleken till det motsatta kénet och som far sitt upphov att ocksa
dlska véasen av sitt eget kon, kan allmanheten endast uppfatta som en ursparing, trots
Bibelns uppmaning att man skall dlska sin nésta sd som man alskar sig sjalv. Darfor
ar livet inte sérskilt behagligt for de vasen som ar langst komna i utvecklingen av den
karlek som far vasendet att dlska Gud 6ver alla ting och sin nasta som sig sjéalv. De
maste ju leva mitt ibland alla de ménga visen som dnnu ar organiskt bundna till
parningskérleken eller syndafallets kirlek, denna konstlade sympati som framkallar
avundsjuka, svartsjuka, missunnsamhet och allt annat ont, och som speciellt far
vdsendena att kdnna intolerans. Redan under méanga drhundraden har det f6tts
individer med relativt stor ndstakérlekstalang, alltsa talang for en kéarlek som nadde
langt utover den karlek som man annars menade var den passande att uttrycka
gentemot det egna konets visen. Vilka lidanden har inte intoleranta och okunniga
individer 4samkat de viasen, hos vilka den sympati eller allkérlek som ar enda vigen
till varldens fralsning holl pa att vixa fram och borjade bli till verklighet. Dartill
kommer att ockséd myndigheterna trodde sig kvalificerade att blanda sig i denna
Gudomens skapelse av méanniskan ”till sin avbild” och straffa de visen som organiskt
var fédda med denna begynnande, gudomliga talang for allkérlek. Att visen med den
begynnande allkérlekstalangen sédlunda blev betraktade som abnorma, som urspa-
rade, som brottslingar eller visen som borde straffas, var ju ett rent sabotage mot en
helt naturlig utveckling. Detta medforde att dessa visen méste leva i skrick och oro
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for att deras medmaénniskor, ja, &ven att deras egen familj, vinner och bekanta, skulle
upptécka detta deras siarskilda sympatitillstdnd. Om s& skedde blev de i hogre eller
lagre grad utsatta for sina medvisens férakt, spott och spe, ja, stundom till och med
for fiendskap och risken att séittas i fingelse och att bli utlimnade &t skvaller eller
den férnedrande allmidnna meningen. Detta innebar i sin tur att bli fordémd av den
stora massan, som ingenting vet och ingenting férstar av manniskans fortsatta
utveckling ut ur djurriket, ut ur den dripande principens krigs- eller dodsterranger,
ut ur moselagens straff- eller morka vedergallningstraditioner och in i kristendomens
allomfamnande, lysande kérleksepok.

Kap. 48. De olyckliga diktenskapens zon

Den ovan beskrivna forfoljelsen ar, som tidigare namnts, ndrmast att betrakta som
ett sabotage mot den nya férmagans utveckling. Och detta har da ocksa lett till att
denna begynnande, gudomliga férméga stundom blivit mer eller mindre urspéarad,
varigenom den fort visendena in pa abnorma sexuella banor, vilket har astadkommit
mycket sjalsligt och fysiskt lidande for dem. Men den gudomliga formégan kan trots
allt inte hejdas i sin utveckling. Den véxer vidare och ger upphov till de sympatifor-
bindelser mellan visendena som vi bendmner "vanskap”, som i verkligheten ar base-
rad pa en begynnande allkarlek. Men dessa vianskapsforhallanden leder i ménga fall
till att de inblandade personernas dktenskap uppléses. En gift man som vid sidan om
sitt dktenskap ar nara vin med en kvinna, eller en gift kvinna som pé liknande satt
stariett ndra vinskapsforhéllande till en man vid sidan om sitt dktenskap, hamnar
mycket 14tt i den situationen att deras dktenskap faller sénder och méaste upplésas. I
maéanga fall leder sddana makars vinskap med en person av motsatt kén vid sidan om
dktenskapet till en sexuell dragning till vinnen, eller fran vinnens sida till den gifta
parten. Detta leder allt som oftast till den gifta partens otrohet mot sin dktenskaps-
partner och darmed till ktenskapsbrott tillsammans med vannen. Detta leder som
regel i sin tur till skilsméissa, till sorg och lidande for den svikna parten. Vi ser hir att
manga manniskor inte langre tar aktenskapet pa verkligt allvar, och att de inte drar
sig for att vara otrogna och begéd dktenskapsbrott. Andra méanniskor ger siginidet
ena dktenskapet efter det andra, ja, somliga till och med i hela serier av dktenskap,
som efter hand upploses genom skilsmassa.

P& ett utomordentligt stort omrade inom jordens méansklighet adr dktenskapen
salunda i degeneration och upplosning. Manga manniskor lever har i otrohet och
dktenskapsbrott, helt utan hiansyn till sitt legala dktenskap och vigselbevis, utan
hansyn till den sorg och besvikelse som otroheten framkallar hos den svikna parten.
De foder barn utan att vara gifta och sviker darvid i manga fall ocksa barnen, sa att
dessa inte far ett normalt hem eller en normal uppfostran. Vi méste beteckna denna
de icke fardiga ménniskornas livsepok som ”de olyckliga dktenskapens zon”. Denna
dktenskapliga degeneration beror alltsé pa utvecklingen av den begynnande allkérle-
ken hos viasendet. Den begynnande hogre sympatin kan komma i kontakt med par-
ningskarleken. Och med denna nya sympatiférmaga knuten till parningssympatin
blir den sistndmnda i motsvarande grad overdimensionerad och visendets sexuella
drift i samma man forstarkt. Parningssympatin ar nu, genom inblandningen av den
begynnande allkarlekssympatin, inte langre i normal dktenskaplig renodling. Vasen-
det kdnner nu inte endast sympati for sin dktenskapspartner, utan kinner ocksa,
genom att denna sympati blandas med begynnande allkérlek, en motsvarande begyn-
nande sympati for visen utanfor dktenskapet. Och har moéter vi livets egen inbjudan
av viasendena till en ny form for "dtande av kunskapens trad”. Har finns ett stort
omrade dar det &nnu aterstar for visendena att lara sig vad som ar gott och vad som
ar ont. Den i parningssympatin inblandade spada nésta- eller allkarlekssympatin
medfor att visendet inte kan fa den hiarigenom forstarkta sexuella hungern tillfreds-
stalld inom dktenskapets utmatta sexuella omréade. Och genom den begynnande
nastakarleken uppstéar latt de tidigare omnamnda vanskapsforhéallandena, som i
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manga fall fir de 4kta makarna att bli otrogna i dktenskapet, vilket som regel leder
till aktenskapets upplosning och darmed f6ljande sorg och lidande. Vi ser att jord-
manskligheten i mycket stor utstrackning ar fylld av olyckliga, franskilda makar och
olyckliga och illa behandlade barn fran skilsméassoiaktenskap, och vasen som inte
langre dr lampade for dktenskap, visen som standigt begér dktenskapsbrott, &n har
och dn dar. Harigenom star det klart att aktenskapet eller det djuriska parningstill-
standet for lange sedan har boérjat degenerera eller uppldsas. Men allkérleken fortsit-
ter att utvecklas hos visendet, och s& smaningom - till f6ljd av det lidande och den
karma som dess sviktande dktenskapliga forméaga och dess otrohet resulterat i — blir
allkarleken 6verldgsen parnings- eller aktenskapskirleken och far vasendet att mer
och mer ilska sin ndsta s som man &lskar sig sjalv. "ZKunskapens trad” har har lart
oss att det ar i strid med dktenskapslagen att vara otrogen och begé dktenskapsbrott
eller att ha samlag med visen utanfor dktenskapet. Det dr naturligtvis ocksa omora-
liskt att ge hogtidliga 16ften i andra allvarliga ting, som skapar sorg och lidande om
l6ftena bryts. Sa lange ett visen ger sig in i dktenskapet méste det absolut under-
ordna sig dktenskapets kosmiska lag. Vid 6vertriadelse av denna lag kan man absolut
inte ursakta sig med att man ar hogre utvecklad och inte kan inordna sig under
dktenskapets moral och lagar. Det ar inte nigot uttryck fér verklig och absolut nés-
takarlek nar man kan nénnas att vara otrogen, nannas att svika bade dktenskaps-
partner och eventuella barn i dktenskapet, ndnnas att 6delagga hemmet, endast for
att ge sig in i ett sexuellt samliv med en ny partner. Detta hor alltsammans mer eller
mindre hemma under djavulsmedvetandet. Det ar heller ingen ursakt att en mangd
andra méanniskor begar samma 6vertradelser av de stora eviga livslagarna.

Kap. 49. Aktenskapsmoralen

Det ar riktigt att det ar mycket svart for de manniskor hos vilka den nya kinslan eller
allkarleken ar sa langt framskriden, att den kan skapa sympati eller vinskapsforhal-
landen mellan gifta personer och personer av motsatt kon utanfor dktenskapet.
Dessa vanskapsforhallanden mellan gifta manniskor och méanniskor utanfor akten-
skapet behover absolut inte vara omoraliska. De kan till och med i vissa fall vara
utomordentligt stimulerande och uppmuntrande fér berérda parter. Men det ar
naturligtvis ett orubbligt villkor att parten utanfoér dktenskapet absolut inte kdnner
sig sexuellt attraherad av den gifta parten, och likaledes att den gifta parten inte
kanner sig sexuellt attraherad av parten eller vinnen utanfor dktenskapet. Om en
person utanfor aktenskapet ar sa langt framskriden i allkarlek att det for denne
kidnns hogst omoraliskt att gora ett sexuellt ndirmande till en gift person av motsatt
kon, och den gifta personen av motsatt kon inte heller kiAnner ndgon sexuell dragning
till vinnen av motsatt kon utanfor dktenskapet, sa kan vinskapen mellan en dkten-
skapligt bunden eller gift person och en ogift person av motsatt kon till och med vara
mycket lycklig for alla parter. Moralen &r séledes orubbligt den, att manniskor som
ingatt dktenskap naturligtvis skall halla sina férpliktelser mot sin dktenskapspartner
och eventuella barn i dktenskapet. Kan de inte halla dessa sina férpliktelser och vara
trognaidktenskapet, laimpar de sig inte langre for dktenskap. Att gifta sig leder for
dem mer till olycka &n till lycka. Det kan inte vara karleksfullt att ge sigini ett dkten-
skap, om man inte lidngre har talangen att kunna leva upp till dktenskapslagen och
gora samlivet lyckligt for den andra parten i dktenskapet och for de eventuella bar-
nen. Skilsmassa eller dktenskapets upplosning bor kunna dga rum i en situation dar
parterna ar sa psykiskt olika att de inte kan formas till att leva i harmoni med varan-
dra och darfor lever i stindig osdmja. D4 dr det béttre att parterna skiljs som vinner,
an att de fortsatter leva tillsammans som fiender.

Kap. 50. Enpoligheten och “ditandet av kunskapens trid”. Dubbelpoligheten och
“itandet av livets trad”

Vihari det féregdende redan berért hur de icke fardiga méanniskornas parnings- eller
dktenskapstalanger haller pa att degenerera. Vi beskrev hur denna degeneration
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skapade olyckliga dktenskap. Men denna enpolighetens degeneration fortsétter
standigt och leder vasendena helt bort fran det enpoliga parnings- och dkten-
skapstillstandet. Tusentals manniskor fods och lever hela livet som ogifta. De har
ingen dragning till den enpoliga parningsakten, alltsa parningsakten mellan hankén
och honkon. Detta betyder inte att begaret efter att uppleva "den hogsta elden” ocksa
helt tynat bort hos dessa vasen. Tvartom viaxer det stadigt med allkarlekens utveck-
ling. Allkérleksorganen eller de sympatiska anlagen skall ju vidareutvecklas till en
helt annan form for utlosning av "den hogsta elden”. Vi skall dterkomma till den
fardiga eller fullkomliga méanniskans upplevelse av den hogsta elden. Detta vasen
skall ju varken ha foralskelse eller sexuell besattelse eller konstlad karlek till grund
for sin upplevelse av den higsta elden. Vasendet behover inte den konstlade karleken,
eftersom det har den verkliga eller absoluta allkédrleken. Men under degenerationen
av den enpoliga formen for utlésning av den hégsta elden borjar allkirleken framkalla
ett begir hos visendet efter en kulminationsutlosning tillsammans med ett annat
vidsen. Men eftersom detta begér nu inte langre ar enpoligt, ir det inte langre det
motsatta konet som &dr foremalet for begarets utlosning. Detta betyder i sin tur att
mannen inte lingre dras sexuellt till kvinnan, liksom att kvinnan inte heller lingre
dras sexuellt till mannen. Vem dras de dé till? De dras till ett annat visen och en
situation som mer och mer utléses av den i visendet begynnande allkarleken. Allk&r-
leken trader hér in i stillet for den hos visendet nu degenererande eller doende
konstlade parningssympati eller det foralskelsetillstdnd vars foremal endast kan vara
ett visen av motsatt kon. Nar mannens sexuella lust inte langre riktas mot kvinnan,
och kvinnans sexuella lust inte ldngre riktas mot mannen, blir det naturligt att de
dras till visen av sitt eget kon. Den hogsta elden, i sin nya pa allkarleken baserade
psykiska struktur, drar alltsd overhuvudtaget inte visendena sexuellt till det mot-
satta konet, liksom den heller inte dr en konstlad sympati, en foralskelse eller besit-
telse — den ar enbart ren karlek. Darfor kan det inte — diar visendena &r helt fria fran
enpoligheten och deras sexuella instédllning helt styrs av dubbelpoligheten — uppsta
nagon som helst form av det sa kallade "onda”. Har kan varken uppsta avundsjuka,
svartsjuka, missunnsambhet, hat eller hamndbegér, hiar kan inte begis ndgra mord
eller drép, vare sig pa djur eller manniskor. Alla dlskar alla, och alla dubbelpoliga
méanniskor kan utlosa den hogsta eldens allkarlekskontakt med alla andra, likaledes
dubbelpoliga manniskor. Den pa allkarleken baserade hogsta elden ger vasendet
upplevelsen av att vara ett med Gud i alla livets situationer, tack vare det morker eller
det lidande och den harigenom uppnadda visdomen och det forstand som enpolighe-
tens epok ger vasendena. Det var "atandet av kunskapens triad” som gav dem kanne-
domen om vad som var gott och vad som var ont. Efter att ha lart sig detta och 6ver-
gatt till dubbelpoligheten, blev de bestdmda till en tillvaro dar de aldrig ndgonsin
kunde ta fel och darfor heller aldrig kunde uppleva lidande eller ett morkt 6de. Har
atnjuter visendena det hogsta ljuset i sin hogsta andliga tillvaro, i dagsmedvetet
samliv med Gud. Det ar detta samliv med Gud som beskrivs som ”atandet av livets
trad”.

Kap. 51. Allkdrlekens fodslovandor

Innan ménniskorna i sin utveckling néar fram till det ovan namnda stadiet som fér-
diga eller fullkomliga manniskor som ar "Guds avbild”, och ddrmed lever i “dtandet av
livets trad”, har de en mycket tung vig att gd genom livet. Det blir sarskilt morkt for de
dubbelpoliga visendena nar deras dubbelpolighet borjar ta sig s starka uttryck att de
inte langre kan doélja detta sitt tillstdnd. Jordens stora allménhet ar d4nnu fullstdndigt
okunnig om denna manniskornas utveckling av en ny form for upplevelse av "den
hogsta elden”. Den forstar inte att tva vasen av samma kon kan ha en djupgéende
sympatikédnsla for varandra, ja, skenbart som om de vore man och hustru. En sddan
sympati vacker upp den tidigare omtalade djuriska urinstinkt som far djuren att
drapa sina abnorma och hjéalplosa medvarelser. Denna urinstinkt eller denna antipati
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mot det abnorma finns alltjaimt hos de mycket primitiva och enpoliga manniskorna
och framkallar hos dem en sarskilt stor antipati och forféljelselust mot de vésen,
vilkas kérleksformaga far dessa att kdnna stérre eller mindre sympati for visen av
det egna konet. Ja, man har till och med stiftat strafflagar, enligt vilka dessa begyn-
nande karleksvasen kunde straffas for sin sympati eller kérlek till det egna konet.

Kap. 52. De begynnande dubbelpoliga ménniskorna

Vad giller de begynnande dubbelpoliga manniskorna sé ar dessa naturligtvis &nnu
langt ifran fardiga. De befinner sig sa att sdga i sitt forsta spdda dubbelpoliga till-
stand. Eftersom de &nnu ar ett slags foster, representerar de inte den stora fullkom-
lighet och skénhet som de senare skall komma att representera som fardiga
manniskor "skapade till Guds avbild”. Manga &r praglade av det besvérliga och plag-
samma tillstdnd som de pa grund av allmanhetens oférstand och den dérav féljande
stora antipatin och forfoljelsen utsatts for. Denna forfoljelse bestar inte endast i de
polis- och rattsovergrepp som i virsta fall forekommer, utan i hég grad ocksé i det
forakt, den antipati och det fértal som de dubbelpoliga ménniskorna utsétts for fran
okunniga medmanniskors sida. Att denna forfoljelse inte har gatt dessa véasen spar-
16st forbi ar helt naturligt. Vi ser da ocksa en del avdem som kuvade och mycket
onaturligt skygga viasen. Vi ser andra dubbelpoliga vasen hos vilka polutvecklingen
har kommit helt ur balans. Vi ser darfér mén som blivit alltfor 6verdimensionerat
feminina. Och vi kan lagga mérke till kvinnor som ar alltfér 6verdimensionerat
maskulina. Vi ser andra som har hamnat i felaktiga sexuella banor, perversiteter,
pyromani, kleptomani och liknande skador i sitt polsystem. Det forekommer &nnu
fler abnormiteter, men har méaste vi hanvisa till vira huvudarbeten “Livets Bog” och
”Den eviga viirldsbilden”. Har vill vi bara antyda att de dubbelpoliga visendena — pa
grund av dessa abnorma tillstand och likaledes pa grund av den storre eller mindre
sympati eller karlek som de visar mot sitt eget kon, s som vi tidigare papekat — alls
ingen forstaelse finner hos den stora allménheten, som dnnu inte &r medveten i
dubbelpoligheten och darfor inte kan fatta eller forsta den som en normal foreteelse.
Pa grund av de dubbelpoliga visendenas dnnu ej fardiga tillstdnd uppfattas de av
allmidnheten ndrmast som parias, under den gemensamma beteckningen "homosex-
uella”. Vivill darfor har girna fasta uppmérksamheten péa att det verkligt fram-
skridna och renodlat dubbelpoliga vasendet besitter en utomordentlig finkénslighet
och en framtriadande nistakérlek. Dess dubbelpoliga natur ar sa fin och kultiverad att
den aldrig ar till besvér for nadgon, ja, den ar rent av svar att upptécka fér utomsta-
ende. Ett sddant vasen adr naturligtvis inte gift, men det férekommer fall dar det lever
i en djup, intim vanskap med en likasinnad, dubbelpolig individ av samma kon. I regel
ar sadana personer mycket intellektuella och stundom genier med stor konstnérlig
begavning, ofta férebilder for andra manniskor. Odmjukhet och anspraksléshet ar
mycket framtriadande drag hos dem. De ar vdsen som inte ar langt ifran det stora
invigningsstadiet eller "den stora fodelsen”, och med den kommer de att uppna per-
manent “kosmiskt medvetande”, vilket ar detsamma som "Kristusmedvetande”. Efter
denna invigning har de blivit fardiga manniskor, “skapade till Guds avbild, till att vara
honom lika”.

Det ar genom allkédrlekens utveckling som ménskligheten skall fralsas. Det ar
darfor daraktigt och kultur- och livsnedbrytande att forfolja, straffa, hana och ring-
akta de vasen som redan har néstakarleken som en framtriadande talang i sitt satt att
vara. Det ar ett sabotage mot varldsaterlosningen och dess utévare och darmed ett
sabotage mot Guds skapelse av manniskan ”till sin avbild”. Utan allkarlekens talang i
ménniskans upptradande kommer julens frid och stora vilbehag aldrig nagonsin att
bli verklighet for jordens ménsklighet. Hela Kristi mission och tal om kérlek till
nistan, hela hans korsfastelse, hans lidande och doéd, skulle da inte vara till ndgon
som helst nytta. Ocksa hans larjungars och de manga forsta kristna manniskornas
martyrskap skulle vara nagot helt forfelat och dirmed meningslost. Och vad skall
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man sdga om den till allkérlek stimulerande forkunnelsen fran miljoner présteri all
vérldens kyrkor och tempel under drtusendena? Ar inte detta stralar fran Guds ande i
skapelsen av manniskan ”till hans avbild, till att vara honom lik”? Ar det inte en
aterklang av Guds eviga rost i morkret: "Varde ljus”?

Kap. 53. Guds andes stralglans hos den firdiga "mdnniskan som Guds avbild”
Nar allkarleken skall avlosa parnings- eller dktenskapskirleken och darmed par-
ningsakten, som ju ar den allra hogsta stimulansen i djurriket och i de icke fardiga
maéanniskornas liv, och dessa visen inte lingre framtrader i form av hankén och
honkon, hur kommer da Guds ande i form av "den hogsta elden” att utlosas hos dessa
viasen? Kan allkérleken i sig sjalv vara tillrdackligt stimulerande eller beframjande for
livslusten, utan att visendena genom denna kan uppleva en allkérlekens kulmina-
tionsakt med ett annat visen, lik den visendena genom dktenskapskéarleken kunde
uppleva i dess kulminationsakt — parningsakten? Naturligtvis kommer Guds andes
nirvaro i form av "den hogsta elden” inte att vara mindre héir hos den fardiga méann-
iskan dn hos djuret och den icke fardiga manniskan — tvirtom. Medan "den hogsta
elden” i djurriket endast kunde utlosas i en blixt- eller 6gonblicksupplevelse baserad
pa en konstlad sympati, 4r den har i det riktiga ménniskoriket baserad pa sjalva den
absoluta och verkliga allkérleken, som ju dr dess huvudfundament. Den befordras av
védsendets dubbelpolighet, som gor att dess sympati varken ar forédlskelse eller besat-
telse, utan absolut renodlad allkérlek. Denna ar inte som parningskéarleken baserad
pa att kirleken ar besvarad eller pd dgande av eller ensamritt till foremaélet for dess
utlésning. Viasendena ar inte bundna till ndgot motsatt kon, eftersom ett sddant inte
existerar har. Har 4r visendena varken hankon eller honkoén. De ar fullstandigt
suverdna och fria visen. De har inte langre ndgot som helst djuriskt i sig. De ar helt
och hallet renodlade ménniskor. Har finns ingen egoism, avundsjuka, svartsjuka,
missunnsamhet eller intolerans. I den fullkomligt dubbelpoliga medvetandestruktu-
ren och livsféringen kan tankeklimat av det slaget omoéjligen forekomma. Viasendena
ar ju har fardiga "manniskor som Guds avbild”. Darfor finns har mojligheten for
védsendena att uppleva Guds ande i form av "den hogsta elden” som en permanent
salighet, frambragt och uppratthallen av dessa upphdjda visens utlosning av sin
allkarleks kulminationskontakt med varandra. Viasendena hyser har endast allkérlek
for alla de moter, vilket vill sdga: "fardiga ménniskor”. Har finns ju inga andra méan-
niskovésen. I denna fullkomliga varld kan de darfor endast mota fardiga méanniskor,
saddana som de sjidlva. De ar alla fullkomliga, dubbelpoliga viasen. Darfér finns har
overhuvudtaget inte ndgon form av dktenskapskarlek eller djurisk parningsakt. Den
hogsta eldens enpoliga organtillstand har for linge sedan degenererat, och dess
parningsorgan ar hiar endast rudiment. Vi ar har hojda éver enpoligheten och darmed
over djurets varld. Vi ar i ljusets varld bland ljusvasen. Vi méter har endast det full-
komliga méanniskorikets, visdomsrikets och intuitionsrikets allra hogsta tankearter,
forgyllda i allkarlekens allomfamnande eviga ljus. Men detta ljus skulle mycket snart
bli trottsamt, om inte Guds heliga ande i form av en avpassad hogsta eld hos dessa
vésen gjorde det majligt for dem att uppleva en kirlekens kulminationsakt med vilket
som helst annat av dessa sina medvasen i ljuset. Denna allkarlekens kulminationsakt
kommer till uttryck genom tvé fardiga manniskors 6msesidiga smekningsutlosning.
Har kommer en kyss, en omfamning, ett hjartligt handslag eller ndgon annan mild
och 6msesidig beroring av varandras organismer eller kroppar att vara tillricklig for
att astadkomma den gudomliga ljusupplevelse av "den hogsta elden” eller ljuset fran
Guds eviga andes stralflode, som tidigare kom till utléosning i mycket begrinsad form
i de enpoliga visendenas parningsakt. Denna upplevelse av allkdrlekens hogsta ljus
utgor for de bada parterna den absolut storsta och mest genomtréngande behags-
eller salighetsfornimmelse som 6verhuvudtaget existerar. Genom utvecklingen av
den totala och fullkomliga allkdrleken och dubbelpoligheten har de fardiga mannisk-
ornas organismer blivit s& forfinade i kdnsel- eller fornimmelseférmaéga, att dessa
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manniskor under karlekens kulminationsakt kan uppleva den renodlade "hogsta
elden” genom hela organismen. Och for de fardiga ménniskorna, som inte langre
inkarnerar i fysisk materia, forsiggar denna upphdjda karlekskontakt mellan de tva
parterna genom en overskyggning av varandras auror, varigenom Guds andes eviga
ljus genomstralar parterna som livets allra hogsta salighet. Och med denna livets
allra hogsta eld eller Guds heliga ande i psyke och framtriddande dr Guds plan med det
levande viasendet fullbordad. "Méanniskan som Guds avbild, honom lik”, stralar och
tindrar — hon ar ett med Gud pé tidens och rummets eviga himmel.

BREV AV MARTINUS — Konsten att fa ett diktenskap att bli lyckligt

Kara fru NN!
Tack s& mycket for senast och for Er vinliga hilsning fran Alborg.

Jag hoppas att Ni mar bra. Emellertid noterar jag, att det ater finns en liten
fnurra pa trdden mellan Er och Er man; men jag hoppas uppriktigt att Ni dock efter
hand kommer att lara er att forsta varandra.

Tva s utvecklade ménniskor skulle nog kunna hitta en form dar ni kan fa ut
det béasta madjliga av livet. Jag kan endast se att Ni och Er man var for sig ar tva for-
traffliga manniskor och det férvanar mig mycket att Ni trots detta faktiskt kommer
att bereda varandra sorg.

En sak ar det mycket nodvandigt att komma ihag hér i denna ofullkomliga och
egoistiska virld, namligen detta att ingen méanniska kan fa sina 6nskningar helt
tillfredsstallda och sarskilt inte i ett &ktenskap. Hair kommer det alltid att finnas ett
och annat hos den andra partnern som inte uppfyller de krav eller ideal, som man i
forvag hade forestéllt sig. Men dessa besvikelser finns ju endast till for att foradla och
utveckla méanniskan, vinja henne vid att forsaka. Genom dessa foreteelser trianas de
akta makarna till att till sist bli stora méanniskor, om de da tar upp den kampen.

En skuggsida kommer det saledes alltid att finnas i varje aktenskap. Och denna
skuggsida kan absolut inte lysas upp genom négot annat ljus 4n parternas egna
omsesidiga sympati eller karlek till varandra. Konsten att fa ett aktenskap att bli
lyckligt bestar ju endast i att forsta tingen som motparten ser det och som en féljd av
detta i stor utstrackning utveckla talamod och tolerans, inte pa nigot som helst satt
fa lust att trotsa, visa ovilja eller ge igen for den andra partens ofardiga sidor. Kom
ihag att dessa ju endast ar uttryck for nadgot i dennas natur, som denna inte behérs-
kar. Och all vrede infor detta &r ju till sin natur helt orattvis.

Naturligtvis kan ett samliv vara sa besvarligt att det mest kérleksfulla vore att
parterna gar var sin vag. Detta blir sdledes sarskilt aktuellt nar det till och med
handlar om fysiskt vald, dryckenskap, ldttja, 6deldggande av ekonomin genom spel
och utsviavningar. Men kéra fru NN, négot sddant férekommer dock inte i Ert dkten-
skap. Och vidare har Forsynen gjort Ert aktenskap till ett skydd for det bedarande
lilla vasendet, som Ni och Er man har fatt till mission att vara foraldrar for. I detta
finns det ocksé en forpliktelse som helst ska uppfyllas pa bésta satt, &ven om det
kanske kan innebéra tarar.

Men i gengild kan ett sddant litet viasen ocksa till sist bli ett &ktenskaps klarast
lysande solstrale.

Livet kraver manga saker av varje viasen, men blir dessa krav uppfyllda, da ger
det ocksa till sist mer &n hundrafalt tillbaka av karlek och vélsignelse.

Jag vet inte vilka ofardiga sidor Er man har, men jag uppfattar det inte som att
han har ndgon av de tidigare naimnda valdsamma egenskaperna sasom dryckenskap,
lattja, spel och utsvavningar, utan tvirtom alskar att skéta om och beskydda Ert
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gemensamma lilla hem, samtidigt som han, vilket dr det allra viktigaste, dlskar Er
mycket hogt, &ven om han kanske ibland har svart att helt visa det. Men de térar jag
har sett i hans 6gon ljuger inte.

Nar jag har kint mig nédsakad att skriva allt detta till Er och pé det sittet har
gjort mig till en forsvarare av Er man, s ska det ju naturligtvis inte uppfattas som ett
uttryck for att jag uppfattar Er som den skyldiga till dessa provningar och Er man som
ett stralande ideal. Men eftersom jag vardesatter Er bada sa mycket, kan jag endast
vara Er mans forsvarare pé precis samma sitt som jag ar Er forsvarare mot Er man.
Det skulle vara emot min natur att upptriada som en partisk domare for den ena mot
den andra.

Da jag vet att ni vardeséatter mina rad och kommer att efterstrava att forsta mig
paratt satt, har jag har papekat ndgra saker, som det, nar det giller en s allvarlig sak
som ett dktenskap, lonar sig att tdnka 6ver djupt och allvarligt. Detta dr endast ett
litet forsok att vara med om att skapa ljus i det gravader, som jag inte vill att tva av
mina s kidra vanner ska vara insvepta i.

Men skulle det anda leda till en skilsméassa mellan Er och Er man, sa lat det ske
pa ett fredligt och vanskapligt satt.

En skilsmassa behd6ver inte betyda ovanskap eller fiendskap. Den kan mycket
vil vara en kirleksfull 6verenskommelse.

Med mina vénliga halsningar till hela familjen.

Martinus
Artikeln &r en atergivning av ett brev fran Martinus, daterat den 3 mars
1938. Titel, renskrivning och ny rattstavning av Torben Hedegaard. God-
kand av radet den 1 april 2017. Artikel-id: M31615. Artikeln publicerades
forsta gdngen i Kosmos nr 3/2018. Oversittning: Lars Palerius.

Se eventuellt en introduktion till den av Martinus beskrivna sexuella polforvand-
lingen pa féljande lank, pa 12 min.: https://vimeo.com/1073893992from=outro-embed

Forslag till fragor som gruppen kan reflektera éver:

1. Vilka konsekvenser har den tilltagande polforvandlingen enligt Martinus? —
jamfor kap. 44 1 Tva slags kdrlek.

2. Reflektera over varfor Martinus anvander uttrycket "konstlad” i forbindelse
med foralskelse och parningskarleken?

3. Hur ser du pa en av Esther Perels poédnger, att otrohet kan ha sin orsakien
langtan efter att "ateruppfinna” sig sjalv?

4. Vilka tendenser ser du pé en vixande kérlek till nastan — i samhallet generellt
och nér det géller parforhallande och sexualitet?

5. Vilka tankar och reflektioner vicker Martinus brev: Konsten att fa ett dkten-
skap att bli lyckligt?
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Torsdag

Ayham Ahmad - ett piano, en hjalte, ett krig

Presentation: Arabiskt tal, svensk text och speaker, 30 min.

Ayham Ahmad féddes som statsl6s palestinieri ett flyktinglager i Syrien. Han larde sig
spela piano och ville anvidnda musiken for att hjdlpa sina medménniskor. Ayham blev
p.g.a. kriget till sist tvungen att ldmna sin familj och fly till Tyskland. Dér far han ocksa
utova sin musik till gladje och trost for bl.a. andra flyktingar. Han far ett internatio-
nellt Beethoven-pris for att han har gett en rost at varldens flyktingar.

Texter fran Tredje testamentet:

Livets Bog, del 7 — st. 2408

Artiklar 1930-1945 — Art.nri1o — st.1—-7 — Moralisk utbildning
Julevangeliet — kap. 21

Den eviga vdrldsbilden, del 6 — st. 91.7

LIVETS BOG, DEL 7

2408. Vad det dr som far mdnniskan att bruka sin intelligens i "det ondas” eller
“det godas” tjciinst
For att kunna forsta de kosmiska analyserna och diarmed livsmysteriets l6sning
fordras inte blott intelligens. Intelligens allena kan lika vél brukas till att skapa
raffinerade planer, genom vilka man kan utnyttja sin néasta pa egoistiskt sétt eller
hidmnas pa honom, som den kan brukas till att skapa de mest stralande planer, vari-
genom man pé basta mojliga satt kan tjina sin ndsta och darmed skapa en fullkomlig
levnadsart. Och hdr kommer vi in pa fragan: vad ar det som far visendet att anvidnda
sin intelligens i det godas eller i det ondas tjanst? Svaret harpé kan endast bli detta,
att vésendets bruk av sin intelligens i det godas eller i det ondas tjéinst héinger samman
med vilken kapacitet vésendets humana egenskaper eller sympatiska anlag har utveck-
lats till. Under det att intelligensen kan utvecklas genom erfarenhet och undervisning,
kan humaniteten inte utvecklas genom undervisning. Den kan enbart utvecklas genom
lidandeserfarenheter. Alla sjukdomar, olyckliga dden eller upplevelser, sorger, bekym-
mer o0.s.v. som vdsendet har gdtt igenom i tidigare liv, har till det nuvarande livet ldm-
nat kvar ett omedvetet minne av dessa upplevelser. Detta betyder att véisendet alls inte
fornimmer det som minne. Rent fysiskt, hjirnmdssigt kan det naturligtvis inte alls
komma ihdg ndgot fran sina tidigare liv. Alla erfarenheter av smdrta eller lidande blir
pd det andliga eller psykiska planet ombildade till en formdga att i viisendets medve-
tande skapa inte bara en rent intelligensmdissig utan ocksd en kénslomdissig eller
sjdlslig bild i dess innersta "sjdlv” av de lidanden det ser att dess ndsta mer eller mindre
plagas av. Da vdsendet sdlunda med denna formagas utveckling inte bara rent hjdrn-
mdssigt eller teoretiskt utan ocksd i sin egen kinsloférmdaga kan fornimma sin ndstas
lidande och bli lika meduvetet i detta som i sitt eget eventuella lidande, skapar denna
formaga en lust hos vdsendet att hjdlpa sin ndsta ut ur hans lidande eller néd. Det dr
denna férmdaga som gor att vi kan kinna medlidande med andra visen som befinner sig
i olyckliga tillstand. Om en ménniska dnnu bara dr sd pass utvecklad att hon kan
begripa sin néistas lidande med hjéirnan men inte med hjdirtat, d.v.s. med sin humana
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kinsloférmaga, sa kdnner hon inte alls ndgot behov av att hjdlpa sin betrdngda ndsta.
Hiir dr de sympatiska anlagen alltjéimt sd begréinsade att de i verkligheten endast kan
utlosa den rent parningsmdssiga sympatin till dktenskapspartner, avkomma och_familj.

ARTIKLAR 1930-1945 — ART. NR 10 — Moralisk utbildning

10.1 Vi upplever vdr moderna civilisations undergdng och skapandet av en ny
kultur
”Moralisk utbildning” ar ett amne som alla i hog grad kan ha anvindning av. Vi befin-
ner oss mitt i en period da vi haller pa att forandras fran en kultur till en annan. Varje
kultur har sin sarskilda moral, sina sarskilda foreskrifter, som efter hand blir
utlevda, blir féraldrade, varvid denna kultur degenererar och gar under. Vi har sale-
des genom historien sett den ena kulturen efter den andra ga under. Och nu upplever
vi var egen moderna civilisations underging. Vi haller pé att lamna den gamla kultu-
ren och gd in i en ny. Denna nya kultur ar borjan till det "riktiga manniskoriket”. Vi
fordndrar oss standigt fran den ena dagen till den andra. Naturen blir efter hand var
enda och mest sanna laroméastare. Naturen visar sig nimligen vara medvetandeen-
ergi, avslojar en intelligensméssig paverkan av eller hanvandelse till oss, vilken langt
overgar den paverkan som vi annars ar understéllda fran vara medvéisens sida, och
blir sdledes den enda verkliga och sanna prasten. Och ju forr man inser att naturens
oerhorda krafter och verkningsmedel avslgjar planméssighet eller intelligens, ju
battre ar det, for desto forr kommer man till insikt om att det existerar en Gudom
bakom det hela, ty intelligens kan omajligt existera utan att vara identisk med en
egenskap hos ett levande viasen. Utvecklingen av denna insikt befordras alltsa av den
dagliga upplevelsen av savil lidande, sorg och olycka som vilbefinnande, glddje och
lycka i forening med teoretisk undervisning och viagledning fran erfarna dldre med-
vasen ilivet. Och det hela blir siledes sammantaget en enda stor "moralisk utbild-
ning” av visendena.

10.2 Den som vivisekterar djur saknar férmdga till medkdnsla, dr sent
utvecklad pa det kdnslomdssiga omrddet
Denna "moraliska utbildning” ar starkt forcerad i vara dagar. Starka lidanden eller
olyckliga 6den dr namligen detsamma som koncentrerad eller fértatad utveckling.
Nar ett djur utséatts for vivisektion, till exempel nar en ménniska skéar ut en liten bit
av dess hjarna for att se hur djurets medvetande reagerar i en sddan situation, far
djuret genom denna forfarliga lidandeprocess méanga livs lidanden koncentrerade till
ett ogonblick. Det innebér alltsd att detta 6gonblick ger djuret en kansloutveckling
som normalt skulle ha tagit det ménga liv att uppna. Men detta dr naturligtvis inte
nagot forsvar for vivisektoren och kan aldrig i nagot fall frita honom fran ansvaret for
sin blodiga hantering. Den visar i hog grad att han saknar kansloutveckling, det vill
sdga férmaga till medkénsla. Han ar sent utvecklad pa detta speciella omréade. Efter-
som han ar sent utvecklad péa detta omrade, maste han ju sjéalv fa en forcerad utveck-
ling inom samma omrade for att detta ska n& den nivad som hans intelligens redan
representerar. Men eftersom ingen kan komma att skorda annat &n vad han sar,
maéste vivisektoren ju forst ”sa”, det vill sdga utlésa de orsaker vilkas verkningar kan
bli identiska med den fér honom absolut nédvéandiga, forcerade utvecklingen av
medkénslan. Och detta kan alltsd endast ske genom att vivisektoren just vivisekterar,
lemlastar eller plagar andra levande vasen. Darvid utloser han energier i sin egen
o0desutformning som forr eller senare i en eller annan form blir en motsvarande
"vivisektion”, lemlastning eller lidande i hans egen organism, och efter detta lidande
har hans medkénsla forts fram till den for hans intelligensniva normala
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kanslostandarden.

Utvecklingen av de levande visendena kan saledes vara starkt forcerad och
formar sig da som starka lidanden och olyckliga 6den, men den kan ocksé ske gradvis,
vara ganska svag och omérklig, och ger da en néstan sorgfri och till synes lycklig
tillvaro. I det forra fallet uppnar visendena ett oerhoért framsteg i ett enda liv, medan
deidet sistndmnda fallet endast kan uppna samma framsteg genom sekler av tid.

10.3 Midnniskorna blir mer och mer uppdelade i tva kontrédra grupper: de
antimilitaristiskt instdllda och de entusiastiska militdrvidnnerna

De jordiska méanniskorna ar i stor utstrackning underkastade en forcerad utveckling.
Svara vagor av lidanden behérskar stora delar av jorden. Manga lander behirskas av
uppror, revolutioner och krig, av naturkatastrofer, 6versvimningar och missvixt,
medan ater andra ldnder eller omraden beharskas av lugnare och direkt fredsutveck-
lande tendenser eller forhallanden. "Domedagens” sarskiljning mellan "faren” och
“getterna” haller sdledes raskt pa att bli synbar. Manniskorna uppdelas eller koncen-
treras mer och mer i tva skarpt kontrasterande grupper, namligen de antimilitaris-
tiskt installda och de militaristiskt hdngivna, vilka ocksa kan betecknas som interna-
tionalismens respektive nationalismens speciella foresprékare. Den forsta gruppens
visen har alltsa i sina tidigare liv levt ut de militdra idealen och dyrkandet av
nationen och kdnner darfér ndrmast mentala kvaljningar nar de kommer i kontakt
med detta. De vaxer mer och mer fram till det gudomliga idealet och vérldsfredens
sanna fundament, namligen detta att sitta den samlade jordménsklighetens valfard
over nationens. De utvecklar kollektiv osjialviskhet, det vill sdga uppfyllelsen av den
realitet som for nationens "frilsning” och slutliga, orubbliga valfard betyder det-
samma som den personliga osjalviskheten betyder for den enskilda individens "frals-
ning” eller intrade i det sanna lyckotillstandet.

Den andra gruppens viasen har alltsa d&nnu inte levt ut de militdra idealen. De
har annu den drapande principen i sin hjdltegloria. De ar besjilade av kollektiv sjalv-
iskhet, vilket betyder att de sétter "fiderneslandets” intressen 6ver allt annat, helt
utan hansyn till hur dessa intressen kan skada den internationella valfarden, helt
oavsett hur mycket fortryck, dod och lemlastning, sorg och férnedring dessa 4n ma
bringa 6ver andra nationer, andra folk, andra "fadernesldander”. De bringar sin nation
att leva efter mottot ”var och en ar sig sjdlv ndrmast” och gor darmed kriget till h6gsta
ideal. Malet for all energiutlosning blir sédledes skapandet av de basta och mest raffi-
nerade mordmaskiner och drapmetoder, sé att "fienden” infér dessa blir sa férsvars-
16s som majligt.

10.4 ”Domedagen” dr pa vdg in 6ver jorden; “faren skiljs fran getterna”

Om man nu utgar fran kdrnan i den verkliga kristna moralen, "vind den hégra kinden
till om du blir slagen pa den vanstra”, ”vad méanniskan sar far hon ockséa skorda”,
”stick tillbaka ditt svard. Alla som dréaper med svard skall sjdlva dodas med svard”, sa
behover man inte vara sarskilt utvecklad eller begavad for att se vilka i de tva grup-
perna som ar langst framme i frdga om moralisk utveckling eller har natt den hogsta
positionen i uppfyllandet av den kristna religionen. Man behover inte vara sarskilt
gammal till Aren for att inse att den férsta gruppen ar "faren pa den hogra sidan”, och
att den andra gruppen ar "getterna pa den vanstra sidan”. ”’Domedagen” ar saledes nu
pa vig in 6ver jorden. "Faren skiljs fran getterna.” Denna atskiljning dger till storsta
delen rum omérkligt fér individen sjilv genom reinkarnationen. Om en méanniska ar
en stor anhdngare av krig och militarism, kommer hon i sin nésta inkarnation att
fodasiett land déar hon kan fa utlopp for detta intresse, liksom hon, om hon har stor
forkarlek for de motsatta tendenserna, fods i ett land dar dessa intressen kan komma
till uttryck. Sa gar det till nar somliga nationer i sdrskild grad blir mer och mer befol-
kade med glodande anhingare av vapenmakt, far statséverhuvuden, ledare och
politiker som i framtradande grad ar svardets, krutets och dédens tjinare, och som
sarskilt gynnar och drar dem av sina undersatar som ar béast dgnade och mest lyhorda
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nar det giller att gd samma arende. Det 4r samma atskiljningsprincip som dstadkom-
mer att det finns andra lander som mer och mer blir befolkade med vésen vilka for
lange sedan, huvudsakligen i tidigare liv, har levt ut kriget. De har darfér i sitt nuva-
rande liv en medfodd formaéaga att forsta krigets sanna, primitiva natur, och foljaktli-
gen kan de endast arbeta i fredens, det vill sdga antimilitarismens tjanst, och kan
endast acceptera en fredlig 16sning av alla nationella, internationella och privata
intressen. Jordens befolkning kommer saledes att mer och mer framtriada i de hir
namnda tva stora huvudgrupperna: "faren” och "getterna”.

Vad astadkommer nu denna atskiljningsprocess, till vad nytta ar den? For den
kosmiska iakttagelsen visar sig denna atskiljningsprocess som en mycket stor faktor i
mansklighetens "moraliska utbildning”. Utan denna faktor skulle skapandet av en
verklig varldsfred vara en omogjlighet. Den forebéddade “nya himlen” och "nya jorden”
skulle aldrig ndgonsin kunna bli verklighet. Den namnda "nya himlen” och "nya
jorden” ar ju inte ett nytt jordklot eller en ny himmel, utan ar i stallet ett nytt av
karlek genomsyrat mentalt tillstdnd méanniskorna emellan som uteslutande vilar pa
“den heliga anden”, och en pd samma kérlek och ande baserad administration av de
fysiska samhallsforhallandena och varldstillgadngarna.

10.5 “Faren” dr de fredsvdnliga, "getterna” saknar dnnu lidandeerfarenheter

I den kosmiska varldsplanen utgor lidandet det enda medel genom vilket visdomen
kan bli forverkligad. Lidandet ger de béasta och mest djupgéende erfarenheterna.
Erfarenhet dr detsamma som kunskap. Kunskap ari sin tur den faktor, p4 vilken all
fullkomlig skapelse orubbligt vilar. Dar kunskapen saknas florerar disharmonin. Och
da kulminationen av disharmoni ar krig, lemlastning, undergdng och "helvete”, blir
det har tydligt att "faren pa den hogra sidan”, det vill sdga den fredsvinliga och anti-
militaristiskt installda gruppens viasen, har upplevt erfarenheterna av krigets och
den drapande principens darskap. Darfor har de sin vanliga installning till antimili-
tarismen eller antipati mot brutala och blodiga avgéranden. Men nér de har fatt
denna mentala instédllning, behdver de ju inte langre delta i livets egen undervisning
och demonstration av den driapande principens sanna natur och verkningsmedel,
behover inte langre sjadlva bli lemléstade for att veta vad lemlastning innebéar. Och vad
dr da mer naturligt 4n att naturen har handlar lika logiskt som den gori alla andra
forhéllanden, och skiljer ut dessa visen frdn dem som dnnu méste drabbas personligt
av krig eller blind maktutovning for att erfara dess darskap. I annat fall skulle dessa
vasen ju kunna riskera att ytterligare drabbas av lidandet till ingen som helst nytta, i
och med att de erfarenheter som det &r lidandets mal att utlésa ju redan i férvag finns
i dessa vasens mentalitet som personlig upplevelse. Men ilivet eller naturen kan
ingenting onddigt ske, och visendena lamnar da automatiskt lidandet allteftersom de
tillagnat sig erfarenheten av det pé ett sa djupgéende sétt att det blir stimulerande for
viljeféringen i karleksfull riktning. Lidandet kan ocksa vara stimulerande for vilje-
foringen i riktning mot att hata och hdmnas, men befinner sig da endast pa sitt férsta
stadium och har dnnu inte uppnatt att bibringa individen négot av den mentalitets-
fordndring som det ar dess uppgift att manifestera. Viasen som hatar och forfoljer,
pinar och plagar andra levande visen, oavsett i vilket syfte, oavsett om det ar i form
av yrke eller i form av forlustelse eller hamnd, hor alltsd dnnu i hog grad hemma i
lidandets zon och kommer att fa genomga manga svara lidanden, ndmligen just alla
de som behovs for att fa medlidandeférmagan utvecklad sa mycket att de inte ldngre
nanns skada nagot levande vasen.

10.6 “Faren” fods i de fredsvdnliga linderna, “getterna” i linder med
militaristisk diktatur

Men da "faren” och "getterna” saledes skiljs ut fran varandra och darmed mer och
mer blir bosatta i skilda lander, blir det ju lattare for Forsynen eller Allmakten att ge
“getterna” den lidandeprocess som de ju saknar for att komma i nivd med "faren” i
utveckling. Om inte denna atskiljning d4gde rum, skulle "faren” ju vara ett stort hinder
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eller en spérr for "getternas” krigs- och mordutlosning. Foljaktligen ser vi ocksa att
vissa lander, vilkas befolkningar forr var demokratiskt eller politiskt fria, nu har
blivit underkastade militardiktatur. Deras tidningar far bara stimulera och lovsjunga
krigets och den brutala maktens anda. Krigshanteringen blomstrar och far en popu-
laritet i dessa lander som den hade for arhundraden sedan. Allt direkt fredsvanligt
och diarmed antikrigsinstallt upplysningsarbete, litteratur och konst ar bannlyst;
rasintolerans betraktas som en dygd. Nar dartill kommer att krigspropagandan ocksa
ar ett led redan i barnuppfostran, och forkovran i att hantera krigets mordapparater
har blivit ett laroamne for barn, ar det latt att inse att farens” starka och demokra-
tiska, fria och fredsvénliga personligheter eller ledargestalter hir dr utdoda, och
darigenom far "getternas” militdrivrande, erévringslystna och krigsvianliga propa-
gandister och diktatorer fritt spelrum. Det ar givet att det under dessa férhallanden
inte finns nagra sérskilda betingelser inom dessa visens domén for inkarnation av
"farens” visen, som ju for lange sedan levt ut dessa tillstand, men att det daremot
skapats en nistan hundraprocentig medvind for inkarnation eller fodelse av "getter-
nas” visen i dessa omraden.

10.7 "Domedagens” morker ger ménniskorna den moraliska utbildning som till
sist skapar en "ny himmel” och en "ny jord”
Darmed har det alltsa skapats en motsvarande betingelse for att kriget med alla dess
manga foljeslagare av olika lidanden kan komma till snabb utlésning inom dessa
omréaden. Och dessa omraden kommer da ocksa till sist att representera ett fullstan-
digt ragnarok, ja, en fullstandig kollektiv ”vivisektion”. Hur skulle dessa vdsen annars
komma i nivd med "farens” visen i friga om erfarenhetsupplevelser och kunskap
betraffande den medvetna mordutlosningens darskap, och liksom dessa bli mottag-
liga fér en hogre teoretisk undervisning och skapandet av verklig fred? Ragnarok ar
juinget annat dn de lidanden som “"faren” redan i tidigare liv har genomgatt och som
nu vantar "getterna”. Och liksom dessa lidanden forvandlade "faren” till deras nuva-
rande mentala och fredsvénliga instidllning, s kommer de ocksé att forvandla "get-
ternas”. Nar detta har skett, triader den nya varldsaterlosningen hjalpande in med
avslgjandet av den verkliga och sanna matematiska varldsbilden, i vilken alla de
heliga bockernas storsta facit eller tidigare hogsta uttalanden fran all varldens storsta
visa blir till vetenskapliga fakta. P4 dessa fakta kommer anlagen eller férmégan att
"vanda den hogra kinden till om man blir slagen p& den vanstra”, forméagan att “sticka
tillbaka sitt svard i skidan” infér motstdndaren, férmagan att forsté att allt slutligen
ar "mycket gott”, att blomstra. Och denna blomstring ar alltsd kulminerande kéarlek.
Denna kérlek ar det hogsta resultatet av "moralisk utbildning”. Den ar den "nya
himmel” och "nya jord” som efter "domedagens” morker later varje individ uppleva

Gudomens eviga nirhet.
Skrivet som artikel till Kosmos nr 8/1937.

Julevangeliet

Kap. 21 Viirldens storsta konstverk har inte blivit till genom hankons- eller
honkénsmentalitet eller genom sjdlvbevarelsedrift, utan genom
kristusmentalitet

Vad ar det da som gor att jordméanniskan ar ndgot mer an ett daggdjur? — Det ar alla de
manifestationsarter som inte ar nédvandiga for eller har nagot att gora med ett
vidmakthallande av dktenskapet, fortplantningen eller parningsakten. Det &r med
andra ord alla de manifestationer som en ménniska av hjartat har lust att utféra, inte
darfor att de utgor en betingelse for sjalvbevarelsedriften eller i kampen for det

30



dagliga brodet och inte for att de eventuellt ger mycket pengar, utan enbart darfor att
det ar en gudomlig njutning att sysselsatta sig med dessa speciella manifestationer
for deras egen skull. Att utfora en viss bestdmd manifestationsart eller en viss sorts
arbete, endast darfor att det ligger en gldadje och inspiration i att utfora sjalva arbetet,
visar en helt ny mentalitet. Det &r ndrvaron av detta mentala tillstdnd som utgor de
begynnande symtomen pé att visendet ar ett "kristusbarn”. Det 4r namligen de
begynnande talangerna for manifestation av ’himmelriket”. Det ar begynnelsen till
den varld, i vilken det inte skall vara "grat och tandagnisslan”. Det dr borjan till fun-
damentet for den "frid” och det "vialbehag” for jordménniskan som julevangeliet ger
16fte om. Det ar ndmligen produkterna av denna stora gléddje och inspiration som
bland annat fyller all virldens museer eller offentliga konstsamlingar med de sa
kallade ovarderliga "konstskatterna”. Rymmer inte dessa stora, fér allménheten
tillgdngliga konstsamlingar geniala manifestationer, ja rent av 6verjordiskt skéna
alster av virldens storsta genier, till allmént beskaddande, till gladje och inspiration
for allméanheten eller samhéllets alla enskilda individer? — Vilken skillnad mellan ett
sddant museum och ett affairsmaéssigt varuhus! — I museet ser vi ett stort, utvalt och
granskat omréde av det yppersta som jordménniskan kunnat frambringa, helt utan
tanke pa ekonomisk vinning, dra eller berémmelse. Ja, visar inte historien just exem-
pel pa hur enskilda konstnérer eller genier rent av svultit, lidit nod och brist pa det
dagliga livets alla omraden och avstatt fran ett hogt betalt forvarvsarbete eller varit
utsatta for forlojligande, spott och spe, kritik och forfoljelse, till och med fran sin
familj och sina ndrmaste vanner, endast darfor att de efterkommit sitt genis star-
kaste krav, begér eller drift och darigenom fullbordat sina geniala mésterverk utan
nagon som helst materiell vinning. Tédnk, om dessa konstens eller skaparformégans
stora representanter i stillet for sin konst hade valt ett arbete som kunnat ge dem
stora inkomster, hur fattig skulle d& inte varlden i dag ha varit pa verkligt stora geni-
ala masterverk. Men dessa stora genier valde alltsd att skapa konst hellre dn att skapa
formogenhet. De kdnde att det var deras mission att skapa skona ting, utan att ta
hénsyn till vad det skulle kosta dem sjdlva i umbé&randen och tarar. Och deras geni
trollade fram konstens storsta uppenbarelser, masterverk som i dag maste betalas
med miljontals kronor, pund eller dollar — om de inte redan blivit samhaéllets och
darmed hela méansklighetens egendom och darfor inte l1angre kan kopas eller omsat-
tasiforsaljningsvérde.

Museerna runt om i viarlden rymmer alltsa jordens storsta rikedomar i form av
geniala konstverk, uttryck for jordméanniskans allra hogsta kunnande, till och med
skapade under svilt, umbaranden och tarar. Dessa masterverk har inte tillkommit pa
grund av ndgot anbud om en viss betalning i timmen, om dagen eller i veckan. De har
endast blivit till darfor att deras upphov kant att de méaste skapas, och foér dem var det
gladje nog, att de trots allt lyckats skapa dem.

Att sedan andra ménniskor, geniala affarsmaén, tjinat stora formogenheter pa
maéstarnas verk och levt hogt pa dessa geniala konstalster, innan de blivit offentlig
egendom och darmed tillgdngliga for allménheten, detta fordndrar ju inte de
omstandigheter under vilka de kommit till, och som uppenbarar deras upphov eller
skapare som "kristusviasen” pa detta speciella skaparfilt. SAdana skapelser har i
manga av dessa vasens liv orsakat bade "getsemane” och "korsféstelse”. Men seder-
mera, efter hand som massan utvecklades till att uppskatta och férsta deras verk eller
geniala manifestationer, har man héjt dem till skyarna, sé att de genom detta erkan-
nande har fatt en sorts "uppstandelse”. Att det dr "kristusprincipen” som vi har i
dessa viasen har framfor oss, gar det alltsa inte att komma ifran.
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DEN EVIGA VARLDSBILDEN, DEL 6 — SYMBOL NR 91 — Genom doden 1

St. 91.7

[..] "I kérleksriket finns det som sagt icke fardiga visen som har dott fran det
fysiska planet och som har en hogre eller lagre grad av human formaga, men dar
finns ockséa fardigutvecklade vasen som hor hemma i det riktiga ménniskoriket.
Dessa viasen dar med om mycket storre uppdrag, de ar t.ex. med om att ordna de
platser dar atombomberna ska falla nar kriget kommer. De har férméga att se var
kriget kommer att utlésas, vilket datum, vilket ar osv. De kan se vilka ménniskor som
inte ska drabbas och vilka ménniskor som ska drabbas. Dessa viasen har till uppgift
att flytta méanniskor, sa att det omrade dar olyckan och lidandet kommer att d4ga rum
bara blir befolkade av visen som har dessa verkningar att vinta och som ska uppleva
odet att komma in i krigets fasor, medan andra frdn samma omrade fors vidare ut till
trakter dar de inte kan drabbas, dar de blir beskyddade.” [..]

Forslag till fragor som gruppen kan reflektera 6ver:

1. Vad arinneboérden av begreppet "moralisk utbildning” och hur tar sig den
uttryck i varlden i dag?

2. Vad ar det som skapar den polarisering som vi nu ser i varlden och vad ar
meningen med den?

3. En effekt av denna polarisering som ocksa beroér oss ar ju de stora flykting-
strommarna. Vad ar meningen med dessa stora flyktingstrommar?

4. Vad ar det som kan ge en midnniska mod och inspiration att, som pianisten i
filmen, vaga sitt liv for att sprida lite ljus i morkret?
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Fredag

SIa upp dorren och dra in livet, med Hanne Klitgaard

Presentation: Danskt tal, svensk text. 37 min

Hanne blev som spadbarn drabbad av barnférlamning (polio), som orsakade forlam-
ning i kroppens muskler. Hon kér darfor i el-korstol, anvander respirator och &r bero-
ende av hjilp dygnet runt. Har berattar hon om sitt liv pa gott och ont. Vi far en inblick
i de utmaningar som var férbundna med de méanga operationerna, den bristande
anknytningen till familjen, uppvéixten péa diverse sjukhus och dygninstitutioner. I den
goda viljans namn forsokte fackfolk genom hela uppvaxten att normalisera Hannes
kropp, utan att vara uppmarksamma pé att det i psykiskt avseende handlade om tor-
tyr. Genom sina studier av bl.a. Viktor Frankl, Martinus, genom psykoterapi och med
hjalp av sitt humoristiska sinnelag, har livet och utmaningarna dnda fatt en mening for
henne.

Texter fran Tredje testamentet:
Livets Bog, del 3 — st. 826

Livets Bog, del 4 — st. 1062

Artikel — Livshygien

Kosmiska lektioner — Onaturlig trétthet
Livets Bog, del 7 — st. 2461

LivETs BOG, DEL 3

826. Alla befruktar alla, liksom alla blir befruktade av alla. Livets upplevelse dr
i absolut mening sexuell utlésning. Varfor livsfunktionerna inte alltid dr
njutning. Det obehagliga dr lika nédvédndigt som det behagliga

Vi har alltsd har borjat bevittna, hur den process som vi annars bara kanner till som

den gingse sexuella akten mellan ett "han-" och ett "honvéasen”, och som av somliga

till och med betraktas som en profan, primitiv och férnedrande foreteelse, ja, i stor
utstrickning rent av uppfattas som "syndig” och darmed ovirdig, i verkligheten i sin
princip dr sjdlva livets eviga, allt genomtringande, yttersta och innersta vdsen. Denna
princip dr dnnu mer utbredd dn vdgkammarna pé oceanen, den dr sjéilva oceanen. Den
dr vattenmassorna som havet bestdr av. “Befruktning”, havandeskap” och “fodelse” dr
stadier som alla "rérelsearter” i sin beroring med jaget ovillkorligen mdaste genomgd. De
dr sdalunda milstolpar i "rérelsens” passage i jagets domdiner. Varje gdng ett viisen
mottar en fornimmelse, upplever ett intryck, upplever en tanke, en idé eller forestdll-
ning, dr det foremdl for en "befruktning”. Och med alla de erfarenheter som det tilldgnat

sig och som utgor dess medvetande, dr det "havande”. Och dessa erfarenheter blir hdr i

detta "havandeskap” av jaget forvandlade till “foster” for nytt liv, som ocksd ilar mot sin

“fodelse”, for att i sin tur kunna avge “sdd”, bli till “befruktning” eller ”fortplantning” av

nytt liv for andra jag, och sa vidare allt framgent. Medan varje ny upplevelse, det vill

sdga varje tilldgnande av ett nytt intryck, dr en “befruktning”, s dr varje form av

manifestation eller uppenbarande av vara tankar, var viljeutlésning och skaparkraft,
en “befruktning” av var omgivning eller de vdsen for vilka vart uppenbarande blir till
intrychk. De intryck vi pdfor var omgivning dr alltsd var “sdd”. Alla befruktar alla,
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liksom alla blir befruktade av alla. Vi befinner oss i verkligheten i intimt sexuellt
umgdinge med hela véirlden. Livets upplevelse dr i absolut mening en sexuell utlésning.

Intet under alltsd, att varje normal livsfunktion dr en njutning. Det dr en njutning
att dta, det dr en njutning att ha avforing, det dr en njutning att kunna arbeta, liksom
det dr en njutning att kunna vila. Det dr en njutning att kunna hora, se, lukta, smaka och
fornimma. Det dr en njutning att kunna fodas, liksom det dr en njutning att kunna doé.
Allt som dr i direkt kontakt med livets lagar dr och skall evigt forbli njutning. Ddr det
inte fornims sd, dr man endast indirekt i kontakt med livslagarna. Dessa indirekta
kontakter dr som bekant inom ett visst fysiskt omrdde nédvdndigtvis smdrtfyllda, ty
annars kunde de direkta kontakternas, det vill sdiga befruktningens och havandeska-
pets soétma, aldrig ndgonsin bli till verklighet. Och den hégsta kulminationen i fornim-
melsen av livets upplevelse, vilket vill sdiga den lekamliga sdvdl som den mentala erfa-
renheten av att “allt dr mycket gott”, skulle ddrmed vara absolut utesluten for varje
vdsen. Ty hur skulle man kunna fG denna upplevelse, om det inte funnes madjlighet att
skapa och uppleva dess kontrast2 — Denna kontrast fornims visserligen i upplevelse-
ogonblicket, pd grund av sin smdrt- och lidandeframbringande natur, inte som ndgot
gott, och den skulle naturligtvis heller aldrig vara det, om den inte oundvikligen gav
individen kunskap, vilket vill sdiga: formdgan att skilja “behag” fran “obehag”. D& denna
formaga utgor sjdlva livets princip, ja, dr sjélva medvetandet, mdste allt det obehagliga
sdgas vara lika nddvdndigt som det behagliga och ddrmed betraktas som ett lika gott
som detta.

L1VETS BOG, DEL 4

1062. “Tankeforvillelse” och konsekvenser av det. "Tréskelns viktare”

[.] Men lat oss genast tilldgga att den fulla forstdelsen av livets hégsta analyser, och
ddrmed upplevelsen av den hogsta sanningen, omdjligt kan uppnds enbart genom att
ldsa analyserna. Den kan man endast nd genom att leva dem. Lésningen kan ge eleven
motivering for det fullkomliga levnadssdittets viljeforing i kontakt med kdrlekslagen.
Men praktiserandet av denna form av viljeforing dr det absolut enda som helt kan
Oppna elevens medvetande for livets stérsta invigning: den egna upplevelsen av de
eviga fakta, hans egen odddliga existens sGsom varande ett med Gudomen.

ARTIKEL — Livshygien

1. Kulturmdnniskan och forntidsmdnniskan

P& det rent kroppsliga omradet har manga méanniskor for lange sedan kommit till
insikt om hygien. De har insett att for att bevara sin hélsa ar det vissa regler och
villkor som man maste inordna sig under. Man maste leva i renlighet, endast ata
farsk och hdlsosam mat och sorja for absolut frisk luft i sina rum. Man har blivit klar
over att detta att leva i smuts och orenlighet, att 4ta mat som inte ar helt farsk, liksom
inandning av dalig luft, ofrankomligen leder till ohilsa eller sjukdom f6ér den forfi-
nade jordméanniskan. Den framskridna kulturménniskan ar inte langre en viking, en
barsirk eller en naturméanniska. Hennes organism ar utrustad med ett helt annat
nervsystem &én forntidsménniskans. Hon kan inte langre ga till en smed och lata
honom dra ut en délig tand. Nu t4l hon knappast ens att bli behandlad av specialister.
Det later sig gora darfor att man har uppfunnit bedévningsmedlen. Kulturméanniskan
kan inte heller langre lata vem som helst sdtta ihop en bruten arm eller ett brutet ben.
Har kravs ocksa specialister. Och slutligen tal den forfinade och normala kulturman-
niskan inte heller att se lemlastning, tortyr eller andra drastiska lidanden. Hon skulle
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i manga fall svimma. Avrattningar ar darfoér inte langre en offentlig forlustelse. Den
framskridna kulturménniskan avi dag méaste darfor leva under helt andra betingel-
ser och krav dn den primitiva naturmanniskan. Hon méaste leva under en helt annan
livsforing &n vikingen. Dar hon inte gor detta kommer hon till korta. Dar kommer hon
i konflikt med hélsan. Och det ar i stor utstrackning sddana méanniskor som aldrig
hinner d6 av dlderdom. De hinns upp av svara sjukdomar, som snabbt eller langsamt
bryter ned deras fysiska organism. Vikingen levde av flask och mjod, ja, frossade rent
av i kott och sprit, men han hade fortfarande en nervmassigt och cellméssigt sa
robust och okéanslig eller dod kropp att han talde detta battre 4n kulturméanniskan av
idag.

2. Ett langsamt sjdlvmord

Niar kulturméanniskorna inte desto mindre ibland ockséa far for sig att frossa i koétt och
alkohol som daglig kost, méste de bygga upp ett skydd mot de kopparslagare, verk-
ningar och biverkningar som blir f6ljden hiarav, med andra giftamnen i form av pulver
eller piller eller droppar. Vad ar denna skyddsvall annat &n en bedévning av det mer
kénsliga och forfinade cell- eller nervliv som kulturménniskan genom sin langre
framskridna plats i utvecklingen har tilldgnat sig och som forntidsméanniskan alltsa
inte 4gde? Men att sdlunda gora mer eller mindre giftiga materier eller &mnen till
daglig kost och sedan med andra onaturliga eller giftiga &mnen férsvaga eller omojlig-
gbra organismens protest, eller sla dovorat till mot dédsskrien fran sina egna mik-
roorgan eller celler, ar ju detsamma som att bega sjalvmord. Sjalvmord ar alltsa inte
endast en foreteelse man laser om i tidningen som den eller den manniskan har
begéatt. Nej, denna form av sjalvmordare utgér endast ett forsvinnande fatal i forhal-
lande till den ocean av sjalvmordare som i dag gdr omkring under begreppet den
moderna kulturméanniskan. Och det egendomliga med dessa myriader av "sjalvmor-
dare” ar att de alls inte vill do, ja, de flyr till och med i ridsla for déden. Denna flykt
gar till sjukhusen, eftersom dessa utgor ett slags raddningsstationer fér individer
som har begett sig pa flykt fran doden.

3. Livsovertrddare eller livsforbrytare

Alla patienter ar alltsé dodsflyktingar, och alla sjukhus dr kosmiskt sett "flyktingla-
ger” for individer som kommit i konflikt med "livshygienen”, vilket alltsa vill sdga i
konflikt med livslagarna. De ar "6vertradare av livslagen”. De utgor det som en kér-
lekslés méanniska skulle kalla "livsférbrytare”, och sjukhusen utgor salunda de foér
dessa "forbrytare” uppforda "fangelserna”. FAngvaktarna, polis- eller rattsvisendet
bakom dessa fangelser dr ldkarna. Vi moter alltsad har pa sétt och vis den fysiska
“forbrytarvarlden” eller "den undre varlden” pa ett hégre plan i kretsloppet. Det ar
just pa grund av detta hogre och diarmed karleksfullare plan i kretsloppet som indivi-
derna inte kallas forbrytare, utan betecknas som patienter och likasa varfor sjukhu-
sen inte betecknas som fangelser, utan som just lasarett eller sjukhus. Har ar nagot
for den moderna pedagogiken, politiken och statsledningen att studera och ratta sig
efter. Detta studium skulle ndmligen ovillkorligen fora med sig att den tusenéariga
uppfattningen av forbrytelse och straff visade sig som en fullstindigt naken och
ohallbar 6vertro. Det skulle resultera i att man ocksa har kom att uppfatta alla forbry-
tare som patienter och forstod att straffanstalter eller tukthus maste goras till sjuk-
hus och rattsvisendets utovare till lakare i stillet for verkstallare av straff och fang-
vaktare. Men eftersom allt rér sig i kretslopp, kommer ocksa individernas
uppfattning av forbrytarvarlden en dag att komma fram till den har berérda syn-
punkten. Framtidens manniskor kommer att vara alltfor intellektuella fér att vara
underkastade den 6vertro pa vilken det moderna rattsviasendet avi dag grundar sig.
Men denna sida av saken hor inte till mitt &mne i dag. Det har berorts endast for att
visa att ménniskorna inte ar i kontakt med livet. Vad ar det d& som ar fel? Varfor finns
sjukhus och ldkare och varfor fangelser och fangvaktare? Ja, dr det inte just darfor att
det saknas "livshélsa”? Men franvaron av "livshilsa” kan ju endast bero pé bristfallig
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”livshygien”. Vad ar da "livshygien”? Det ar fullstandig och total hidlsovard for sjialen.

4. Sjdl och kropp

Har det levande viasendet da en sjal? Ja, det levande vasendet har en sida i sin natur
som vi kallar dess psyke. Detta psyke yttrar sigi sin tur som dess férméga att reagera
gentemot det ena eller andra eller kort sagt gentemot sin dagliga omgivning och dess
héarav foljande forhéllande till denna omgivning. Detta forhallande ar alltsa visendets
livsupplevelse och kan vara i harmoni eller i disharmoni. Vid harmoni kédnner detta
"nagot” i visendet livsupplevelsen som vilbefinnande eller lycka, och vid disharmoni
kdnner det tillvaron som ett obehag eller som en olycka. Det finns alltsa négot i
viasendet som férnimmer lycka eller olycka over livet. Detta nagot ar individens sjal.
Genom en narmare definition av denna sjéal ska man upptacka att den bestar av ett
”6vermedvetande” och ett "undermedvetande” baserade pa en existerande "fast
punkt” som vi kallar ”jaget”. Genom sitt 6vermedvetande och undermedvetande kan
detta jag skapa fysiska och mentala kroppar, genom vilka det kan vixelverka med sin
omgivning och uppenbara sin existens for omgivningen. Dess liv dr alltsa uteslutande
ett forhallande till dess omgivning. Detta férhallande ar dess 6de. Och eftersom detta
forhallande allts& kan framtriada som en disharmoni eller som en harmoni och déri-
genom skapa livsleda, sorg och lidande respektive livslust, vilbefinnande och glédje
for detta jag, blir problemet for det att komma underfund med hur det ska upptrada
mot omgivningen for att det sjdlvt ska kunna uppleva och bevara kénslan av vilbefin-
nande eller glddje 6ver att vara till. Det ar ett faktum att det inte ar likgiltigt hur det
lever eller hur det upptrader mot sin omgivning. Och i detta sitt sékande ar den
jordiska manniskan allts pa vidg att genom den rent fysiska hygienen pé vissa omra-
den kunna skapa hilsoméssigt vilbefinnande. Men denna rent fysiska hygien racker
inte. Man kan bada, man kan bedriva sport, man kan héalla sin ldgenhet proper och
ren, sorja for att fa frisk luft och dta det som man uppfattar som hélsosamt och pa
detta sitt uppna ett visst resultat for det kroppsliga vilbefinnandet. Men denna
hygien ar inte tillrdcklig, rent bortsett frén att den &r utan medvetandeméssigt liv.
Det ar ett kallt iakttagande av en foreskrift uteslutande till behag for en sjilv, alltsa en
rent egoistisk foreteelse. Och den kan ju inte heller pa langt nar garantera att forhal-
landet till ens omgivning blir av en sddan natur att detta blir kulminationen av livs-
lycka eller gladje Over att vara till. Inte heller den 6vriga materiella vetenskapen kan
garantera detta krav. Med matt- och viktfacit kan man behandla materier, skapa nya
materiekombinationer, lara sig behirska elementen, men man kan inte darmed
garantera livslyckan. Att uppna livslyckan och att bevara den kraver alltsi ndgot
mycket mer &n att dta och dricka riktigt och att over huvud taget kunna skota och
varda sin egen kropp.

5. Livshygienens viktigaste bud (ir osjéilviskhet

Vad ar da livslyckan? Livslyckan ar ett element som star hojt 6ver materien och darfor
over varje form av matt och vikt. Det kan inte fysiskt atskiljas eller uppdelas. Det &r
en overjordisk kraft som finns 6verallt i universum. Den kan komma till utlésning
endast genom sjalar, vilket vill siga genom de levande viasendenas hogsta medvetan-
destruktur. Dar sjal kan 6ppna sig for sjil, dar strommar kraften eller detta element
framiifrdgavarande individers medvetanderegioner och skapar vilbefinnande,
livslust och fornimmelsen av glddjen over att vara till. Dar tva sjdlar stédnger sig for
varandra, antingen medvetet eller omedvetet, utestanger man livsgladjen. Denna
utestdngning ska nog forr eller senare fa livsledan, eller obehaget 6ver att vara till, att
sinka sig 6ver de bada individernas sinnen, sa att langtan efter att 6ppna sig for
varandra ater kommer till utlosning och livsgladjen pa nytt kan stromma in. Som
man vil redan har har forstatt, r denna livsglddje eller livslust, detta 6verjordiska
element, detsamma som den absoluta kirleken. Men om kéirleken ar villkoret for den
hogsta livslyckan eller glddjen 6ver att vara till, maste ju livshygienen bli beaktandet
och utvecklandet av allt som kan leda till att var nésta, vilket vill sdga vir omgivning,
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Oppnar sig for oss, ty utan detta 6ppnande kan vi omdjligt fa en verklig och varaktig
livslycka. Att detta livshygienens viktigaste bud har blivit osjidlviskheten, visar sig har
som helt sjalvklart, ty det ar ju i verkligheten detsamma som att pa ett passande séatt
Oppna sin sjil for livet som omger oss. Den storsta sjdlshygienen blir alltsa att leva for
det levande, ty endast genom det levandes 6ppnande och omfamning av oss kan vi ta
emot livsglddjen eller fyllas med det 6verjordiska eviga elementet, kédrleken.

6. Ndir individen genomstrémmas av kdérlekselementet

Det ar darfor inte s& méarkligt att religionerna, saval de hedniska som de kristna och
humana, har forsokt halla tron pé att allt 4r levande vid liv hos de olika folken. Genom
tron har de forsokt starka individernas sjalsliga fundament eller tillit till omgivning-
ens (gudarnas eller gudomens) liv, s mycket att de har kunnat tilldgna sig den livs-
gladje, som passar till dess begér pa dess tillfidlliga utvecklingssteg. Eftersom tron
inte langre kunde behérska individerna, dog kontakten mellan individerna och
omgivningen, och kirlekselementet utestdngdes fran allménhetens mentala omra-
den. Vildiga krig, dédsrosslingar, tortyr och lidande, kulturell férstérelse, sorg och
olyckor osv. pldgade ménniskorna. Och ju mer man utvecklar hamnd och dodsstraff
och "frankdnnande av tillit”, desto mer stdnger man ute livskraften eller det psykiska
elementet kirleken fran sjalen. Omgivningen sluter sig, och man finner sig sjalv som
den férlorade sonen i livets mentala svinstior i hoppléshetens nattsvarta skuggor.
Man &r i det stora Getsemane dar méanniskor ropar efter en varaktig fred. Vad ar
detta rop annat an ropet efter kirlek, ropet efter den férlorade livsgladjen? Men detta
rop maste bli ropet efter Fadern, vilket vill séga efter omgivningens liv. Man méste
alltsa forsta att omgivningen ar ett levande visen, och att man méaste 6ppna sig for
detta levande visen och genom férnimmelsen "du som &r i himlen” leva for att tjina
allt och alla. Och d4 kommer omgivningen eller den eviga Fadern, som ju ar varldssja-
len, att 6ppna sig for individerna och karlekselementet att genomstromma individen.
D& har gudasonen aterfunnit sin Fader och Fadern sin son, och alla hinder for glddjen
over att vara till har avlagsnats.

Artikeln ar ett manuskript till ett foredrag som holls pa Martinus Institut den
15/121946. Renskrift och mellanrubriker av Ole Therkelsen. Godkénd av radet den
25/9 2000. Forsta gangen publicerad i Kosmos nr 10/2002. Artikel-id: M1423.
Oversattning: Rolf Nordstrém

KOSMISKA LEKTIONER — Onaturlig triotthet

[..] Vigen till halsa for sjal och kropp gar saledes uteslutande genom ett bekdmpande
av vreden, bitterheten och martyrkénslan i manniskans eget inre. Endast med van-
skap kan man avldgsna fiendskapen mellan sig sjalv och andra. Och blott genom att
overvinna sin tendens till att kdnna fiendskap och himndlystnad mot sin nésta kan
man avlagsna sjukdomarnas verkliga orsak. Sjukdom ar inget annat an den fysiska
organismens synliga reaktion av tidigare sjalsliga konflikter eller disharmonier
mellan organismens upphov och néstan eller omgivningen. Om dessa konflikter inte
hade existerat, skulle individen aldrig ha rakat in i det svaghetstillstdnd som i dag gor
honom mottaglig for allskons sjukdomar och ohélsa.

Det ar alltsd inte utan orsak som Kristus sdger: "Om négon slar dig pa hogra
kinden, s& vind ocksa den andra mot honom” — "Alska era fiender, gér gott mot dem
som skymfar er” - ’Om han (din broder) &ngrar sig, s& férlat honom. Aven om han gor
oratt mot dig sju gdnger om dagen och sju gdnger kommer tillbaka och séager: Jag
angrar mig, sa skall du forlata honom”. Senare poéangterar han for aposteln Petrus att
man skall forlata icke blott sju gdnger utan sjuttiosju ganger. Betyder inte detta att
man skall férlata allt och alla. Nar en manniska dagligen kan férlata upp till sjuttiosju
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ganger, manne dé inte detta téicker allt vad hon 6verhuvud kan raka ut fér av situatio-
ner, i vilka hon skall forlata? Forvisso kan det efter detta dagliga matt av forlatelse
inte finnas mer kvar for henne att forlata. Allt skall forlatas. Om dessa ord och
begrepp endast vore en ytlig fanatikers fantasifoster, skulle de for lange sedan ha
varit borta med vinden. Sddant som inte har sina rotter i verkligheten skall livets
stormar med tiden avlagsna. Men dessa ord och bud har nu trotsat artusenden,
enbart darfor att de ar uttryck fér en orubblig sanning, en sanning som nu haller pa
att bli till levande verklighet genom pavisbara reaktioner i manniskans fysiska och
sjalsliga struktur och satt att leva.

Med manniskans karlek till sin nésta i sinne och levnadssétt forsvinner den
dodsbringande tankespekulation som far henne att se "grandet i sin broders 6ga”
utan att ndgonsin vilja se "bjalken i sitt eget 6ga”. Med avlagsnandet av denna skevhet i
sin dagliga livsuppfattning har hon funnit alla sjukdomars och dystra 6dens medicin
nummer ett. Blott genom den gir vigen tillbaka till livet. For kdrlekens stralande
solsken méste lidandets skuggor vika.

LIVETS BOG, DEL 7

2461.  Det enda som kan avldgsna mérkret fran mdnniskans dde dr att ga i
vdrldsaterlosarens fotspar och liksom han forlata sina fiender
Ingen enda ménniska kan undgé att uppna denna levnadsart som slutfacit pa sin
langa utvecklingsepok genom djurriket i spiralkretsloppet. Men viasen som dnnu inte
néatt denna hojd i sin utveckling kan omajligt manifestera ett kristusbeteende. Dar
hjalper varken diktatur, straff eller hot om dédsstraff eller avrittning. Om det kunde
gora det, sa skulle viarldens méanniskor for lange sedan ha blivit till anglar eller till
absolut fullkomliga ménniskor. Om ménniskor frén sin néstas sida utsatts for onda
och hamndgiriga handlingar eller annan form av karleksloshet, sa forekommer det
overhuvud taget aldrig i ndgon normal situation att de svarar med kérlek eller sym-
pati, forsavitt de inte ar mycket humant utvecklade och helt gar i varldsaterlosarens
fotspar. Primitiva eller mindre utvecklade manniskor kan endast reagera och svara
med samma ondska och hat som de sjalva utsétts for fran sin nastas eller sina medva-
sens sida. Absolut ingenting annat dn efterfoljelsen i virldsaterlosarens fotspdr, att
liksom han dlska och forldta sina fiender, helt oberoende av vad dessa gjort, kan
avldgsna morkret fran vdsendets kommande eller framtida 6de. Nér visendet uppnatt
denna gudomliga instdllning, som dr Gudomens egen instdllning, kommer solen att ga
upp 6ver dess dde. Och i dess hjéirna och égon skall den eviga Gudomens stralflode
tindra och lysa. Dess hand kan blott viilsigna och smeka. Dess fotspdr visar vigen mot
det eviga ljuset. Och vdsendet har blivit uppsténdelsen, vdgen, sanningen och livet. Det
dr identiskt med odddligheten, odindligheten och evigheten.

Forslag till fragor som gruppen kan reflektera 6ver:

Reflektera 6ver konsten att tro pé livet, trots harda odds.

Kan man ha kérlek till det mikrokosmos som ar defekt?

Hur kan humor hjilpa oss att hantera ett utmanande 6de?

Dela erfarenheter av hur andlig vetenskap har varit en hjilp i utmanande
odessituationer.

5. Reflektera 6ver hur ett liv eller en tid som handikappad kan paverka var for-
maga att samarbeta, vart tdlamod och var tolerans.

5w oo
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