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ALT ER TANKE
TANKENS KREDSLOB

Der er bevidsthed og tanke bag al bevaegelse i verdensaltet. Hele vores organisme og
psyke opretholdes af tankekraft. Vi bliver det, vi teenker. Med forstaelsen af den
modningsproces som alle tanker, gnsker, folelser og forestillinger gennemgér i sine
kredslgb, far vi en dyb indsigt i al menneskelig udvikling, ja, i alt livs evolution.
Andsvidenskaben giver os redskaber til en bevidst udvikling af humanitet samt et
. godt helbred.
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Mandag

Alt er tanke

ARTIKEL — Den organiske elektricitet — KosMoOs 2017-1

1. Materiens fjerde stadium: den straleformige materie eller elektricitet

Det levende vaesen er mere end et fysisk vaesen. Det fysiske, vi ser, er jo slet ikke det
virkelige vaesen, men kun et redskab, der er bygget op. Vi ser aldrig nogen sinde selve
kernen, selve det levende. Vi ser kun en refleks eller noget, dette levende frembringer.
Da det levende hverken udger den faste, flydende eller luftformige materie, ma det
fremtraede i en helt anden tilstand. Og det gor det ogsa, for der findes en fjerde slags
eller et fjerde stadium for materie, der hedder straleformig materie. Denne stralefor-
mige materie er elektricitet.

Ligesom mange andre af de store energier forekommer elektriciteten i forskel-
lige oktaver. Der findes elektricitet i makrokosmos, i makrokosmisk oktav, som er den
kraft, der lyser i vore lamper og driver kraftmaskinerne. Og sa er der elektricitet i
mellemkosmisk oktav, som er den kraft, ved hvilken vi er i stand til at tale, se og hore,
fornemme og forsté osv. Det er den kraft, vi udlgser ved hjeelp af vor vilje. Og endelig
er der elektricitet i mikrokosmisk oktav, som er den kraft, der behersker vore mikro-
vaesener: celler, molekyler og alle disse sméa vaesener, som vor organisme bestar af.
Det er samme princip som i tonernes verden. Her er et “A” jo det samme, om det
forekommer i bas eller diskant. Vi kender til, at der er oktaver s langt op, at vi ikke
kan here det, og sé langt ned, at vi heller ikke kan here det, heldigvis, for ellers ville vi
blive draebt af den larm, universet frembringer.

2. Den fysiske organisme er kun et forstceerkeranleeg for vores bevidsthed
Hvert levende vaesen har sin egen kraft, og denne kraft er vor bevidsthed. I egenskab
af at veere et levende vaesen eksisterer vi som en kerne, som et noget, der er hinsides
alle ting. Det er ligegyldigt, hvad vi vil pege p4 i vor organisme, s& kan vi ikke komme
bag ved dette noget, som er det inderste. I dette noget samler alle indtrykkene sig, de
indgar i dette noget, og dette noget udlgser sin tilkendegivelse for omgivelserne. Men
hele dette omrade, denne oplevelse og denne tilkendegivelse, foregar altsé i stralefor-
mig materie. Det vil sige, at det virkelige veesen eksisterer i en straleformig materie,
det er af elektrisk natur, det er et elektrisk veesen. Hele vor fremtraeden, hele vor
fysiske organisme er i virkeligheden kun et forsteerkeranlseg for denne elektricitet.
Nar jeg taler her, er denne tale forst blevet formet i min tanke, og derved er den blevet
til bolgeleengder. Disse bolgeleengder kan forplantes videre igennem nerverne og fa
min tunge til at arbejde i denne bestemte funktion, og tungen siger de ord, som jeg
har formet inde pa det psykiske plan. Hvis jeg lofter min hand, er der ogséa allerede
formet en boplgeleengde, inden det kom til udtryk i den fysiske organisme. Alle steder i
organismen er saledes under vor viljes kontrol, sd i virkeligheden er der tale om en
slags fjernstyring. Det, vi ser af hinanden, er slet ikke det virkelige veesen, det er en
hel bunke materie, en hel serie af redskaber, som bliver sat i bevaegelse. Og de bliver
altsa styret ved hjeelp af vor vilje, vor tanke. Vi bestemmer jo selv, hvor vi vil se hen,
om vi skal dreje kroppen, eller om vi vil beveege armene eller fingrene. Alt dette er en
slags fjernstyring, for vi er ikke denne materie, vi er i en helt anden dimension, i en
helt anden verden eller virkelighed.

3. Menneskets inderste struktur er af elektrisk natur
Det, der forekommer i materien, er altsa ikke virkeligt, er ikke det levende. Det leven-
de er hinsides den fysiske materie og er saledes et lysende vaesen. Det bestar af en



struktur, som i sig selv er ganske havet over denne materie, og derved bliver det sa at
sige et flammevaesen. Derfor kan veesenet udsende flammer: dedsflammer og livs-
flammer, og disse udsendelser befordres i kraft af vor vilje, vore ensker og begeer, de
tanker vi har. Hele teenkningens struktur er siledes en udsendelsestilstand, en slags
radioanlaeg, i hvilket vi kan forme bglgeleengder, og disse bolgelaengder er blevet til,
for de nar vort blod. De kommer igennem det psykiske nervesystem og overfores til
den materielle del af nervesystemet. De forplanter sig fra den psykiske hjerne og
derfra igennem nervesystemet og videre ud til den fysiske organisme.

Der udsendes altsa en kraft, en usynlig stralekraft, der er bundet i seerlige
bestemte former. Hvis man teenker sig, at man udsender en melodi fra New York, s&
fungerer det akkurat ligesddan. Nar et radioapparat i Kebenhavn bliver indstillet, sa
det kan modtage denne bolgeleengde, sender apparatet materie ud under den kontrol
og i de svingninger og former, som denne bglgeleengde har, og vi hgrer det samme
musikstykke. Det er akkurat samme princip. Vi far en idé inde i bevidstheden, og vi
bringer denne idé videre i kraft af vores udsendelsesevne. Den gar til vores fysiske
hjerne, og derved formes den videre og overfores til den fysiske organisme. Ved den
fysiske organisme kan tingene forsteerkes, for den dndelige kraft er i sig selv ikke s&
steerk. Det svarer til, at radioens hgjttalere forstaerker de radiobglger, man kan mod-
tage med sin radio, for ellers kunne vi jo ikke hore den sé hgjt og tydeligt, som vi nu
kan. Sddan er det ogsd med vores organisme. Den er i virkeligheden kun et elektrisk
anlaeg, og derfor bliver mennesket altsa af elektrisk natur.

4. Mentale kortslutninger

Det er meget vigtigt at komme til at forsté dette, fordi det giver en veeldig forklaring
pa, hvordan menneskers skaebne opstar, hvorfor de har ubehageligheder i deres
daglige liv, hvorfor der er disse kedelige forhold, hvorfor der er fjendskab. Det hele kan
forklares og bliver fuldsteendigt synligt, ndr man forstar det virkelige veesens struk-
tur. Vi ved jo, at ndr man bruger elektricitet til f.eks. at fa lys i lamperne eller til at
treekke en maskine, kan der opsté kortslutninger, og det samme gor sig i overordent-
lig stor grad geeldende i de menneskelige organismer, i de menneskelige udsendelser
af tanker og bevidsthed. Uméadeligt mange af disse udsendelser skaber kortslutnin-
ger. Menneskene lever i én eneste stor kortslutning. Hvordan kan man forsta og
maerke det? — Nar en udsendt kraft kommer til at kollidere med en kraft, den ikke er
beregnet p4, vil den altid lave ravage. Saledes er det ogsad med en strom eller ledning,
der ikke er, som den skal vaere, for sa opstar der kortslutning, og lampen gar ud. I den
menneskelige organisme opstar tilsvarende kortslutninger. Al sygdom, al sorg,
lidelse, bekymring, vrede, bitterhed, misforngjelse, depression er simpelthen kort-
slutninger i det psykiske vaesen. Men det kan menneskene rade meget bod pé, nar
forst de forstar det.

5. Intet er tilfeeldigt, alt er logisk og planmeessigt udviklet
Hvordan kan vi fa bekreeftet, at det netop er sddan? — Hvordan kan vi se, at al materie
iverden, alt det, der foregar, er styret ved en elektrisk kraft og sé at sige er fjernsty-
ret? — Det kan vi se pd den made, at intet er tilfaeldigt, men alt er planmaessigt bundet.
Inden for vort eget skabeomrade, hvor vi jo har hundrede procents klarsyn, kan vi se,
at intet er blevet til ved tilfeeldigheder. Et hus har ikke bygget sig tilfaeldigt, en kleed-
ning har ikke skabt sig tilfaeldigt. Intet som helst, selv nok sé lille en ting, kan bygge
sig selv op tilfeeldigt. I masser af tilfeelde kan det se ud som tilfeeldighed, men det er
kun, fordi vi ikke ser andet end en lokal del af en stor proces, for der kan vi jo ikke se
det feerdige resultat. Men da vi i veeldigt mange situationer har mulighed for at se
dette faerdige resultat fra naturens hand, har vi ingen som helst grund til at mene, at
det ikke ogsé er logisk bundet der, hvor vi ikke kan se det. Vi har ingen grund til ikke
at indstille os p4, at det er en proces, der er i funktion, og som blot ikke har naet sit
slutfacit.

Vi ser dette alle vegne. Vi kan se pa kloden og pa vor egen organisme. Kloden



blev fort fra en ildtilstand, hvor der ikke var den mindste mulighed for, at noget
formede sig, men sa blev kraefterne forvandlet ved veeldige vulkanske processer, og
igennem millionarige epoker blev plantelivet til. Planteorganismer dannede sig, og
det var begyndelsen til de redskaber, igennem hvilke det levende vaesen, det stralefor-
mige veesen, dette flammevaesen kunne komme til at opleve pa det materielle plan.
Denne organisme udviklede sig videre igennem den ydre pavirkning: lyset skabte
ojne, lyden skabte horelse, og de gvrige kreefter skabte alt det andet, vi bestar af. Alt
sammen en glimrende forsering. Naturen bragte alt dette frem i vor dengang sovende
bevidsthed og forte os frem til at eje den organisme, vi har i dag, og som er det mest
geniale instrument, man overhovedet kan teenke sig. Nu drejer det sig kun om evnen
til at passe dette instrument, den skorter det lidt pd hos menneskene. Men det mé de
ogsé leere.

6. Vor organisme er kun en samling redskaber

Alle vegne, hvor menneskene ikke griber ind, ser vi, at naturen frembringer veeldige
resultater, der er til velveere, glaede og velsignelse for levende vaesener. Sa vi har ingen
grund til at veere bange. Hvorfor veere bange, nar vi er beskyttet af s& veeldig en magt?
- Vi ser stofferne i naturen og deres forvandlinger. Vi ser f.eks. havets braending, og at
kornet bglger en sommerdag, og at brisen bevaeger lgvet i traeerne. Vi ser en masse
bevaegelser i verden, der alle sammen er bundne. Der kan ikke ske en eneste bevasgel-
se, uden at der er en elektrisk kraft bag ved, altsa en elektrisk strem, en usynlig magt,
der binder materien i bestemte former, tvinger materien i de og de kombinationer.
Ved sddanne kombinationer opstod planteriget, og disse kombinationer blev igen
tvunget ind i nye kombinationer med andre materier, ved hvilke den animalske
organisme opstod og senere den menneskelige organisme.

Det sker alt sammen ved fjernstyring fra en usynlig magt eller kraft inde i
materien. Det er ikke blot i materien, vi ikke kan se den usynlige kraft, det kan vi
heller ikke i de levende vaesener, men her forstar vi det bedre. Vi ved, at de har et jeg.
Vived, at de kan taenke og have en vilje, sa derfor regner vi det ikke for tilfeeldigt, nar
f.eks. et hus bygges op. Men hvis vi ikke kunne se de mennesker, der byggede huset
—hvis vi kun s3, at stenene lagde sig pa plads — ja, sa ville vi tro, at det var tilfaeldigt.
Men vores organisme er jo ogsa kun et redskab. Dette redskab bliver styret af en
magt, viikke ser. Det er tabeligt at tro, at hjernen styrer kroppen, eller at hjertet forer
kroppen. Det er tabeligt at tro, at det er grerne, der herer, og gjnene, der ser — det er
det ikke. Der er noget helt andet, der ser ved hjeelp af gjnene og herer ved hjaelp af
grerne. Dette noget kan skabe ved hjeelp af organismen, og der er ikke nok sa lille et
punkt i denne organisme, som ikke er et redskab. Men nar det er et redskab, kan det
jo ikke veere identisk med den, der bruger redskabet, for et redskab er ikke til for sig
selv. En skovl, en spade eller en cykel eksisterer ikke for sig selv, de eksisterer som
redskaber for et veesen, som kan benytte dem. Vor organisme er saledes kun en
samling redskaber.

7. Det virkelige, levende veesen eksisterer i en verden for sig selv

Vi kommer altsa frem til, at det virkelige veesen ikke er i denne organisme, men det
kan sende en kraft ind i organismen. Det kan sende bglgelzengder ind, forme usynlige
kreefter, der bringer organismen til at gore det og det eller vaere sddan og sadan. Alt
dette udspringer fra det virkelige vaesen, som ikke er pa det fysiske plan, for det eri en
helt anden virkelighed, i en anden dimension, og derfor kan man sige, at organismen
er fijernstyret. Det betyder ikke, at det virkelige veesen er langt borte, for det er knyt-
tet til organismen, men det er i en helt anden verden. Dette virkelige, levende vaesen
har altsa evne til at udlgse elektriske kreefter, forme belgeleengder og bringe dem
videre til at binde materien for derigennem at synliggere sig. Det, vi ser af menne-
skene, er saledes deres bevaegelser, tale og veeremade, alt sammen beglgeleengder, der
udsendes fra noget, vi ikke ser. Dette noget i os foles som midtpunktet, og for dette
noget eksisterer kroppen. For at g& ind i den fysiske materie behgves den fysiske



organisme, men vi eksisterer ogsa uafhaengigt af denne organisme, idet vi har en hel
verden for sig at leve i. Det sker f.eks. om natten, nar vi sover.

9. Nar den elektriske strom kortslutter i det levende veesen

Hele verdensaltet er af elektrisk natur, for alt er elektrisk. Mennesket ved, at nar to
plader af forskelligt metal bergrer hinanden, sa opstéar elektriciteten, men man
forstar ikke, hvad elektricitet er. Men det kan man let komme til, for elektriciteten er
livskraften i jordklodens organisme, dens tankeevne og tankekraft. Vi har en tilsva-
rende elektricitet inde i os, og den bevirker, at vi f.eks. kan bevaege fingrene. Igennem
nerverne gar der en meddelelse fra vores jeg, men hvis vi klipper nerverne over, kan vi
ikke bevaege fingrene eller lofte hdnden. Det svarer til, at man klipper en elektrisk
ledning over, sa kan man heller ikke f& strom igennem, og lampen kan ikke lyse.

Vi er saledes et elektrisk vaesen, og elektriciteten er den straleformige materie,
der bliver til bevidsthed; den er tanke, viljeforing og oplevelse. I dette inderste vaesen
eksisterer uromradet for al skabelse og dermed ogsé for al fejltagelse, disharmoni,
sygdom og pdelaeggelse, som kun er kortslutninger indefra. I den daglige tilveerelse
ser vi si meget, der ikke er, som det skal veere, f.eks. nar et menneske far en kreeft-
svulst eller et darligt hjerte. Man kalder det sygdomme, men det er kortslutninger, for
der er noget i vejen med stremmen, med udsendelsen indefra, dens belgeleengde kan
ikke ga igennem. Alt det, der ikke bringer velveere, men skaber dgd og undergang, er
udtryk for kortslutninger.

Artiklen er en gengivelse af et foredrag af Martinus afholdt pad Martinus Institut,
sendag den 21. marts 1954. Foredraget blev optaget pa band. Stykoverskrifter og

bearbejdelse af bdndafskrift af Torben Hedegaard. Godkendt i raddet 26.06.2016.
Ferste gang bragt i Kosmos nr. 1, 2017. Artikel-id: M1870

LIvETSs BOG, BIND 1

224. Hjerne- og nervesystemet som antennesystem for “elektriske” bolger.
“Elektriske” bolger som basis for individets oplevelse af livet. Hjerne-
og nervesystemet som individets “port” til den andelige verden. Scerlige
centrer eller komplekser i hjerne- og nervesystemet for de

forskellige andsfunktioner. Disharmoni i hjerne- og nervesystemet

2 o

som identisk med “sindssyge”, “Gndssvaghed” og “lammelse”
[..] Hjerne- og nervesystemet udger sdledes individets “port” ind til den dndelige verden.
Alt eftersom jordmenneskhets dndelige legemer endnu er uudviklede, vil det altsG veere
offer for den overtro, at “porten” eller hjerne- og nervesystemet er drsag til dets dnds-
funktioner og er sdledes endnu ubevidst i dndslegemerne eller de faktiske forhold.
Neevnte overtro bliver yderligere stimuleret af den omsteendighed, at der i “porten” til
den andelige verden findes sma saerlige dbninger for de seerlige arter af elektriske
bolger, hvilket altsé igen vil sige, at der i hjerne- og nervesystemet findes scerlige
centrer eller komplekser for de forskellige dndsfunktioner. Det forncevnte veesen vil
altsd veere offer for den illusion at tro, at disse scerlige centrer eller komplekser er selve
drsagen til funktionerne, medens de i virkeligheden kun udger scerlige indstillingsorga-
ner for fysisk afsendelse og modtagelse af de tilsvarende scerlige dndelige energibplger
eller vibrationer. Ligesom antennen ikke er arsag til den musik eller det foredrag, der
gennem et til denne knyttet radioapparat modtages, men kun udger et center, gennem
hvilket musikkens eller foredragets elektriske form kan modtages og bringes videre til
apparatets andre centrer og der blive omsat til sin oprindelige form, sdledes er hjerne-
og nervesystemet absolut heller ikke drsag til denne eller hin gennem samme system
forekommende synlige manifestation, men kun udgegrende et afsender- og modtagersy-
stem for reaktionerne mellem individets legemskultur og grundenergierne i form af
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elektriske bplger. Ligesom modtagelsen eller afsendelsen gennem et radioapparat
bliver disharmonisk, hvis der er noget i vejen med de enkelte dele af dets tilbehar,
sdledes bliver reaktionsforplantningerne gennem hjerne- og nervesystemet naturligvis
ogsd disharmonisk, hvis der er noget i vejen med de scerlige centrer eller komplekser i
neevnte system. Sddanne disharmonier i individets bevidsthed kendes i den daglige
tilveerelse under begreberne: sindssyge, dndssvaghed og lammelse.

BISATTELSE

Kap. 42 Det levende veesens organisme er i princip et univers med natur-
kreefter pa samme made som det almindeligt kendte univers

[..] Som leeseren ma forstd, udger hans organisme et “univers”, hvilket igen vil
sige en bolig, et plan, en skueplads for udfoldelse af betingelser for millioner af
levende veeseners manifestation og oplevelse aflivet. Disse myriader af levende
vaesener befinder sig naturligvis lige sa langt under ham i mikroskopisk tilstand, som
han selvi samme tilstand befinder sig under det levende veesen, for hvem det alminde-
lige univers er organisme. Og ligesom dette sidstnsevnte univers har sine “naturkreef-
ter”, sine storme, sine stremninger, eksplosioner, vulkanske udbrud, sine oceaner og
kontinenter, sine klode- og planetcirkulationer osv., sdledes har ogsa det “univers”,
der udger vor egen organisme, sine “naturkrcefter”, sine energiudfoldelser, sine ska-
bende vibrationer osv. Nar det jordiske menneske ikke plejer at kalde disse realiteter
for “naturkreefter”, skyldes det kun den omstaeendighed, at det her har steorre overblik
over disse kraefters planmaessige mission, rolle eller opgave i deres egen organisme og
derfor har veeret i stand til at give disse udtryk eller betegnelser, der svarer til deres
mission. Disse “naturkreefter” i det jordiske menneskes organisme kender vi i den
daglige tilveerelse under begrebet “blodomlgb”, “Gndedrcet”, “fordpjelse”. Foruden disse
tre naevnte faktorer er der yderligere en stor kraftudfoldelse, som det jordiske menne-
skeial almindelighed endnu ikke i seerlig grad har noget indgéende kendskab til, men
som ikke desto mindre i virkeligheden er den “naturkraft”, der udger den storste
skabende faktor for al bevaegelse i individets samlede organisme. Denne sidstnaevnte
faktor udtrykkes som - “tcenkning”.

Kap. 43 Teenkningen som det hgjeste fundament for blodets skabelse og
dermed for organismens sundhed
Hvad er da teenkning, siden den spiller sé stor rolle i individets tilveerelse? — Teenkning
er en gennem individets hjerne- og nerveorganer koncentreret udlesning af “overfysi-
ske” kreefter. I henhold til Livets Bog er “overfysiske” kraefter igen det samme som
hgjere elektriske bolger eller vibrationer. Disse beglgers modtagelse og afsendelse
gennem organismen fornemmes som “tanker”. Denne fornemmelse er igen det
samme som oplevelsen aflivet. Nar et individ teenker, vil det altsa sige det samme
som, at der gennem dets nerver og hjerneorganer, der i dette tilfeelde vil veere at
betragte som et “radioanleeg” af overordentlig fin konstruktion, gar en strem af
elektriske belger, der i forhold til de sseedvanlige radiobelger er overordentlig mikro-
skopiske. Medens denne strom indadtil opleves som tanke, som fornemmelse af livet,
viser den sig udadtil som — “magnetisme”, der igen i dette tilfeelde er det samme som
det, vi kalder “livskraft”.

Idet tankerne séledes er det samme som fine elektriske balger, der gennem-
stremmer organismen, vil enhver teenkning veere identisk med en eller anden form
for — “elektrisering” af organismen, hvilket igen i dette tilfaelde vil sige det samme som
en “overfysisk” kraftpafyldning. Denne “elektrisering” eller kraftpdfyldning udlgses
direkte i blodet. Teenkningen bliver derved det hpjeste fundament for blodets skabelse,



og dets kvalitet md derfor std og falde med tecenkningens natur og kvalitet. Da blodet
igen udger det beerende fundament for selve organismens skabelse, vedligeholdelse og
velbefindende, bliver teenkningen sdledes selve livets allerhgjeste manifestationsfaktor.
— Det et veesen teenker, det bliver det. Har det sygelige og abnorme tanker, vil dets
organisme blive sygeligt eller abnormt magnetiseret, hvorved den i tilsvarende grad ma
fremtreede som usund og svcekket, medens den ved lyse, sunde og normale tanker
uundgdeligt vil komme til at fremtrcede som udtryk for det hgjeste normale velvcere.

Kap. 44 Tanken er identisk med al kraft og beveegelse savel i naturen som i
organismen
At tanken netop udger en kraft, der binder eller fastholder organismen i en bestemt
tilstand kommer blandt andet til syne i individets ansigtsudtryk. Alene det, at disse
kan veere forskellige, viser jo, at der bag ansigtet eksisterer en kraft, der er bestem-
mende for ansigtsmuskulaturens mimik. Et ansigt kan jo udtrykke vrede og had det
ene gjeblik og mildhed og keerlighed i det naeste. At der bag vrede er vredestanker og
bag keerlighed er keerlighedstanker er jo en kendsgerning for ethvert normalt menne-
ske. Men hvis disse tanker ikke var en kraft, en energi, kunne de ikke influere pa
noget som helst, og dermed heller ikke pa ansigtsmuskulaturen. De ville sdledes ikke,
som det nu undertiden er tilfaeldet, kunne fa blodet til at “skyde op i kinderne”, fa
hjertet til at banke heftigere, fa individet til at redme eller blegne. Ethvert ansigt ville
vaere stift som en billedstotte, ligesom det ville vaere umuligt at bevaege arme og ben.
Hvis tanken var absolut “intetbevcegelse”, absolut stilhed, ville den jo umuligt kunne
indvirke pa hjerne og nerver og ville dermed umuligt kunne fornemmes eller opleves,
idet en indvirkning umuligt kan finde sted uden at veere identisk med bevaegelse.
Uden bevceegelse eksisterer der sdledes ingen teenkning, og uden teenkning ingen
oplevelse af tilvcerelse. En evig stilhed, en evig dgd ville veere i stedet for livet. Ver-
densaltet ville veere et uophgrligt “intet”. Men da dette er det modsatte af, hvad der er en
kendsgerning, er tanken altsd urokkeligt identisk med bevcegelse. Al bevcegelse i tilvce-
relsen, det veere sig skyernes flugt, oceanets breendinger, klodernes kredslgb, blodets
brus i vore drer sdvel som vor tale, handling og fremtrceden er sdledes manifestation af
tanke, idet “tanke” kun er jegets fornemmelse af dets omgivende energi eller bevcegelse.
Nér energi fremtraeder i vibrationer eller bglger af en sddan natur, at den gar direkte
gennem hjerne og nerveorganerne og derved fornemmes som identisk med bevidst-
heden, opleves den som “tanke”. Nar den derimod fremtraeder i andre former, kan den
kun opleves indirekte eller som noget, der er udenfor tankeorganerne eller adskilt fra
bevidstheden og fremtraeder da for individet som “bevcegelse”. “Tanke” udger sdledes
den inderste fornemmelse af beveegelse. “Beveegelse” udger den yderste konsekvens af
denne fornemmelse.



Tirsdag

Fra flokbevidsthed til selvstaendig taenkning

LIVETS BOG, BIND 2

474. Veesenerne har forskellige begcer, bliver forskellige i fremtroeden og gar
forskellige veje igennem livet

.1 Da de levende vaeseners leengsler og mal er forskellige, vil det igen sige det
samme som, at deres tanker ogsé er forskellige. De accepterer hver iscer kun tanker,
der stimulerer den i dem selv boende vanemcessige livsleengsels opfyldelse. Disse tanker
bliver de pdgceldende veeseners idealer. De bliver udlpsende momenter for de energier,
veesenet skal vekselvirke med for at nd sin kosmiske livsleengsels mal.

Da disse veesener sdledes, i kraft af forskellige kosmiske begcer, kommer til at
vekselvirke med forskellige energier, kommer de til at gd forskellige veje gennem livet.

475. De levende veeseners sammenslutning i flokke

Pa disse veje kommer de ikke til at gd alene. Der vil altid veere flere andre veesener,
som har den samme livslaengsel og derfor vekselvirker med de samme energier.
Sadanne vaesener far naturligvis de samme erfaringer, de samme idealer, de samme
former for fysiske organismer. Som fplge af denne ensartede indstilling til livet og
omgivelserne er de ubevidst knyttede sammen og danner en feelles stor atmosfoeere.
Denne atmosfeere udger spiralens uintellektuelle eller mest primitive og er for de
pdgeeldende vaesener hele tilveerelsen. De kan ikke leve udenfor denne. Alt, hvad der er
udenfor denne, er for dem lig intet eller i bedste tilfeelde kun ligegyldige biting. Denne
atmosfeere er sdledes for disse veesener deres absolutte mentale og fysiske livszone. Og
vi er her i centrum af det princip, der ligger til grund for de levende veeseners fremtree-
deniform af organismer, i form af flokke, racer, arter, stammer o.L., thi alle disse forete-
elser er i realiteten mentale livszoner, er det element, i hvilket det enkelte individ kan
trives. At ga udenfor her vil, for det enkelte veesens vedkommende, betyde den visse dpd,
thi det er da uden flokkens beskyttelse, er uden den skcermende magt, pd hvilken dets
livsbetingelse hovedsageligt er baseret.

476. Flokprincippet degenererer, men er endnu sa steerkt fremtrcedende, at det
ligger til grund for statsdannelsen, moderne foreninger eller sammen-
slutninger

Men efterhinden som vaesenet skrider fremad i spiralkredslgbet eller udviklingen,

bliver det mere og mere dygtiggjort i at kunne klare sig selv, hvilket i dette tilfaelde vil

sige, at det udvikler sin “individualitet”, og dets flokafhcengighed degenererer.

Det er en saddan degenererende flokafhcengighed i veesenerne, der ligger til
grund for alt, hvad vi kender i form af statsdannelser, nationaliteter, alle former for
foreningsdannelse, fagorganisationer, handelsselskaber, religigse sekter eller trossam-
fund osv. De er alle baserede pd ngjagtigt det samme fundament som det, der ligger til
grund for flokdannelsen af edemarkens vilde ulve. De er sammensluttet for at kunne
nyde godt af, eller beskytte sig bag, den overlegne magt og autoritet, som en sammen-
sluttet flertalsaktion giver fremfor et enkeltvcesens fremtreeden.

Sd umadeligt steerkt og fundamentalt har dette princip vceret, at det endnu i en
vis udstreekning skaber betingende livszoner (stater), selv om der nu eksisterer mange
flokdannelser, der er temmelig skrobelige, idet de rummer i sig veesener, i hvis med-
lemskab ofte spores sa stor traethed, at de gar ud af flokken. Denne udgang af flokken
er undertiden s omfattende, at den betyder flokkens undergang. Men vaesenerne er
endnu ikke sa selvsteendige, mentalt og fysisk stabiliseret, at de er fri af flokafheen-



gigheden. Og det resulterer da ogsé i, at de for eller senere melder sig ind i nye flokke,
hvilket altsa vil sige politiske, religigse eller fagmaessige sammenslutninger eller
foreninger.

477 Den hgjeste analyse af “stof” eller “materie”. Hvor for vi ikke opfatter
foreninger eller andre sammenslutninger som “stof”
Og vi er her stedet overfor flokdannelsen i sin allernyeste eller mest fremskredne
udfoldelse. Foreninger, fagmaessige savel som politiske, religipse og forretningsmaes-
sige, repraesenterer hver isaer en speciel flok. Enhver af disse flokke er igen sammen-
holdt af sine individers feelles tiltreekning til en scerlig bestemt idé. Da en idé er det
samme som tanke, bliver alle flokdannelser udtryk for manifestation af tanke. Denne
tanke er sdledes det samlende og bindende element i flokken, der fuldstcendigt bliver
gennemsyret og preeget heraf. Det vil igen sige, at hver sadan flok far en scerlig bestemt
virkemdde overfor sine omgivelser. Den fdar en scerlig energiudlgsningsart. Den reprce-
senterer en scerlig form for bevcegelse, der igen karakteriseres som en egenskab. En
sddan flok, forening eller sammenslutning danner her for os synliggerelsen af den
allerhgjeste analyse af begrebet “stof” eller “materie”. Pd dette “stof” og den realitet, vi
ellers plejer at opfatte under ncevnte begreb, er der absolut ingen principiel forskel. Nar
vi alligevel ikke opfatter foreninger eller sammenslutninger som “stof”, skyldes det i
virkeligheden kun et “kosmisk perspektivforhold”. Nar vi ikke opfatter de sammenslut-
tede manifestationsenergier eller bevcegelsesarter, vi i forbindelse med vore ligesindede
medvcesener repreesenterer, som udggrende “stof”, er det kun, fordi vi har “stoffet” sa
neer inde pa livet af os selv, at vi ser det i alle sine grunddetaljer, hvilket er lige det
modsatte af det, der er tilfeceldet med det, vi ellers udtrykker som “stof” eller “materie”.
Dette har vi i en sd kolossal kosmisk eller mental afstand fra sanseevnen, at det bliver
umuligt for os, med den almindelige fysiske dagsbevidsthed, at opfatte dets absolutte
grunddetaljering. Som folge af den umddelige “kosmiske afstand” fra vort fysiske
sansescet bliver grunddetaljerne helt mikroskopiske og forsvinder som sddan helt bort
fravor fysiske sanseevnes reekkevidde. Det, vi derfor ser af dette stof, er kun dets
kollektive fremtreeden, hvilket vil sige dets overfladiske helhed. Med andre ord, vi ser
kun “flokken”, men ikke de enkelte individer og deres scerlige private tilvcerelse, sdledes
som tilfeeldet er med det “stof”, i hvilket vi selv udger en enhed.

478. Alle foreningsmeessige sammenslutninger danner i princippet den samme
kraftmanifestation som den, der kommer til syne i enhver form for stof
Vil ovennaevnte da sige, at alt stof, sdsom et stykke tgj, en klump guld eller et stykke af
andre metalarter, et glas vand, et kvantum smer osv. i princippet udger det samme
som en politisk eller religips bevaegelse, en fag- eller forretningsmaessig sammenslut-
ning? — Ja, absolut. I grundprincippet er der ingen som helst forskel. De ncevnte menne-
skelige sammenslutninger danner udadtil hver iscer en scerlig kraftkoncentration,
hvilket vil sige en scerlig reaktionsevne, der er med til at forandre eller omforme de, dem
omgivende, kreefter eller materier. Det samme gor sig akkurat geeldende med et hvilket
som helst af de, som “stof”, almindeligt betegnede ting. Rummer et kvantum smer ikke i
sig en udlpsende koncentreret kraft eller evne til at reagere pd de, det omgivende,
kreefter eller materier? — Det kan bade gad i forrddnelse og forpeste luften omkring sig,
og det kan som fedemiddel vecere en velsignelse for organismer. Havde det ikke denne
evne, ville det veere umuligt som neeringsmiddel.

Tager vi et stykke metal, repraeesenterer det udadtil en virkelig solid sammen-
tomret kraftrepraesentation. Der skal harde hammerslag eller steerk hede til for at
kunne imgdegé en sddan kraftenhed, som den metallet udger. Men selv uden nogen
séddan drastisk pavirkning vil det reagere overfor selve den omgivende naturs pavirk-
ning. Denne pavirkning kender vi under begrebet “tidens tand”. Alle metaller, selv de
hdardeste naturstene, diamanter eller lignende, ma her til slut give op, forvitre og forgd.
At en saddan forvitring kan vare mange arhundreder eller artusinder forandrer ikke
den kendsgerning, at dets identitet er en kraftenhed. Alle stoffer udlgser bevaegelse
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og afslgrer sig derved som identisk med en kraftmanifestation.

Alt, hvad vi er i stand til at gjne i tilvcerelsen, det veere sig hav eller land, marker
eller skove, levende veesener eller dgde ting, udger sdledes i realiteten den samme ting,
nemlig et ocean af hgjst forskelligt stof-

479. Hvor vi sanser stoffets analyse klarest, samt det kosmiske perspektiv-
forhold, der gor de levende veeseners fremtroeden synlig som “stof”
Hvad er da “stof” eller “materie”? — Der, hvor vi ser stof eller materie pa nseermeste
hold, og hvor vi derfor kan se det i sine grunddetaljer, bliver der, hvor vi selv udger en
stofenhed. Det vil igen sige, den forening eller sammenslutning, den fagbevaegelse
eller det aktieselskab, vi eventuelt repraesenterer eller er medlem af. Her har vi det
storste og skarpeste overblik over selve stoffets grundanalyse, dets love og principper,
vi overhovedet kan fa i selve tilvcerelsen. “Stoffet” udgeres da her af selve aktieselska-
bet eller foreningen.

Hvad bestér da en sdidan sammenslutning af? — Fgrst og fremmest bestdr den af
individer. Disse er sammenslutningens grundelement. Uden individer ville en forenings-
dannelse jo veere umulig. Derncest repraesenterer sammenslutningen en hensigt. Den
skal opfylde et formdl. Dette formdl kan kun eksistere som et for alle sammenslutnin-
gens individer feelles gnske eller begcer. Da begcer er det samme som tiltreekningskraft,
hvilket igen er det samme som et mentalt klcebe- eller bindemiddel, vil dette begcer vecere
det uundgdelige bindemiddel i enhver foreningsdannelse. Dennes individer holdes
sdledes i kraft af deres feelles gnsker eller begcer mentalt sammenbundne eller
sammenklecebede.

Men nér noget er sammenklaebet danner det en enhed. Foreningens eller
sammenslutningens medlemmer danner ligeledes en enhed. Men for det fysiske gje
vil den nsermest fremtraede som udgerende en “flok”, fordi “stoffet” (sammenslutnin-
gen) er her pé si naert hold, at gjet med lethed opfatter grundelementerne, de enkelte
individer. Hvis man nu teenker sig, at flokken eller sammenslutningen blev flyttet helt
ud i det yderste af vor kosmiske horisont, da ville de enkelte detaljer naturligvis blive
mere og mere utydelige og tilsidst forsvinde helt. Tilbage ville der sa kun veere at se
selve helheden. Men da vi ikke mere kan se individer i denne, vil den nsermest blive
opfattet som en samling materie. Flokken er blevet til en “blok”. Og vi er her ved det
kosmiske perspektivforhold, der, for vore sanser, gor de levende veeseners fremtreeden
til “stof™.

487. Stofferne er det samme som tankeklimaer. Deres samlede slutfacit er
keerlighed og afslerende et levende Forsyn bag al tilvcerelse
Set ud fra dette perspektiv bliver det lettere for laeseren at forsté, at “stoffet” er
levende, at alt er liv, og at dette liv kun kan kendetegne sig ved liv. “Stoffet” er sdledes i
virkeligheden kun livet set i forskellige kosmiske afstande, forskellige kosmiske perspek-
tivforhold. Disse syner vil senere blive specialanalyseret i “Livets Bog” i forbindelse
med perspektivprincippets og sanseevnens analyse. Her er vi kun kommet ind pa
problemerne i kraft af deres forhold til tankeklimaerne. [...]

SMABOG 21A — DET PSYKISKE TEMPEL

Kap.1 “Forgadarden”

Set fra et kosmisk plan vil hele den jordmenneskelige mentale sfeere veere at inddele i
tre forskellige psykiske tilvaerelsesplaner. Disse tre tilveerelsesplaner er blevet ngjag-
tigt symboliseret i den jodiske tempelstruktur. Vi ved, at joderne havde den opfat-
telse, at et tempel matte veere delt i tre afdelinger. Tabernaklet savel som Salomons

»

tempel var inddelt i “forgarden”, “det hellige” og “det allerhelligste”. Denne inddeling
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var saledes ikke en blot og bar praktisk foranstaltning, den var som allerede naevnt
symbolet pa de tre psykiske eller mentale sfeerer, som udger den jordiske menneske-
heds &ndelige livsterraen.

I “forgarden” matte alle komme. Den udtrykker den mentale sfaere, som alle de,
der endnu kun besidder “flokbevidsthed”, ikke formar at haeve sig ud af. I denne
mentale sfeere finder vi den jordiske almenhed. Ser vi pd denne almenhed, vil vi se, at
den bestar af mennesker, der endnu ikke er saerligt individuelt indstillede. Disse
mennesker fplger flertallets meninger og handler i det meste efter, hvad der er skik og
brug. De er bundne i religigse sekter, politiske partier, de er kort sagt de utallige
eksisterende foreningers “menige medlemmer”. Overalt er de fanget ind i en eller
anden flok. Nogen selvstezendig mening eller vurderingsevne har de ikke. Deres svar
pé spergsmaél angdende livets vigtigste problemer er siledes ikke deres eget svar, men
derimod den sekts, det politiske partis eller den forenings, de tilhgrer. Her eksisterer
livet som en kolossal broget mentalitetsforvirring. Og her keemper flok imod flok,
politik imod politik, religion imod religion, ideologi imod ideologi. I denne kamp er
det enkelte individ pa grund af sin mentale uselvsteendighed eller suggererede til-
knytning til sekten, partiet eller foreren kun en slags mekanisk apparat, der uden
nogen art af selvstaendig, logisk teenkning automatisk treeder i funktion, safremt dets
sekt, parti eller forer angribes, for hurtigst muligt at destruere modstanderen eller
oppositionen.

Da der findes utallige indbyrdes forskellige foreninger, flokke eller sammen-
slutninger, hvis menige medlemmer bestar af sddanne automatisk fungerende ani-
malske “robotter”, der helt udenom logisk selvsteendig teenkning omgiende traeder i
funktion ved selv det mindste angreb pa deres opfattelse, er vi her ved roden til al
krig. Her er det, at alle keemper imod alle. Da der i denne situation ikke er tale om
selvsteendigt teenkende mennesker, men derimod om mennesker, hvis mening er
blevet dem pafprt igennem suggestion, og som de nu automatisk adlyder, er enhver
form for krig imellem disse individer i virkeligheden en krig imellem “mentale spvn-
gengere”, imellem “animalske maskiner” eller “robotter”, der af en “fgrer” er indstil-
let til automatisk at eksplodere i samme gjeblik, de mpder modstand fra andre par-
tiers, sekters eller foreres tilhaengere. Alle de her bergrte former for krige eller kampe
er sdledes ikke kampe imellem selvsteendigt teenkende mennesker, men derimod
kampe imellem blinde og dgede automater, hvis egen individuelle jegfolelse og logiske
teenkeevne er blevet lammet og sat ud af funktion igennem en suggestion, der er
blevet dem pafert af deres parti, flok eller forer. Det er derfor ikke sd meerkeligt, at
Kristus overfor sine bedler brugte ordene: “Fader, forlad dem, thi de vide ikke, hvad
de ggre!” Han s§, at hans bedler var uselvsteendigt teenkende individer, der kun
handlede ud fra forestillinger, der var blevet dem dikteret udefra. De handlede ikke
ud fra, hvad der virkelig var sandhed, men derimod ud fra, hvad de troede var sand-
hed, hvad de troede var rigtigt og dermed moralsk. De handlede ikke ud fra en
direkte, selvoplevet virkelig viden om eller kosmisk analyse af situationen, men
derimod ud fra en opfattelse, der helt var et resultat af tro. Men at tro noget, udenom
eller uafhaengig af tilgeengelig mulighed for viden, er det samme som at veere suggere-
ret. Jesu bedler var, sdledes som alle bgdler i det hele taget, mentale “robotter”, der
automatisk tradte i funktion “efter ordre”, ligegyldigt hvilket forsvar han rent logisk
ville have kunnet praestere.

I denne “forgard”, denne mentale eller psykiske sfeere, mgder vi det midlerti-
dige hjemsted for alle uselvstaendige individer eller alle de mennesker, som ikke er
vokset op til selvsteendig taenkning og derfor kun kan sege deres livsvaern igennem en
fast tilslutning til en flok, hvis idealer og struktur de er suggereret til at opfatte som
“eneste saligggrende”. Det er sddanne uselvsteendige, mentalt eller tankemaessigt set
sovende mennesker, mennesker med indbildte opfattelser eller forestillinger om liv
og dgd, vi meder alle vegne, hvor mange mennesker er forsamlede. Det vil derfor veere
udtryk for en hgj grad af klogskab at undersgge, om et menneske, man kommer i
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berpring med, er en sddan animalsk robot, en “maskindel” af en storre eksisterende
helhed, for man indlader sig med det. Thi overfor et sddant menneske nytter det
nemlig ikke at komme med logiske argumenter, beleringer eller oplysninger. Det vil
enten vaere absolut uimodtageligt for sddanne argumenter, eller ogsa vil det meget
hurtigt eksplodere pa akkurat samme méde som en hvilken som helst anden automa-
tisk virkende “helvedesmaskine” og sende en strale af intolerance, had og ufordrage-
lighed imod en. Ligeledes ber man veere meget vagen overfor den enorme strgom af
suggererende pavirkninger, der i form af avisernes reklamer og de mange foreningers
glpdende propaganda stiler imod at dysse ens kritiske sans og logiske teenkeevne i
spvn for s meget lettere at kunne erobre magten over en og ggre en til medlem af
netop deres opfattelse aflivet eller tilvaerelsen. At tilhere en sddan sfeere betyder
altsa, at man aldrig helt er sig selv. Man har endnu ikke fundet sin egen individualitet.
Man har kollektiv bevidsthed. Man mé leve pa flokkens mening og forsvare denne
mening, fordi man endnu ikke har eller er i stand til at have nogen absolut selvsteen-
dig, personlig opfattelse. Et menneske med en uselvstaendig livsopfattelse er siledes
ikke et frit menneske, men derimod et bundet eller faengslet vaesen. Det er andelig set
en slave. Om disse “forgardens” beboere hedder det, at de ikke méa betraede den naeste
psykiske sfeere. Dette er kun tilladt “preesterne”.

Kap.2 “Det hellige”

Over den i det foregdende afsnit skildrede psykiske sfeere, i hvilken den sterste part af
jordens menneskehed befinder sig, findes der en anden psykisk sfeere, nemlig den,
der i tempelstrukturen symboliseres ved den del af tempelrummet, der betegnes som
“det hellige”. Til denne del af helligdommen eller den jordmenneskelige mentale sfeere
har altsi kun praesterne adgang. Men hvem er “praesterne”? Ved “praesterne” mé her
forstas alle de mennesker, der i kraft af egen udvikling selv er begyndt at have egne
meninger. Derved bliver disse mennesker selvskrevne til at veere forere for de andre.
Vi finder blandt dem bade fgrere for sdvel mork som lys mentalitet. De er ledere af
savel missionsstationer som gangsterbander. De er veeldige agitatorer for deres egne
ideer og fremtraeder ofte som ledere af store foretagender. Ved deres evne til selv-
steendig teenkning er de fpdt til at tage magten over de andre, og der findes ikke det
materielle omrade i livet, hvor vi ikke meder dem. De er siledes “forgdrdens” faste
punkter, og forgdrdsmenneskene er deres “slaver”, idet de helt er afhaengige af deres
meninger, ideer og forestillinger. Det er disse mennesker, der bliver “diktatorer”,
“forere” eller “forkeempere”. Det er dem, der pa alle livets omrader, bade de morke og
de lyse, opildner de andre og ved deres viden og indsigt giver disse andres mentalitet
liv, bAde i moralsk og umoralsk retning.

Men fordi man er blevet et selvsteendigt teenkende menneske og grebet af et
begeer efter, at alle andre skal have de samme ideer og forestillinger som en selv,
behgver dette ikke at betyde, at disse ideer og forestillinger er identiske med selve
livets sandhed eller den logik, hvilket her vil sige: de love efter hvilke verdensaltet
styres. Der eksisterer saledes ingen garanti for, at dette at fplge disse mennesker er
ensbetydende med at undgé ulykke og lidelse. Ingen kendsgerning er vel blevet
demonstreret tydeligere i vort A&rhundrede end netop farligheden i at fplge de mange
“forere”, som naevnte arhundrede har veeret sé rigt pa. Hvor mange tusinde, for ikke
at sige hundreder af tusinder, er ikke i vor tid pa grund af deres tillid til de fremstéa-
ende politiske forere blevet fort direkte til slagmarkernes raedsler, til tugthuse og
straffearbejde? I virkeligheden er alle landegraenser, undertrykkelse af andre stater
og umenneskelig nedslagtning af hele folkeslag blevet iscenesat af denne types farlig-
ste repraesentanter. Megen religips fanatisme og nedbrydende intolerance inden for
dette for menneskeheden sé livsvigtige omrade har sine dybeste rodder i disse “for-
gardens” ypperste, og det samme geelder utallige andre arsager til indbyrdes krig og
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ufordragelighed.

Et seerligt omrade ber her naevnes, og det er de forskellige politiske partier med
deres haerskarer af journalister, der igennem disse partiers dagblade, ugeskrifter osv.
hver iseer iscenesaetter enorme propagandafelttog med det ene formal at hverve og
derved mentalt slavebinde deres tilhaengere, sdledes at de som blinde robotter kan
dirigeres til kamp mod andre rivaliserende systemer. Intet under, at menneskelivet er
endt i det virvar, det kaos, som nu to pa hinanden folgende verdenskrige har afsted-
kommet. Og intet under, at utallige mennesker jorden over er begyndt at vagne af
bade den religipse og politiske suggestion og pé egen hand er begyndt at spge efter
mere stabile sandheder end dem, de for sa tankelgst accepterede som “evige sandhe-
der”. Thi sa viseligt er livet indrettet, at overalt, hvor et menneske igennem suggestion
udlgser en vaeremade, en livsindstilling, som er imod de kosmiske love, pa hvilke en
urokkelig lykketilstand beror, svarer livet tilbage med smerte, modgang og skuffelser.
Der bliver livet et realistisk helvede i stedet for det himmerige, man havde forestillet
sig.

Alle jordiske mennesker, som har passeret de her naevnte to psykiske eller
mentale sfeerer, har i virkeligheden passeret den morkeste del af deres udvikling eller
af den “indvielse”, der ngdvendigvis mé ga forud for betraedelsen af det tredje og
sidste afsnit, det vi kender under navn af “det allerhelligste”. Disse mennesker er naet
frem til ydmyghedens stadium. De foler, at de midt i deres viden alligevel intet ved
udover dette, at de ikke laengere kan fores ved tro eller andres diktat. De foler sig
hjeelpelpse og raber efter fred. De raber efter livets mening, idet de foler, at denne
mening ma eksistere. De ser, at andre har fundet denne mening og i kraft heraflever
fuldsteendigt suversene og frigjorte for enhver form for suggestion. De ser, at disse
mennesker “taler med Gud, som mennesket her taler med sin naeste”, og deres
bevidsthed fyldes med en dyb laengsel efter at blive disse mennesker lig i tanke- og
handlemaéade. Og ved denne deres indstilling er de nu blevet de sande aspiranter til
den sidste del af den store indvielse. De er igennem deres egne, selvoplevede lidelser
og de heraf affpdte erfaringer modnede til at betraede det tredje af det store psykiske
tempels omréder: det allerhelligste.

Kap.3 “Det allerhelligste”

Heevet over de to her beskrevne psykiske eller mentale omrader findes der et tredje:
det allerhelligste, om hvilket det hedder, at her ma kun “ypperstepraesterne” komme.
“Ypperstepraesten” er identisk med mennesket, der er sa ren af hjertet, sa forenet med
Guddommen og i s dyb kontakt med de guddommelige bevidsthedslag og vibratio-
ner, at han uden livsfare kan gé ind i “det allerhelligste”. Hans mentale tilstand reprae-
senterer sdledes hgjdepunktet i den jordmenneskelige dndelige udvikling. Han er det
feerdige menneske eller “mennesket i Guds billede”. Han oplever den absolutte sand-
hed ved hjeelp af sine egne sanser og er derved blevet “ét med vejen, sandheden og
livet”. Han har kosmisk klarsyn og sanser derfor ud over tiden og rummet og oplever
sig selv som identisk med selve evigheden. For ham er “én dag som tusinde ar, og
tusinde ar som én dag”. Han kan ikke suggereres til at tro pa nogen eller noget. Han
ser og oplever i alt og over alt den sande virkelighed. Men han kan lige sa lidt sugge-
rere eller binde andre og dermed ggre dem til tilhaengere eller dyrkere af ham selv.
Han ved, at den, der binder, selv vil blive bundet. Derfor gnsker han kun ét: at frigere
enhver for sneerende, mentale og fysiske skaebneband. Han udtrykker ved sit vaesen
den totale keerlighed, forstaelse og tilgivelse af alt og alle. Og da hans hgjeste mission
og lykke er at frigere, udger han selv kulminationen af friggrelse. [...
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Onsdag

Tankens kredslgb

L1VETS BOG, BIND 4

1093. Hvad der betinger det levende veesens “individualitet”. Hvad kendskabet til
“individualitetens” arsag betyder
Det, der gor det “levende veesen” til en “individualitet”, er dets identitet som centrum i et
“perspektiv”, hvilket sidste igen er det samme som “det sansedes” placering i forhold til
centrum i sanseomrdédet. Da intet veesen kan veere centrum i et andet veesens sanseom-
rdade, kan tingene, som fpr ncevnt, umuligt udvise helt det samme forhold til det centrum,
vi selv udger i sansningen, som de udviser til det centrum, som “ncesten” udger i sanse-
omrddet. Og det er denne forskel i tingenes placering i forhold til centrum, der betinger
det “levende veesens” evige “individualitet”. Og her er vi ved den alvorligste foreteelse i
hele det “levende vaesens” fremtraeden. Thi dette dets “identitet” som “individualitet”
er kernen i hele veesenets skaebneopbygning, hvilket igen vil sige: er fundamentet for
vaesenets oplevelse af sin “naeste” og dermed af Guddommen og bliver sdledes udeluk-
kende bestemmende for, hvorledes forholdet mellem denne “naeste” og det selv skal
komme til udlgsning. Veesenets “individuelle” sanseoplevelse eller udsyn bestemmer
sdledes udelukkende veesenets “forhold” til “ncesten”, eller til den eller den ting, eller om
foreteelserne i dets omgivelser skal veere “fiendskab”, skal veere “krig” og “lemlcestelse”,
“dpd” og “undergang’, eller de skal vcere “venskab’, “sympati” eller “keerlighed”, “keer-
tegn” og “velsignelse”. At finde grundlaget for eller drsagen til “individualiteten” er
sdledes det samme som at finde roden til alt “ondt” sdvel som til alt “godt”. Det fulde
kendskab til “individualitetens” Grsag er i hgjeste grad “de vises sten”. Det viser indtil
hundrede procent tdbeligheden i al udfoldelse af “vrede”, “brutalitet”, “vold”, “hcevn” og
“forfolgelse” og gor Jesu ord til videnskabelig sandhed, der hvor han siger om sine
badler, hvilke igen i virkeligheden vil sige: alle, der udlgser en eller anden form for
“inhumanitet” eller “ukcerlighed”, at “de ikke vide hvad de gore”.

Da dette kendskab séledes har en overordentlig afggrende betydning i indivi-
dets viljeforing, og samme individ ligeledes umuligt vil kunne opné at skabe sin
skeebne fuldkommen uden dette kendskab, og samme kendskab for det jordiske
menneskes vedkommende derfor er det absolut “eneste fornpdne”, skal vi her ogiet
efterfplgende symbol anskueliggere naevnte arsags seerlige princip eller analyse.

1094. En “oplevelse” eller “tanke” ma, for at blive fuldkommen, gennemga
“spiralkredslpbet” og er reinkarnationsprincippet underkastet ligesom det
levende veesen

Da al sansning beror pd et perspektivisk forhold, hvilket vil sige: en sanset tings forhold

til det sanseomrddes centrum, igennem hvilket den er sanset, bliver enhver sansning

eller oplevelse dermed af naturen absolut ngdsaget til at veere “individuel”, idet jo intet
veesen kan udgere det oplevende centrum i andet sanseomrdde end dets eget. For en
hvilken som helst oplevelse vil det derfor geelde, at dens fremtrceeden, karakter og natur

i virkeligheden er en beskrivelse af eller et udtryk for den oplevede tings forhold til

centrum i det oplevende veesens sanseomrdade. Ndr et veesen siger om et andet veesen, at

det er “ondt”, udtrykker det altsa i virkeligheden dermed kun den scerlige “stedbeteg-
nelse”, som ncevnte veesens handlemdde har faet i dets sanseomrdde. Noevnte sanseom-
rdde streekker sit terrcen fra “periferi” til “centrum” og udger jo et cirkelformigt eller
rettere et kugleformigt omrdade. En hvilken som helst oplevelse af en ting ma sdledes
finde sted indenfor dette omrdade. Udenfor ncevnte omrdde kan individet umuligt opleve
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noget. Om tingen skal befinde sig i periferi eller centrum eller pd et andet “sted” imellem
disse to yderpunkter vil veere afhcengigt af det oplevende veesens eget “opholdssted” i
selve “spiralkredslpbet”. Hvor som helst individet bevceger sig hen pa det fysiske plan,
vil det stadigt omkring sig have sit sanseomrdde eller sin sansehorisont, men denne
horisonts detaljer vil ikke stadig veere de samme. I samme grad som individet bevceger
sig fremad, bliver detaljerne mere og mere tilbage for at forsvinde bag horisontens
synsrand, medens nye kommer frem og mere og mere ncermer sig centrum for der at
udpve afgerende indflydelse pd veesenets viljefpring og hele oplevelse af livet. Tingene
flytter sdledes ikke med i vor bevecegelse. Akkurat pd samme mdde forholder det sig med
vor mentale “bevcegelse” fremad. Detaljerne eller tingene i vort sanseomrdde flytter
heller ikke med her. Da vi, mentalt set, ustandseligt bevceger os fremad og sdledes
aldrig nogen sinde “star absolut stille”, vil alt, hvad vi sanser eller oplever, ligesd
ustandseligt veere i foerd med at skifte plads indenfor vort sanseomrdde. Det, der for
var fjerne, utydelige detaljer i periferiens tagedis forude, er senere blevet til klare og
skarpt aftegnede realistiske detaljer i centrum, ligesom disse skarpe detaljer igen
senere fortaber sig i periferiens fjerne tdgedis bagude. Da en hvilken som helst oplevelse
af'en ting md gennemgad denne passage fra periferi til periferi, passerende centrum, kan
den sdledes ikke erkendes eller sanses uden netop i kraft af, at den i oplevelsesgjeblikket
udger en eller anden “stedbetegnelse” i ncevnte passage. Medens “stedbetegnelse” for
fysisk sansning betyder “afstand”, betyder den pd det kosmiske plan “tilstand”. En tings
passage gennem vort sanseomrdde markeres sdledes ved overfor sanserne at gen-
nemgd en reekke “tilstande”, hvilket igen her vil sige: “forvandlinger”. Og da det er disse
“forvandlinger”, der lige akkurat markerer “kredslpbet”, bliver vi her vidne til, at en
“oplevelse”, lige fra den begynder i horisontens yderste synsrand forude, til den forsvin-
der bag samme horisonts yderste synsrand bagude, gennemgdr ngjagtigt det samme
princip som det, det “levende veesen” selv er underkastet, nemlig selve “reinkarnations-
princippet”. “Oplevelsen”, der igen i sin dybeste analyse fornemmes som “tanke”, ma
sdledes ligefrem, for at blive total og fuldkommen, gennemgd selve spiralkredslpbets
princip.

1095. “Tankerne” fremtreeder som: instinkt-, tyngde-, folelses-, intelligens-,
intuitions- og hukommelsestanker, ligesom de levende vcesener fremtroeder
som: instinkt-, tyngde-, folelses-, intelligens-, intuitions- og hukommelses-
veesener

Den passage i horisontomrddet, som enhver “oplevelse” md passere for at blive total

eller fuldkommen, hvilket igen vil sige: for at blive til “kosmisk analyse”, er ngjagtig den

samme, om end i mikroform, som den, ethvert “levende veesen” ma passere for at nd
fuldkommenheden. En “oplevelse”, hvilket igen vil sige: en “tanke” eller “forestilling” er
sdledes ikke fuldkommen, for den reprcesenterer spiralkredslgbets fem ydre stadier:

instinkt-, tyngde-, folelses-, intelligens- og intuitionsstadiet for derefter at forsvinde i

samme spirals sjette og indre stadium: hukommelsesstadiet. Vi md derfor markere de

forshellige tankearter efter det stadium, de reprceesenterer i spiralkredslpbet, idet dette
stadium netop ligger til grund for deres “stedbetegnelse” i det padgceldende voesens
sanseomrdde. Hver enkelt tanke ma sdledes pad sin foerd igennem kredslgbet reproeesen-

tere de samme stadier som de “levende veesener” i samme kredslpb. “Tankerne” vil

derfor blive at udtrykke som: “instinkt-, tyngde-, folelses-, intelligens-, intuitions- og

hukommelsestanker”, ligesom de “levende voesener” er at udtrykke som “instinkt-,
tyngde-, folelsesvaesener” osv. “Tankerne” reproesenterer sdledes udviklingsstadier
akkurat ligesom de “levende vcesener”.

1096. Det levende veesens “tanke” ma i henhold til livets love for “bevcegelse”
udvikle sig fra “ufuldkommenhed”, fra “primitivitet” til “hgjintellektualitet”

[..] Overalt fplger naturens skabelsesprocesser en logish recekkefolge. Jordens
shabelse foregik f.eks. kun gradvis fra en ringere til en mere og mere fuldkommen
tilstand, indtil den endelig blev tjenlig til beboelse for planter, dyr og mennesker. Foste-
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ret i moders liv udvikler sig fra en mikroskopisk celle til en fuldkommen organisme for
et “levende veesen”, sommeren udvikler sig gradvis af fordret og efterdret af sommeren
etc. Intet som helst, der er underkastet naturens store skabelsesproces, der jo méa erken-
des som den absolut fuldkomneste, der eksisterer, fremtrceeder kaotisk. Og intet af de
neevnte tilfeelde udvikler sig i omvendt orden, sdledes at jorden bliver til en lysende tdge
og forsvinder i verdensrummet, og det “levende veesens” organisme bliver til en mikro-
skopisk celle samtidigt med, at sommeren udvikler sig til fordr i stedet for til efterdr. Og
i denne naturens scerlige lov for beveegelse eller skabelse udger selve det “levende
veesens” “tanke” ingen undtagelse. “Tanken” begynder ogsd i en temmelig primitiv
tilstand for at udvikle sig videre og videre til en fuldsteendig hundrede procents fuld-
kommenhed, hvilket vil sige: til den absolutte “genialitet”.

1097.  Denvirkelige sandhed er det samme som genialitet. Usandhed er det samme
som primitivitet
Hvad er da “fuldkommenhed” eller “genialitet”? — “Fuldkommenhed” eller “genialitet”
er, som vi nu skal se, “tankens” fuldstecendige kontakt med tilvcerelsens seks grundener-
gier, hvilket igen vil sige: “livet”. Er da ikke alle “tanker” i kontakt med “livet”? — Nej!
— En “tanke” er ikke i fuldkommen kontakt med livet, hvis ikke den udtrykker en kulmi-
nerende viden om kredslpbets seks stadier og de igennem disse stadier kulminerende to
mentale poler eller foreteelser, vi kalder “lys” og “megrke” eller henholdsvis betegner som
“det gode” og “det onde”, “fuldkommenhed” og “ufuldkommenhed”. Hvis “tanken” ikke
har kulmineret i disse to poler eller stadier, har den ikke passeret hele Lkredslpbet. Og da
den ikke har passeret hele kredslpbet er den ikke blevet preeget eller omformet til at
udtrykke en ligevcegt (harmoni) imellem samme kredslpbs seks grundenergier og vil
sdledes kun kunne fremtrcede som “ufcerdig”, der igen er det samme som “ufuldkom-
men”. “Tanker” kan sdledes veere “ufcerdige”. En “tanke”, der ikke er “feerdig”, har altsd
ikke passeret kredslpbet, og kan sdledes kun reproesentere en lokalitet eller en bestemt
distance i dette. Men en bestemt distance i kredslpbet er igen sdledes kun en bestemt
distance i “udvikling” og dermed i “fuldkommenhed”. At udtrykke denne begreensede
distance som kredslpbets helhed er at manifestere “usandhed”. Og vi er her kommet til
det mest fremtrcedende direkte kosmiske svar pa det store og hidtil i historien utilstrcek-
keligt besvarede spgrgsmadl: “Hvad er sandhed”? — Da kredslpbets fulde distance er
passagen igennem de seks grundenergiers domoener, og disse seks domeener udgor
selve “livets helhed” eller dets fremtrceden i hele dets altomfattende stralevceld, er det
klart, at ingen som helst “tanke”, der repreesenterer et lokalt stadium af denne “helhed”,
kan repreesentere andet end et lokalt eller begreenset udtryk for denne “helheds” strdle-
veeld, hvilken “helhed” jo udelukkende kun kan veere “den absolutte sandhed” og dermed
den absolutte “fuldkommenhed” eller “genialitet”.

Men da visse perspektiviske forhold i det “levende voesens” sansestruktur i en vis
udstreekning betinger, at individet kun er i stand til at opfatte ncevnte lokalitet som
udgerende “helheden”, opstdr her i samme udstreekning princippet “usandhed” i dets
bevidsthed. Denne “usandhed” i individets tankeudfoldelse udgeres sdledes ikke blot af
det, der udtrykkes ved det gammelkendte begreb: “lpgnen”, men er i virkeligheden
identisk med alt, hvad der kommer ind under begreberne: “primitivitet”, “ufuldkommen-
hed” og “naivitet”. Alt, hvad der kommer ind under begreberne: “det onde”, “forfplgelse”,
“bagtalelse”, “vrede”, “hcevn”, “indignation” eller kort sagt, alt, hvad der udtrykker
“ukcerlighed” eller “inhumanitet”, kan umuligt fremtrceede pd anden mdde end som
begreensede eller mangelfulde udtryk for kredslpbets og dermed for livets “helhed”. Alt,
hvad der kommer ind under ncevnte begreber, vil derfor veere “falske” og dermed
“usandhed”, hvor de ggres identiske med “helheden”, eller kulminationen af livets
hgjeste idealer. Og vi har saledes her fiet et fuldsteendigt og urokkeligt fundament, ud
fra hvilket vi er i stand til at male eller analysere enhver “tankes” fuldkommenheds-
grad eller identitet med den absolutte “sandhed”. Vi har set, at skalaen for al “udvik-
ling” og derfor ogsd for “tankens” udvikling urokkeligt streekker sig fra primitivitet og
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kulmination i brutalitet og vold eller inhumanitet og derfra videre til hgjintellektualitet
og kulmination i sympati, keerlighed eller humanitet. I samme grad som “tanken” udlg-
ser sig i brutalitet, vold og inhumanitet, mangler der virkninger af kredslpbets hgjere
grundenergier i dens udlpsning. I samme grad som disse virkninger mangler i udlgsnin-
gen, blotter samme udlgsning sdledes som kendsgerning, at den pdgceldende “tanke”
endnu ikke har passeret ncevnte hgjere grundenergiers stadier i sit kredslpb og derfor i
tilsvarende grad kun kan veere “usandhed”, hvilket altsd vil sige: et “ufcerdigt” og der-
med “ufuldkomment” udtryk for “livets helhed” eller “absolutte sandhed”.

1098. Fra sanseomradets periferi til dets centrum gennemlpber “oplevelsen” eller
“tanken” hele sin udvikling fra “anelse” til “kendsgerning”
Den virkelige eller “absolutte sandhed” vil sdledes veere det samme som en “tanke”, der
har passeret alle kredslgbets seks stadier. Og vi vil nu med denne vor viden vende
tilbage til “perspektivprincippet”. Ifplge dette har ethvert sanseomrdde en “periferi” og
et “centrum”, ud fra hvilket sidste sansningen eller “oplevelsen” af sanseomrddets
detaljer finder sted. Vi kender indtil overdddighed, hvorledes sansningen af dette
omrddes detaljer er fuldkomnest og klarest i centrum, og der bliver til “realistisk kends-
gerning”, medens den i omrddets yderste periferi kun er “anelse”. Og vi har i virkelighe-
den her i disse to sansningens yderpunkter selve spiralkredslpbets yderpunkter. Fra
sanseomrddets periferi, hvor de enkelte detaljer kun kan “anes”, til centrum, hvor de
bliver til “kendsgerninger” eller “absolut viden”, gennemlpber “oplevelsen” eller “tanke-
skabelsen”, som fpr nocevnt, netop den proces, vi kalder “udvikling”, der jo er en passage
igennem kredslpbets seks stadier eller zoner. Voesenets sanseomrdde vil derfor veere at
inddele i kredslpbets seks zoner eller riger.

1099. Sanseomrddets yderste periferi er i princip et “planterige”, befolket med
“vegetabiltanker”
I sanseomrddets yderste periferi har vi sdledes kredslpbets forste stadium: “instinktzo-
nen”, hvor detaljerne eller tingene, som ncevnt, kun er “anelser”. Idet vi retter vort blik
imod en fjern ukendt horisont, kan vi allerhgjst kun “ane”, hvad der ligger hinsides
denne, ligesom detaljerne i samme horisonts yderste synsrand ligeledes hgjst ufuldkom-
ment kan identificeres. Og i samme grad som denne identifikation er ufuldkommen, i
samme grad kan neevnte detaljer kun fremkalde “anelse” i vor bevidsthed. Vor bevidst-
hed eller sanseomrdde far sdledes en “yderste periferi”, hvor al oplevelse af det, der
ligger udenfor og i denne periferi, kun “anelsesmeessigt” kan opleves. Og vi far her den
allerforste spoede form for “tankens” tilblivelse. En sGdan “anelsestilstand” eller
bevidsthedsreaktion er altsd identisk med det, vi kalder “instinkt”.

Hvis vi ikke kommer detaljerne i denne periferi ncermere og ikke far lejlighed til
at opleve disse pd necert hold eller i sanseomrddets indre zoner ncermere centrum, sker
der ingen udvikling af denne vor “anelsestilstand”. Og “tanken”, som altsd pd dette trin
kun er “anelse”, gar sd ganske uudviklet over i bevidstheds- eller sanseomrdadets
“hukommelseszone” for der at opbevares som “anelseserindring”. Et “levende vcesen”,
hvis bevidsthedsfunktion hovedsageligt kun udfolder sig pd denne mdde, kalder vi en
“plante”. Vivil derfor udtrykke “tanker”, der i sin udvikling endnu kun er “anelse”, som
“vegetabiltanker”. Da intet “levende veesen” kan eksistere uden at have en “sanseperi-
feri”, og sansereaktionerne eller “tankerne” her i henhold til ovenncevnte absolut kun
kan fremtreoede som “vegetabiltanker”, bliver det sdledes i tilsvarende grad til kendsger-
ning, at der principmeessigt i ethvert “levende veesens” sanseomrdde findes et
“planterige”.

1100.  Sansning eller oplevelse er en evig udlesning af “arsag” og “virkning”

For vi gar videre i “tankens” passage og udvikling igennem kredslgbet, bliver det ngd-
vendigt for os at dvcele lidt ved selve sansningens princip. For at kunne “sanse” md man
veere et “levende vaesen”. Noget, der ikke kan “sanse”, kan ikke veere et “levende vcesen”.
Neevnte veesen er jo netop “levende” i kraft af dets evne til at kunne “sanse”. Da “sans-
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ningen” igen er oplevelsen af “drsag og virkning”, er den en evig funktion, idet ingen
“virkning” kan opsta uden en forudgdende “drsag”, og ingen sddan “drsag” kan eksistere
uden at veere identisk med “virkningerne” af en atter igen forud for disse “virkninger”
eksisterende “Grsag” og sdledes fremdeles. Hvis der havde vceret et tidspunkt, hvor der
slet ingen “virkninger” eksisterede, kunne de jo umuligt danne nogen “drsag”, og uden
“arsag” ville der jo umuligt kunne danne sig nye “virkninger”. En absolut stilhed eller
ubeveegelighed ville eksistere. Men en absolut ubevcegelighed eller stilhed er jo det
samme som et “dpdpunkt”, en absolut “dpd” eller et “intet”, ud af hvilket der umuligt vil
kunne komme “noget”. Total “ubevcegelighed” eller “stilhed” kan ikke frembringe “bevce-
gelse”, og uden “bevcegelse” ingen “skabelse”, ingen manifestation, ingen sansning eller
oplevelse og dermed ingen “tecenkning”, bevidsthed eller liv. De “levende vceseners”
livsoplevelse eller “sansning” er sdledes en evig eksisterende funktion, en evig skiftende
udlgsning af “Grsag og virkning”. Og denne udlgsning er altsd identisk med stoffernes
kredslgb, hvis stadier her i “Livets Bog” kendes som “spiralkredslpbets” seks stadier, der
igen er bevidsthedslivets eller livsoplevelsens seks forskellige faser.

1101. Al beveegelse eller udlpsning af energi i tilvcerelsen er identisk med
sansning eller livsoplevelse. De “levende” og “dede” kroefter
Al “beveegelse” i tilveerelsen, ligegyldigt af hvilken art eller hastighed, hvilken fysisk
eller dndelig form den sd end mdtte have, er sdledes i virkeligheden “sansning” eller
“livsoplevelse”, selv om de “levende veesener” her pd jorden naturligvis ikke er vante til
at opfatte eller opleve alle “beveegelser” pa denne made. Ja, de er ikke engang vante til
at opfatte deres egen “sansning” eller “tcenkning” som “bevcegelse” eller energiudlps-
ning. De er kun vante til, foruden naturkreefterne at opfatte deres egen og de af dem
opfattede “levende veeseners” gang og manifestation som udlgsning af “energi” og
“beveegelse”. Og her skelner de steerkt imellem “levende” og “dpde” kreefter. De “levende”
kreefter er dem, der udlgses af de af dem kendte “levende voesener”, medens de “dpde”
kreefter, hvilket vil sige: alle de i naturen fremtreedende udlgsninger af kreefter, i veerste
tilfeelde betragtes som “ophavslpgse” eller i heldigste tilfcelde som udslag af en Guddoms
dbenbaring og viljefaring. Denne sidste opfattelse er dog for almenhedens vedkom-
mende endnu kun en “formodning” eller “tro”. Den er ikke en konkret eller realistisk
stadfeestet kendsgerning eller virkelighed for den sdkaldte “videnskab”. Men den
udviklede forsker vil nu her igennem “tankens” analyse yderligere fa klarlagt hvorfor.

1102. Sanseevnen er en forud eksisterende “arsag”, af hvilken enhver oplevelse
og dens scerlige fase eller stadium i kredslpbet er “virkninger”
Med hensyn til “sansning” udger den altsd det centrale i udlpsningen af “drsag og
virkning”. For at en ting overhovedet kan “sanses” eller “opleves”, md der forud eksistere
noget, der har evne til at “sanse” eller “opleve”. Det “noget” kender vi allerede som det
“levende veesen”. Som vi ncevnte for, befinder dette veesen sig fremtreedende i en evig
funktion, der netop betinger dets eksistens som “levende”. Denne evige funktion er den i
form af dets “sansning” fremtrcedende udlgsning af “rsag og virkning”. Ndr et sGdant
“levende veesen” “oplever” eller “sanser” noget som “anelse”, er denne “oplevelse” ude-
lukkende identisk med “virkningerne” af en forudgdende “drsag”. Nar ncevnte “virknin-
ger” “sanses” som “anelse” og ikke giver sig udslag i sansningen p& anden mdde, vil det
indtil hundrede procent skyldes den i forvejen udlgste scerlige “Grsag”, af hvilken “ople-
velsen” er “virkninger”. Denne “4rsag” kunne, som vi senere skal se, ogsd have veeret af
en sddan natur, at den ville have virket pd sanseoplevelsen, ikke blot som “anelse”, men
0gsd som en steerk “formodning” eller en slags “vished” i form af “tro”. Ja, den kunne
yderligere have virket pd veesenets sansning sdledes, at “oplevelsen” ville veere blevet til
realistisk “fornemmelse”, en konkret oplevelse af “behag” eller “ubehag”, eller den kunne
veere blevet en konkret “viden” eller analyse af ncevnte “oplevelse”. Den kunne 0gsd veere
blevet til et allerhgjeste “keerlighedsmgde” eller en “keertegnsudveksling” med alt
“levende” og dermed med Guddommen eller det hgjeste veesen, ligesom den endnu
yderligere kunne have veeret en oplevelse af en allerhgjeste “indre” salighed. En hvilken
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som helst “oplevelse” eller “tanke” vil altsd indgd i bevidstheden som udgerende en af
disse her ncevnte faser. Og hvilken fase, den der kommer til at sortere eller fremtreede
under, vil altsd veere betinget af den forudgdende “drsag”, “oplevelsen” er en “virkning”
af. Denne forudgdende “Grsag” er selve “sanseevnen”. Denne er, som fpr ncevnt, evig,
men holdes i live i kraft af, at den er en omdannelse af “arsag” til “virkninger” og af
“virkninger” til “adrsag”. Den udger en kombination af “virkninger” af alt, hvad det
pdgeeldende “levende vaesen” har oplevet i sine tidligere liv. Disse “virkninger” af tidli-
gere liv fremtreeder sdledes i dag i form af “sanseevnen” som “arsag” til, hvad det
samme veesen kan “sanse” eller “fornemme” af alle de energiudlgsninger eller pavirk-
ninger af livet, det kommer ud for eller er i bergring med i dag. Hvis dets “fornemmelse”
af'en ting i dag kun giver sig udslag i form af en meget usikker og tdgeagtig “anelse”, sG
veesenet slet ikke kan komme til at forsta eller begribe, hvad det er, det har for sig i den
neevnte ting, vil det altsd betyde, at veesenet slet ikke for har veeret i bergring med denne
ting eller dens art for. Den er nyopdukkende i dets sanseomrdde og befinder sig sé langt
ude i dets yderste periferi, at veesenet endnu slet ikke kan skelne tingen sd klart og

tydeligt, at det kan identificere eller ligne den ved noget, det i forvejen kender.

1103. “Tankens” eller “oplevelsens” udvikling eller passage i kredslobet er
ligesom det levende veesens passage i samme kredsleb underkastet

» é

“afbrydelser”, “reinkarnation” eller “genfodsel”. Begrebet “dpden” er endnu

kun en “tanke” pa “nebulose-” eller “anelsesstadiet” for almenheden
Og det er muligt at ovenncevnte ting er af en sd mental fjernhed, at veesenet slet ikke nar
sd langt frem til den i sit nuvcerende liv, at den for dets sanser kan blive tydelig nok til at
kunne skelnes klart eller fuldkomment. Men selv om den ikke skelnes klart, er den jo
alligevel, som ncevnt, blevet til en “anelse”. Men fornemmelsen af “anelse” er jo dog det
samme som en vordende “tanke”. “Anelse” er det samme som “tanken” i sin forste tilbli-
velse eller udformning. “Anelsen” er “tanken” i “nebulosetilstand”. Men, som fgr ncevnt,
kan det heende, at den fprneoevnte ting, der reagerede for sanseevnen som “anelse”, er af
en sd fjern mental afstand, at individet slet ikke i lige linje kan ncerme sig den. Der
forekommer en hel masse andre mentale ting, det forst mé passere. Disse andre ting kan
undertiden fremtrceede sG dominerende og optagende veesenets hele tankekoncentration
eller oplevelsesevne, at det i sGdanne perioder slet ikke sanser den forncevnte ting.
Denne er da helt ude af dets vdgne dagsbevidsthed for sa atter ved lejlighed at dukke op,
ndr individet er ndet frem bag de foreteelser, der midlertidigt skjulte eller deekkede den,
sd den ikke var synlig. Oplevelsesprincippet er sdledes det samme som pad det fysiske
plan. Her kan man ogsd fra et hgjdepunkt skimte foreteelser i periferiens yderste rand
eller kreds. Men for at nd frem til disse, s man kan skelne dem tydeligere eller konkrete,
skal man undertiden passere dybe dalscenkninger, hvor foreteelserne da er ude af syne,
indtil man igen ndr op pd tilstreekkelige hpjdepunkter. For hver gang foreteelserne
sdledes har veeret ude af sigte, er man altsG kommet dem ncermere, hvilket igen vil sige,
at de er blevet tydeligere. For hver gang man kommer op pa et nyt hgjdepunkt, der ligger
neermere de ncevnte foreteelser, bliver overblikket skarpere og mere og mere detaljeret,
sd vi tilsidst helt konkret eller absolut er i bergring med selve tingene. Afstanden, der
hindrede den fulde sansning af tingene, er tilbagelagt. Og tingene er ikke mere kun
“anelser”, men fremtreeder for os i hele sin absoluthed, er blevet til konkret viden eller
“kendsgerning”. Enten vi befinder os pa fysish eller mentalt omrdde, er det sdledes
almengceldende, at tingenes passage igennem vor sansning, fra de begynder som svage
tdgeagtige “anelser” i horisontens yderste rand, til de bliver absolut “kendsgerning”
eller “viden”, bliver afbrudt adskillige gange. Denne afbrydelse skyldes den omstcecendig-
hed, at vor sanseevne har veeret koncentreret pd andre ting. Andre oplevelser har vceret
mere presserende og tvunget os til at beskeeftige os med dem, inden vi ndede frem til
detaljerne i “anelsesomrddet”. Vi mdtte sdledes ngdvendigvis passere “dalscenknin-
gerne” og derved midlertidigt tabe de fjerne synsmadl af sigte for overhovedet at komme
disse ncermere og derved fa set dem pd sd neert hold, at vi kunne komme til den retmces-
sige erkendelse af disses virkelige eller absolutte analyse. Men i “dalscenkningerne” var
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der ogsad detaljer, som vore sanser reagerede for og derved skabte “oplevelser” i vor
bevidsthed, medens vi var pa vej til den endelige eller fuldkomne oplevelse af de for-
neevnte fjernere mal for vor sansning. |[...]

1104. Jeget og sanseevnen som identiske med den skiftende “arsag og virkning”
Vived allerede, at “tanken” i sanseomrddets periferi begynder som reaktionen af san-
sernes bergring med sanseperiferiens yderste detaljer og er her kun “anelse”. Men for at
denne reaktion kan finde sted, mdtte vi altsd i forvejen selv repreoesentere noget, der
kunne veere “Grsag” til denne reaktion. Denne “Grsag” er netop vore sanseevner, der igen
repreesenterer det samlede omrdde, der udger vor bevidsthed. Disse sanseevner er altsd
de “virkninger”, som tidligere livs oplevelser har efterladt og knyttet til vort jeg i form af
“talenthkerner” og de heraf folgende fysiske og sjcelelige organer. Disse talenthkerners
funktion igennem ncevnte organer bliver “Grsag” til nye “virkninger”. Disse bliver
“arsag” til nye “talentkerner” og nye organer, der igen bliver “drsag” til nye virkninger
og sdledes fremdeles, hvorved jeget bliver centrum i denne evige udlgsning af “arsag og
virkning”. Det er denne udlpsnings terrcen omkring dette jeg, der udger jegets bevidst-
hed eller “sanseomrdde”.

UDDRAG FRA ARTIKLEN — Livsmodet — KOSMOS 2008-1

[..] Sa leenge et menneske synes, at der er noget, der er forkert, sa leenge er vedkom-
mende i disharmoni med livet. S& leenge man bedreves og irriteres eller bliver bitter
og skuffet, har man ikke faet det rigtige syn pa livet, og sd har man ikke det rigtige
livsmod...]
FraetforedragafMartinusafholdt pa Livets Bogs Bureau, tirsdag den1. april
1941. Hans Begnnelycke har taget referat af foredraget pa basis af stenogram,

og referatet er bearbejdet af Mogens Moller. Bearbejdelsen er godkendt af
Martinus. Ferste gang bragt i Kosmos nr. 4-51969. Artikel-id: M1450
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Torsdag

Den kosmisk bevidstes syn pa vores tankeverden og livsstil

BISATTELSE

Kap. 45 Det jordiske menneske betjener sig undertiden af et tankeklima,
der tilhgrer et miljo, det forleengst er vokset fra
Da tanken er den magnetisme, den livskraft pa hvilket blodets konsistens og kvalitet
og dermed individets hele virkelige lykke og velveere er baseret, bliver tankens art,
natur og kvalitet hovedfaktoren i enhver form for et levende veesens normale sével
som unormale fremtraeden i tilveerelsen. Er de tankearter eller tankeklimaer, som
passerer gennem individets tankeorganer og dermed skaber dets vilje- eller handle-
made, af en unormal eller abnorm karakter, bliver samme individs blodmagnetise-
ring eller livskraftoverforing og dermed dets organisme som tidligere naevnt ogsa
unormal eller abnorm, idet nsevnte kraftoverfgring er identisk med teenkningen. Da
de jordiske menneskers udvikling i de senere artier er géet uforholdsmaeessigt steerkt
frem, befinder de samme mennesker sig i tilsvarende grad i en udviklingszone, hvis
normale tankeklimaer de endnu ikke rigtig er blevet fortrolige med. Fglgen heraf
bliver, at de i stor udstraekning betjener sig af eeldgamle tankeklimaer (forestillinger),
hvis energiudlgsende natur kun kan veere at betragte som normal magnetisme eller
livskraft for organismer i lave primitive dyriske stadier, som de jordiske mennesker
med den hgjeste del af deres bevidsthed faktisk forleengst har forladt. Mellem de
jordiske menneskers organismer og tankeklimaer er der sdledes i tilsvarende grad en
vis disharmoni. En vis form for unormal teenkning og dermed overforing af en tilsva-
rende unormal livskraft til organismerne vil derfor veere fremherskende. Disse
organismer kommer derved i samme grad til at fremtraede som syge, som svaekkede,
som modstandslgse overfor infektion m.m. Organismerne er stemplede med smerte
og lidelse. “Helvedes ild” flammer over den jordmenneskelige tilveerelse.

SMABOG 23C — Primitivitet og overtro

Kap.1 Hvorledes primitivitet og overtro bringer kulturerne til det forfald eller
ragnarok, der er bebudet i Bibelen

For det moderne, teenkende menneske kan det have sin betydning at standse lidt op
fra det daglige livs almenopfattelse eller offentlige mening, skik og brug etc. for at
tage disse foreteelser lidt nsermere i gjesyn. Naevnte foreteelser omfatter alt, hvad der
er blevet “moderne” i det daglige liv med hensyn til ernsering, med hensyn til moral,
religion, “god tone” eller almen dannelse, human veeremaéade og til opfattelsen af selve
livets mening. Ved at standse lidt op og se tilbage pa opfattelsen af de naevnte foreteel-
ser kan det ikke naegtes, at denne viser sig at have gennemgéet en meget stor serie af
forvandlinger. Disse forvandlinger kan ligefrem inddeles i epoker, der hver isaer
repraesenterede sin seerlige form for moderne offentlig mening eller almenopfattelse
af'livet og den menneskelige veeremade.

Der er altsa ikke nogen af de tidligere opfattelser af livet og veeremaden, der har
vaeret blivende, selv om de har veeret nok s& moderne, ja ligefrem har veeret lovbefalet,
séledes at det blev betragtet som forbryderisk ikke at veere i kontakt med dem. Tusin-
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der og atter tusinder af mennesker er blevet torteret og myrdet, faldet for en lovbefa-
let dedsstraf for overtraedelse af disse autoriteere vedtagelser. Senere er de samme
pabudte vedtagelser blevet afslgrede som udslag af den rene primitivitet eller kulmi-
nerende overtro, der for nutidens mennesker fortaber sigi det rent latterlige. Ver-
denshistorien udviser en mangfoldighed af myrderi af mennesker, der begyndte at
kunne gennemskue de autoritaere traditioners og opfattelsers skrigende ufuldkom-
menhed og naivitet. De kunne derfor ikke acceptere disse som moralfundament eller
basis for deres livsopfattelse og veeremade, hvorfor de blev stemplede som kaettere
eller forbrydere og demt til tortur og henrettelse. [...]

Kap.2 Hvorfor man ikke med rette kan pastd, at den nuvcerende kultur er fri

Jfor primitivitet og overtro
Men nu i vor moderne og hgjt oplyste tid kan menneskene vel ikke ligge under for
nogen grad af primitivitet og overtro? Vi har jo store laereanstalter, universiteter og
skoler, ligesom bernene fra en meget tidlig alder har tvungen skolegang. De begynder
allerede i en forholdsvis spaed alder at skulle leese og studere. Og de fleste endnu
mindredrige, normalt begavede bern ved i dag mere om livet og tilveerelsen end de
mest leerde videnskabsmaend vidste om de samme ting for &rhundreder tilbage. Og vi
ser da ogsé glimrende resultater af denne megen leerdom. Videnskabsmaend, laeger,
ingenigrer, arkitekter, konstrukterer og andre specialister i tusindvis har menneske-
heden nu til rddighed i skabelsen af dens kultur, daglige liv og velvaere. Menneskene
er blevet i stand til at praktisere rene fysiske vidundere. Man behersker millioner og
atter millioner af naturens hestekraefter. Vi kan bygge vaeldige kraftmaskiner og lade
disse arbejde for menneskene, lade disse udspy nyttegenstande i millionvis. Vi kan
lade naturens kreefter baere os over skyerne og under vandet og over kontinenternes
autostradaer. Menneskene kan sidde hjemme i deres egne stuer og tale med venner
eller bekendte, der befinder sig p4 den modsatte side af kloden. Ligeledes kan de i de
samme stuer hore koncerter, musik, sang og tale fra alverdens store scener og radio-
huse. En menneskestemme kan séledes hgres over hele jorden. Afstande og dermed
tid og rum er formindskede til kun at udgere en brekdel af, hvad de tidligere betgd for
menneskene. I dag kan ting, det tidligere tog méneder at udfere, nu udferes pa tilsva-
rende timer eller minutter. Det samme vil derfor geelde erfaringsoplevelsen. Udvik-
lingen gar med keempeskridt.

I en s8 oplyst menneskehed med en sé genial viden og kunnen kan man vel ikke
pastd, at der kan veere tale om primitivitet og overtro? Man har da for leengst indset
primitiviteten og overtroen i fortidens kulturer. I vore dage kan man sandelig ikke
falde for nogen slags naive forestillinger, som kan rodfseste sig til almen over tro. I
vore dage kan hekseprocesser ikke finde sted. ...

[..] Men er denne her skildrede selvsikre opfattelse af egen moral og veeremade,
saledes som den i storre eller mindre grad kommer til udtryk som ideal inden for de
moderne og forende kulturstater, nu ogsa baseret pa virkelige kendsgerninger? Hvis
den ikke er det, kan den kun veere baseret pa tro, hvilket vil sige pa formodninger. Og
hvis disse formodninger ikke passer sammen med virkeligheden, er dette kultursta-
ternes ideal i virkeligheden kun primitivitet og overtro. Vil det sige, at der eksisterer
en mulighed for, at fremtidens mennesker vil komme til at se tilbage pa vor nuvae-
rende kultur og i den finde store omrader af primitivitet og overtro, ja finde mange af
de nuveaerende sa hgjt lovpriste foranstaltninger aldeles latterlige og naive pa samme
made, som menneskene af'i dag finder den middelalderlige kultur fuld aflatterlige
og tragikomiske foranstaltninger, som man dengang lovpriste til skyerne som abso-
lut retfeerdige og fuldkomne? Ja, det er i allerhgjeste grad muligt. S leenge manii et
givet felt, det veere sig inden for moral og veeremade, inden for familielivet savel som
inden for regerings- eller statsformen, inden for leegevidenskaben eller inden for
andre videnskaber, endnu kan heste erfaringer, der kan afslgre fejl ved den herskende
opfattelse i de naevnte felter, og man ved de samme erfaringer kan forbedre opfattel-
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sen, da har denne ikke néet sin fuldkommenhed eller feerdige tilstand. Og da vil man
veere ngdsaget til at erkende ved hver ny forbedring, man bliver i stand til at foretage,
at den tidligere indstilling og viden om det givne felt ikke var fuldkommen. Men en vi-
den, der ikke er fuldkommen, er i tilsvarende grad udtryk for ufuldkommenhed eller
primitivitet. Og da man ikke kan pasté, at de i dag eller i nutiden geeldende kulturelle
vedtagelser, love og samfundsforhold, skik og brug er s& fuldkomne, at der i de pagael-
dende felter ikke kan hgstes erfaringer for, at de i sig rummer mangler og fejl, og som
derved ved de nye erfaringer kan forbedres, kan man heller ikke med rette past4, at
den nuveaerende kulturepoke er fuldkommen og dermed fri for primitivitet og overtro.

Kap.3 Det feerdige menneske i Guds billede og dets verdenskultur eller rige pa
jorden
Nu vil man méaske komme med indvendinger og bemeerke, at man pa denne made
naturligvis aldrig kan blive feerdig. Enhver ting kan jo blive ved med at forbedres i det
uendelige. Men det er ikke rigtigt. Enhver fuldkommen skabelse er en afsluttet
enhed. Den har kun til formal at bringe objektet for skabelsen frem til det faerdige
stadium, sa det opfylder det formal, for hvilket skabelsen blev ivaerksat. Nar dette
formal er naet, er skabelsen overflpdig i det pageeldende felt. Dette geelder lige savel i
naturens som i menneskets skabefelt. Traeerne vokser ikke ind i himlen, og sblet
udvikles ikke leengere end til det fuldmodne stadium. I menneskets skabeforetagen-
der er det faerdige stadium ogsa maélet eller slutfacittet. Hvis det ikke var saledes, ville
intet som helst, sdsom huse, biler, klaeedninger, fodtgj etc. blive faerdige og komme
menneskene til gode. Med hensyn til skabelsen af det levende vaesens mentalitet, da
er denne skabelse heller ikke uendelig, men er kun beregnet pé at skulle opfylde et
formal. Dette formal er blevet udtrykt i de guddommelige ord: “Lader os gare et
menneske i vort billede efter vor lignelse”. Det levende vaesens mentalitet og veere-
made skal altsa udvikles til at veere totalt fuldkommen. Nar dette mal er naet, kan der
ikke nés mere pé dette felt. Hvad er fuldkomnere end den totale fuldkommenhed? Og
hvad er total fuldkommenhed med hensyn til det levende vaesen? Det er dette i tanke,
sind og veeremade at veere saledes, at man ikke i nogen som helst situation eksisterer
uden at veere til virkelig gleede og velsignelse for alt levende og ligesom solen lyse og
varme pa uretfeerdige savel som péa retfeerdige. Da elsker man sin naeste som sig selv
og repraesenterer den veeremaéde, der er “alle loves fylde”. Storre kan en keerlighed og
den heraf fplgende veeremade ikke veere.[..]

Kap. 4 Den nuvceerende moderne kulturs ufcerdige side nr. 1. Menneskets
dedbringende forhold til dyrene
Med forannaevnte guddommelige panorama over Guds feerdigskabte menneske og
dets verdenskultur som baggrund er det ikke vanskeligt at se, hvor ufaerdigt det
nuveéerende moderne menneske og dets sé hegjt priste kultur i virkeligheden er. Og det
er netop med naevnte panorama som dagligt liv og veeremade, at fremtidsmenne-
skene vil bedgmme nutidsmennesket og dets veeremade — ikke som udtryk for virkelig
kultur, men som en ufserdig og barbarisk vaeeremade, ja ligefrem gyselig. Men da
fremtidsmenneskene, der her er tale om, er indviede vaesener og derfor ved, hvorfor
menneskene afi dag er sdledes, vil de veere forstdende og blide dommere.

I en verden, inden for hvilken man i artusinder aldrig har udlest en intolerant
eller fjendtlig og dreebende hensigt imod sin naeste og ikke kender til sygdomme eller
til nogen som helst anden form for ulykkelige skeebner, fordi man for leengst har
tilegnet sig en veeremade, der gor veesenet immun over for disse foreteelser, vil man
med nogen undren leese om nutidsmenneskenes barbariske kulturepoke, der for dem
vil veere en laengst forsvunden fortid. Og for de studerende af denne fortid vil der veere
nok at forfeerdes over. Navnlig vil man med reedsel studse over det veeldige omrade af
mentalitet, nutidsmenneskene havde tilfeelles med dyrene. De myrdede og flaede
disse veesener for at sede dem ligesom rovdyrene. Disse sidste vaeseners mordevne
havde man i sit eget veesen for laengst overtrumfet med opfundne kunstige mordva-
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ben: geveerer, pistoler og slagteknive etc. Ja, man havde hele mordfabrikker (slagte-
rier), hvor man s at sige pa transportband kunne draebe, fla og partere sa og sa
mange dyr i timen. Men ikke nok hermed. Man opdreettede ligefrem dyrene og mang-
foldiggjorde deres formering for at fa mad nok til maettelse af den endnu fremtrae-
dende kedhunger og de hermed forbundne dyriske tendenser i det vordende menne-
ske. Men man ngjedes ikke med at bergve dyrene deres frie livi naturen ved at jage og
draebe dem blot for at tilfredsstille sin kedhunger. Nej, man opdraettede ogsa visse
dyr og mangfoldiggjorde deres formering udelukkende for at fa skind og pelsveerk.
Man opdraettede disse ulykkelige dyr i sma og sneevre rum, i hvilke de sa sad faengs-
lede til de ndede en bestemt alder, sa blev de flaet og deres skind solgt til videre bear-
bejdning til “moderne” kber og pelsveaerk. Teenk hele dette mordsystem sat i gang af
vaesener, der var s hgjt haevet over dyrets tilveerelse, at dette nedvaerdigende system
slet ikke var en livsbetingelse, hverken hvad erneering eller bekleedning angik. Det
vordende menneske i Guds billede opretholdt her et for dyrene fremtraedende helvede
ganske ungdvendigt for opretholdelsen af dets egen eksistens. Mennesket behgvede
ikke engang at leve af kod, det var endogsa ligefrem skadelig fpde for dette forfinede
vaesen. Men det kunne ikke bebrejdes disse mennesker, at de var sddan. De levede i
den meget steerkt forstenede overtro, at det var npdvendigt at spise ked eller ani-
malsk fode for at leve. Og derfor holdt de i god tro deres festmaltider i orgier af neds-
veelgningen af andre levende veeseners organismer. Man ser altsa her fra det rigtige
eller feerdige menneskes kulturstadium en primitivitet og overtro hos det i dag frem-
treedende moderne kulturmenneske, der ikke i nogen som helst grad star tilbage for
den, nutidsmennesket ser tilbage pa hos stenalderfolket eller andre fortidige
naturmennesker.

Kap.5 Den nuvceerende moderne kulturs ufeerdige side nr. 2. Menneskets
dedbringende gifthunger

Endvidere ser man ogsé fra det feerdige menneskes fuldkomne verden med undren pa

det nuveerende jordiske menneskes mere eller mindre heemningslese nedsvaelgning

af giftige og dermed sygdomsbefordrende tobaksreg. Det underminerer og pdelaegger

i god tro sine lunger, disse fornemme livsorganer, der kun er beregnede for indanding

af den friske luft, der er en absolut livsbetingelse for det pdgaseldende veesen.

Pa samme méade nedsvaelger en overordentlig stor del af de ufeerdige menne-
sker andre og endnu mere farlige giftstoffer: alkohol og narkotika i mange forskellige
former. Det faerdige fremtidsmenneske vil ikke uden gysen laese om nutidsmenne-
skets meaerkveerdige skik og brug med hensyn til de naevnte giftstoffer. Det besegler
enhver gleede, ethvert festmaltid, enhver overenskomst med “et glas”, hvilket vil sige
sé og sa stort et kvantum selvmord eller mentalforvirring, ligesom enhver depression
ogsa skal besegles med nedsvalgningen af et storre eller mindre kvantum af de
samme sindsforvirrende eller dedbringende giftstoffer. Denne permanente spisen,
drikken og inddnding af giftstoffer eller nedsveelgning af disse i organismens livsvig-
tige hovedorganer, der absolut er beregnede til at befordre fordejelse af naturlig fode
og til at befordre et naturligt &ndedreet, og uden hvilke organers sundhedsmaessige
vedligeholdelse veesenet umuligt kunne leve og f& et naturligt velveaere pa det fysiske
plan, afslgrer ogséa for fremtidsmennesket et stort omrade af primitivitet og overtro
hos det nuvaerende kulturmenneske. Veesenet, der behersker millioner af naturens
hestekreefter og tvinger disse til at arbejde for sig, synes ikke at kunne betvinge en
mikroskopisk brokdel af disse kraefter, nar det drejer sig om at beksempe livsnedbry-
dende begeer i dets egen psyke. Det lader sin organisme og dermed sin livsoplevelses-
evne hablgst nedbryde og pdelaegge.

Som en modforanstaltning imod de draebende sygdomme og sundhedspdelseg-
gende virkninger af deres hgjst ufeerdige indstilling til ernsering og skadelige livsva-
ner, der bevirkede et ocean af sygdomsforeteelser, havde man udgik let en meget
omfattende leegevidenskab med store hospitaler, seruminstitutter, operationsstuer,
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medicinske afdelinger, rekreations- og sygehjem etc. Denne leegevidenskab keempede
bade nat og dag i mental hgjspaending for at komme alle lidelserne til livs. Men det var
en hdblgs kamp. Det var som at keempe med et uhyre med mange hoveder og med
evne til at lade et nyt hoved vokse frem der, hvor man havde opereret det gamle veek.
Disse “hoveder” viste sig i form af en unaturlig og for tidlig fremkommen alderdoms-
svaekkelse, unaturlige forkalkninger og stendannelser i organismen, fordgjelsesbe-
sveerligheder, stofskiftesygdomme, lammelser, svulstdannelser etc.

Man keempede med uhyret. Energiske forskere over hele verden arbejdede pa
at finde vejen til aflivelse af uhyret, altsé midlet der kunne bevirke, at der ikke mere
kunne vokse hoveder ud i de gamles sted. Men den materialistiske indstilling, i
hvilken man kun regnede med vaesenets fysiske side og til en vis grad endog benaeg-
tede eller ignorerede tanken om dets sjel og &nd, holdt videnskabens syn borte fra
det omrade, hvor uhyret var sdrbart og kunne rammes i hjertet. Og da videnskaben
ikke ville og ikke kunne indstille sig pa dette uhyrets eneste sirbare sted, kunne man
umuligt fa aflivet det. Og dette deemoniske vaesen blev stadig ved med at undermi-
nere og pdelaegge menneskehedens sundhed og velveere. Pa trods af ihaerdigt arbejde
nat og dag fra leegernes eller videnskabens side, pa trods af store forsknings- og
vivisektionsinstitutter, pa trods af vacciner, pulvere og piller blev ikke ét eneste
hospital overflpdigt. Man matte derimod udvide ethvert hospital og bygge mange nye.
Uhyret viste sig stadig umadelig levedygtigt. Her er det ogsa med kuldegysninger, at
fremtidsmennesket ser tilbage pa denne nutidsmenneskenes héblpse kamp. I frem-
tidsriget med den totalt fuldkomne verdenskultur havde man for laengst opdaget
uhyrets eneste sarbare sted: dets hjerte eller livskerne, og her fundet dette omrade
identisk med den inderste arsagskilde til, ikke blot alle sygdomme, men ogsa til alle
de lidelser og ulykkelige skaebner, der overhovedet kunne opsté. Men det er ikke sa
meerkeligt, at man med den rent materialistiske indstilling ikke kunne finde denne
uhyrets livskerne, for den forekommer slet ikke p& det materielle eller fysiske plan.
Den ligger godt skjult inde i veesenets skaebneelement, der igen forekommer i vaese-
nets overbevidsthed hinsides den fysiske organisme. Den bliver belivet af veesenets
eget udedelige jeg. Og s& leenge jeget beliver denne uhyrets livskerne, kan den ikke
aflives af andre vaesener, ligegyldigt hvor dygtige videnskabelige specialister disse s&
end maétte veere. Ja, ikke engang en Kristus kunne aflive uhyret hos de veesener, han
hjalp. Det var derfor, han udtrykte over for dem de kendte ord: “Din tro har frelst dig”.
Hemmeligheden er altsa, at sa laenge jeget, om end ubevidst, giver naering til uhyret,
vokser der stadigt nye hoveder ud der, hvor de gamle fjernes, og veesenet bliver ved
med at leve i sygdommenes og de ulykkelige skeebners omrader, bliver ved med at
skabe en deemon i sit livsomrade. Belivelsen af denne deemon sker udelukkende ved
vaesenets benyttelse af giftige og dodbringende tankestoffer. Nar vaesenet teenker, gar
der en kraft fra jegets overbevidsthed ind i dets underbevidstheds natbevidsthed.
Her bliver denne kraft formet som tankebillede og forplanter sig dernaest videre til
underbevidsthedens dagsbevidsthed, der, nar veesenet ikke sover, har seede i den
fysiske hjerne. Her bliver tanken fgrt videre til begeer eller vilje og afstedkommer
manifestation eller skabelse i den materielle verden. Men samtidig med, at denne
tankekraft vibrerer ind i det fysiske hjerne- og nervesystem, vibrerer den igennem
det fysiske legemes forskellige omréader sdsom blodet, muskulaturen, skelettet,
kirtlerne etc. og udger her en fungerende kraft. Denne kraft udger vaesenets livskraft.
Den befordrer som naevnt veesenets tankefunktion. Men med befordringen af denne
funktion kan den blive sveekket som livskraft. Denne svaekkelse kan endog blive sa
fremtraedende, at naevnte kraft ikke mere er en livskraft, men en dedskraft. Svaekkel-
sen harigen sin rsag i, hvilke tankearter eller tankematerier veesenet benytter sig af,
idet de gar igennem dets hjerne- og nervesystem og ligeledes vibrerer i dets blod og
pvrige dele af den fysiske organisme. Tankearterne kan nemlig veere den rene gift og
underminere livskraften, hvorved nerverne, blodet og de gvrige dele af den fysiske
organisme undermineres. Disse kan nemlig ikke eksistere uden ved en permanent
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tilforsel af sund, psykisk kraft. For det jordiske menneskes vedkommende er det
dreebende princips tankearter, sdsom hadets, vredens og bitterhedens tankearter,
giftige. De pdelaegger ikke blot sit ophavs gode forhold til sine omgivelser og medvae-
sener, men de pdelsegger ogsa vaesenets oprindelige immunitet over for sygdomme og
sveekkelser i dets egen organisme. Sygdom i organismen savel som et ulykkeligt
forhold til sine omgivelser har altsa sin absolut fgrste arsag her i veesenets bevidst-
hedsregion i form af tanke. Fejlagtig tankefgring og den heraf fplgende fejlagtige
viljefgring og skabelse udger siledes den absolut eneste og sande &rsag til sit ophavs
ulykkelige skaebne, hvad enten den giver sig udslag i krig med medveaesenerne, eller
den giver sig udslag i sygdomme i organismen og sindet. Ethvert veesen bliver derved
pa denne méade selv den inderste arsag til sin ulykke eller lidelse. Ved at belive sin
livskraft med dedbringende tankearter bliver veesenet sédledes uden at vide det sin
egen dodsfjende. Det er ikke sd meerkeligt, at det fuldkomne fremtidsmenneske
kommer til at gyse ved at se tilbage pa, at det almene nutidsmenneske i total uviden-
hed saledes saboterer og underminerer sin normale oplevelse aflivet og samtidig
hader og forfplger sin naeste i den blinde tro, at det er denne, der er dets livs bitreste
fijende, efterstraeber og sabotor.

Kap.6 Den nuvcerende moderne kulturs ufeerdige side nr. 3. Ragnarok

At et samfund af veesener, der giver liv til et mangehovedet livsnedbrydende vaesen i
sin egen mentalitet, ma blive til en verden af merke, er selvfglgeligt. Men da vaese-
nerne samtidig tror, at det er deres naeste, der giver liv og kraft til undermineringen
af deres lykke og velveere, og de derfor straeber ham efter livet, ma disse vaeseners
hele livsomrade ligesom blive en verden af deemoner. Alle er i krig med alle og tror, de
derved kan redde sig ud af mgrket og skabe den fredens tilveerelse, som disse stakkels
vaesener i deres inderste selv begynder at hungre efter. De forstar saledes slet ikke, at
det, de gor imod deres naeste, gor de imod sig selv. De tror fuldt og fast, at deres red-
ning er udvikling af evnen til at myrde og lemlseste, baste og binde denne deres
naeste. De aner siledes ikke, at for hver sabotage af deres naestes liv og velvaere, de har
udlest, har de skabt et nyt hoved pa det gnavende og livsnedbrydende dyriske vaesen i
deres eget psykiske indre. Det uhyre, som de vil bekeempe, giver de sdledes liv og
kraft med deres morderiske og inhumane tankearter, had og forfelgelse imod naesten.
I kraft af denne kulminerende uvidenhed og overtro er det givet, at et samfund af
disse vaesener umuligt kan bygge en fuldkommen fredens kultur op. Vi ser da ogsa
denne deemonernes kultur som en fuldsteendig kontrast til det feerdige menneskes
verdenskultur eller himmeriges rige. For fremtidsmennesket, der er vant til at leve i
en verdenskultur eller den fredens velbehagelighed, der er bebudet de jordiske men-
nesker, og hvor alle elsker alle, kan det nok veere med en vis fornemmelse af “gdsehud”
eller kuldegysning, at det ser tusinder af ar tilbage og finder denne kontrasten til
himmeriges rige i den nuvaerende hgjt priste moderne kultur. Det ser, at der i denne
kultur der millioner af mennesker af sult, ned og elendighed samtidig med, at andre
grupper af mennesker lever i overflod eller i overdimensionerede besiddelser af de
fysiske eller materielle goder. Nogle mennesker lever i luksuspaladser med dertil
herende tjenerskab. De er undertiden for fornemme til at kleede sig selv af og pa.
Andre mennesker frister en lazarontilveerelse i storbyernes slumkvarterer i ruiner,
skure og kasser eller i hvad andet kasseret skrammel, der kan give en smule ly for vejr
og vind. Det er tydeligt for fremtidsmennesket her at se, at der ikke eksisterer nogen
seerlig naestekeerlighed i denne kulturs administration af de materielle livsgoder.
Endnu mindre forstaelse af naestekaerlighedsprincippet bliver det feerdige menneske
vidne til, nar det ser, at man i den samme kultur anser det som sin fornemste og
vigtigste opgave at tvinge alle unge maend til uddannelse i krigsfaget, til opleering i at
betjene de moderne mordapparater, ved hvilke man kan mangfoldiggere evnen til at
udslette og gdeleegge naestens liv og ejendom og kulturveerdier. Og denne krigsmees-
sige ind stilling seetter sine dybe spor. Tusinder og atter tusinder af bgrn har mistet
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deres foreeldre ved krigens blodbad og er efterladt pa mé og fa til tilfaeldighederne.
Tusinder og atter tusinder af foraeldre sgger her efter deres bern, som er blevet borte
under det samme blodbad. Ud af dette ragnarok kom millioner og atter millioner af
invalider, der kun ved hjeelp af kunstige lemmer, kunstige haender, arme og ben kan
opleve livet. Men ikke desto mindre lovpriser man dette kulturmiljp som “eerens
mark”. Det er endnu Valhals guder og deres blodbestenkte paradis, der hyldes og
tilbedes i store omrader af den herskende kultur, man har givet navnet “kristendom”.
Men inden for denne kristendom har man ikke blot udviklet de mest geniale mordvéa-
ben og gdeleeggelsesmidler, med hvilke man totalt kan udslette andre nationer, stater
og folk og deres kulturvaerdier, man har ogsé her et tilpasset mordsystem, med hvil-
ket man tror at befordre retfaerdigheden inden for selve staten eller nationen. Her
myrder eller henretter man mennesker med geveerer, guillotiner, elektriske stole etc.
i statens eller “lovens navn” og for gvrigt ogsa i hans navn, der udtalte til sin discipel:
“Stik dit sveerd i skeden, thi hver den, der ombringer ved sveerd, skal selv omkomme
ved sveerd”. Jo, den nuveerende kultur kan ikke undga for ham, for hvem det var blevet
til daglig, naturlig veeremaéade hellere selv at lade sig korsfzeste, end at han ville have, at
hans naeste skulle lide, at afslgre store omrader af ufaerdig natur eller primitivitet og
overtro. Fra hans rige, som endnu ikke er af denne verden, kan man ikke undgé, nar
man ser tilbage pa nutidskulturen, at se ind i en verden af ragnarok, en dyrkelse af
Valhal og dets guder. Hertil er der yderligere kommet en forsteerket dyrkelse af guld-
kalve i det uendelige. Den store strom af veesener héber pa en krgsustilveerelse og ser
med foragt pa det fattige staldherberge, der i deres juleevangelium er udtrykt som
bolig for ham, der var vejen mod lyset. Derfor matte ragnarok komme over Jerusalem.
Og derfor matte ragnarok komme over enhver kultur, hvor opdragelse, moral og
aresbegreber er baserede pé guld i stedet for pa naestekeerlighed eller pa dette “hel-
lere at tage end at give”. | samme grad, som man mangler evne til “hellere at give end
at tage”, i samme grad vil ens vaeremaéde eller vort forhold til vor naeste veere baseret
pa primitivitet og overtro. Og da traeder man meget frimodigt der, hvor engle ikke tor
treede.

Kap.7 “Demmer ikke...”

Dette foran skildrede store fremtidssyn udger ikke det nuveerende almene jordiske
menneskes syn pé dets kultur og veeremade. Det er et tilbageblik fra en feerdigudvik-
let menneskeheds hgje tinder. Det er det organisk, kosmisk indviede vaesens syn pa
jordmenneskehedens situation afidag. Det er fra dette bevidsthedsniveau, at ver-
densgenlgseren ser pd den samme situation. Det er i forholdet til hans rige og det, der
er Guds mal eller livets mening med mennesket, at den nuveerende verdenskultur ser
saledes ud. Men de vaesener, hvis bevidsthed er s& hgjt udviklet eller feerdigskabt i
Guds billede, at de lever i det faerdige menneskerige, er hgjintellektuelle og keerlige
dommere. Derfor far de lov til at se tilveerelsen og livet fra Guds eget store udsyn og
far derved den samme indstilling til livet og tilveerelsen som Guddommen. Det er
dette, Kristus udtrykker der, hvor han siger: “Jeg og Faderen vi er ét”. Fra dette hgje
udsigtspunkt kan man se, at man ikke kan bebrejde noget som helst jordisk menne-
ske afi dag denne ufaerdige verdenskultur. Det ufeerdige menneske har ikke de erfa-
ringer om keerlighedens vej, der ggr det muligt i alle situationer at se denne som den
eneste virkelige og ufejlbarlige vej imod lyset. De ma derfor her og der i storre eller
mindre grad komme uden for denne vej og derved komme til at erfare den ufremkom-
melighed, de moradser og dyndterraener, der her speerrer vejen mod lyset for den, der
ikke vil ga keerlighedens vej. Men det er ved afsporingerne, at keerlighedsvejen bliver
markeret og bliver til kendsgerning. Og de erfaringer, menneskene ikke har og forst
far senere hen, kan de ikke handle efter i dag. Der, hvor de ikke har virkelige erfarin-
ger eller kendsgerninger, kan de heller ikke have den rette viden. Og der, hvor de ikke
har den rette viden, er de ngdsaget til at udvise primitivitet og overtro. Men primitivi-
tet og overtro er igen de overflgdige dele, som Gud endnu ikke har néet at f& mejslet
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vaek af stenen eller marmoret, ud af hvilket han former sit store kunstveerk: “Menne-
sket i sit billede”. Og hvem tor bedemme en kunstners veerk, si leenge denne endnu
ikke har faet frigjort det af den del af sten- eller marmorblokken, der ikke hgrer med
til kunstveaerket? Det er ikke de overflpdige dele af stenen eller marmoret, som kunst-
neren hugger lgs og fjerner, men det af blokken, han omhyggeligt lader blive tilbage,
der bliver til kunstveerket. PA samme made er det heller ikke primitivitet og overtro
og de heraf udleste forkerte handlinger mod vor naeste, Gud lader blive tilbage som
det varige, men det sedle, det keerlige i hans karakter og veeremade, bliver til Guds
kunstveerk — bliver til mennesket i Guds billede efter hans lignelse. Derfor kan det
nuveaerende jordiske menneske, ved at sammenligne sin egen kultur og veeremade
med Guds feerdige plan med mennesket og dets veeremade, blive klar over, hvor
tabeligt det er at dgmme sin naeste efter hans ufeerdige eller forkerte handlinger.
Disse vil dog kun betyde eller markere, at han endnu ikke udger det faerdige udmejs-
lede kunstveerk fra Guds hand. At demme det ufeerdige Guds veerk som faerdigt, og
derved bebrejde det fejl og mangler, er ikke alene en blottelse af vor egen naivitet eller
ufaerdige tilstand, men det er ogsa en korsfaestelse af vor naeste og en han imod den
evige Fader, hvis &nd stadig er lysende og funklende “over vandene”, og i hvis stréleg-
lorie vi evigt bliver skaenket livet, visdommen og kaerligheden.
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Fredag

Hvordan naestekzaerligheden frigor vores tanke- og skaberkraft

SMABOG 8 — Mennesket og verdensbilledet

Kap. 17 I forstaelsen af livets direkte tale opnar individet dndelig
suvercenitet eller indvielse

[.] Hvor finder det spgende menneske eller den udviklede forsker disse kends-
gerninger, denne sandhed eller virkelighed? — Der, hvor den materielle videnskab
fandt virkeligheden eller sandheden i de rent materielle love, nemlig i selve livets egen
beretning. Livet selv er jo den mest absolutte og palidelige forteeller og af slgrer af den
evige absolutte sandhed. Nar individet leerer at forsta denne livets egen tale, er det
heevet over flokkens suggererende propaganda, der altid vil veere mere eller mindre
uren, sa leenge flokken ikke bestér af kosmisk indviede vaesener. Naevnte propaganda
vil indtil da mere have til formal at tjene selvopholdelsesdriften end dette at vaere en
afslgring af den absolutte sandhed. Flokkens tale vil derfor her altid betyde en storre
eller mindre forvraengning af sandheden. Men det vaesen, der har leert at forsta livets
egen tale, er haevet over et hvilket som helst medvaesens synspunkt. Nar det af natu-
ren selv far svaret eller lgsningen pa livets mysterium som realistisk kendsgerning,
har det fundet selve livets absolutte faste punkt, er blevet et normalt suversent eller
sakaldt “indviet” veesen. Det kender virkeligheden ved eget selvsyn og kan derfor
handlei kraft af dette selvsyn, der er det samme som synet af de absolutte kendsger-
ninger. Og det er séledes foringen af menneskene til dette selvsyn, der er verdensgen-
lpsningens mission af'i dag.

ARTIKEL — Den organiske elektricitet — KosmMoOS 2017-1

17 Menneskenes bolgelcengder md komme i kontakt med universets

grundtone
Menneskene er hver iseer i et felt, deres eget felt, og har deres eget omrade. Samtidig
er de placeret i et stort omrade, nemlig midt i verdensrummet, og de neermeste
energier her er ikke blot naturens kraefter, men ogsa menneskene og dyrene. Alle
disse vaesener sender strom ud, der virker ind pad menneskene. Nogle er méske gode
ved dem, andre ikke s& gode ved dem. Nogle synes de godt om, andre mindre godt om.
Man ser hele tiden en strgmveksling, en strem, der gir ud og ind, og hvis disse to
stromme er skrigende modsatte, s méa der blive eksplosion, der ma blive
kortslutninger.

Tegnet pé disse kortslutninger er, at der hele tiden er tale om lokale bglgeleeng-
der, som ikke er beregnet pa storre udsendelser end i deres eget omrade, og derfor
kolliderer de. Derfor kan menneskene ikke blive forbundet med den kosmiske til-
stand, universets grundtone, de kan ikke fa kosmisk bevidsthed og blive bevidst i det
virkelige liv, fordi deres bolgeudsendelse og -modtagelse kun er beregnet pa det lille
omréade. Derfor ma menneskene arbejde sig op til at fa evne til at sende bolgeleengder
ud i det store rum. Hvis de vil have viden ude fra verdensrummet, méa de se at fa
forbindelse, og hvis de skal vide noget om dem derude, si skal de selv kunne sende
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boelgelaengder ud.

Det lyder maske fantastisk, men det er fuldsteendig i kontakt med lovene, bade
pa det materielle og det psykiske plan. Menneskene skal leere at sende disse bolge-
leengder ud i et storre rum end deres eget. Det drejer sig ikke om, at de far skabt sig
millioner og atter millioner i formue, rigdom osv. Det er selvfplgelig glimrende for
dem i gjeblikket, men det er veeldig lokallogisk og selvisk og en overdimension af det
dyriske princip, som ogsé binder dem til det dyriske omrade. Hvordan skal menne-
skene fa noget at vide om alt det andet, de virkelige ting, nér de ikke retter bolgeleeng-
derne udad, men retter dem indad? — De retter dem pa det, de kalder deres ejendom,
og det, de mener tilkommer dem og mener er deres rettigheder, ganske uafhaengigt af
hvad det koster andre mennesker af velveere og glaede ved at veere til.

21. Den mest fuldkomne indstilling over for ncesten

Denne tilstand opnar mennesket i alle de situationer, hvor det ikke teenker pa sig selv,
hvor det er koncentreret pa at hjeelpe, hvor det ikke kan naenne at ggre fortraed, ikke
kan naenne, at andre skal lide. Dér gar bolgeleengderne langt uden for ens eget private
omrade. Og nar man bliver saledes indstillet pa sin naeste, enten det er en lille blomst
pa marken, en lille flue eller et andet lille mikroskopisk vaesen, eller det er et andet
menneske, s sker det gjendommelige, at der ingen hindringer er for den skabende
magt, som forte os frem til at fa vores nuvaerende organisme. Sa er der ingen hindrin-
ger for denne skabende magt i at fgre vor hjerne, vore nerver, hele vort system frem til
en endnu fuldkomnere tilstand. Sa hjeelper vi Forsynet med at omforme vort redskab
til at blive det virkelige modtage- og afsendelsesapparat for den hgjeste guddomme-
lige oplevelse og tilkendegivelse for andre vaesener. Sa begynder vi at blive det, vi er
beregnet pa. Vi kommer til at ligne solene pa himlen, for det er jo den fuldkomne
belgeleengde, der er fuldstaendig fri for kortslutninger og derfor giver menneskene en
lykkelig skaebne.

Mennesket skal indstille sig pa: Jeg vil kun veere til gleede og velsignelse for alt
levende, ligegyldigt hvad andre gor. Det mindste suk i mig skal veere livgivende. Jeg vil
aldrig i nogen situation bringe andre til tarer eller lidelser. Det er ligegyldigt, hvad jeg
skulle lide, om jeg skulle korsfeestes, sG vil jeg gore det, for derved er jeg i kontakt med
universets grundtone, derved har jeg adgang til hele denne vceldige viden, som eksiste-
rer. Det er denne indstilling, mennesket skal begynde at komme ind pa. Og kun ved
denne indstilling kan det fa sit hjerne- og nervesystem og sin psykiske struktur
indstillet pd en sdidan made, at det kan modtage denne viden.

23. Menneskene ma leere at teenke i samklang med den hgjeste skabermagt

Nar man bliver sddan indstillet, at man kun vil veere til gleede og velsignelse for andre
vaesener, sa har man hele tiden en strom, der garanterer, at ens “lamper” kan lyse, der
garanterer, at de store organer ikke kommer til at fejle noget, og at ens tankefunktio-
ner er klare. Hele tiden ved man, hvad man skal, og hvad der er rigtigt. Det er dog
noget helt andet, end nar menneskene lever i forvirring og depression. Et menneske,
der har den rigtige forbindelse og derved er ét med Faderen, kan jo ikke komme ud i
depressioner, kan ikke komme ud i denne utryghed, der gor menneskene bange. Et
sadant veesen er aldrig nogen sinde bange.

Men det er alt sammen baseret pa, hvad man teenker. Det er det inderste
grundlag for alt det, der sker. Det afggrende er altsa evnen til at teenke, evnen til at
forme sin bevidsthed saddan, at den bliver fuldstaendig i samklang med den skaber-
magt, der virker omkring os — den magt, der skaber sommer og vinter og far kloden til
at dreje om sig selv og styrer sole og maelkeveje i verdensrummet, den magt, der har
fort os og foraeret os vor organisme og vor klode, og som stadig stiller os over for
kreefter, der vil udvikle os frem til en hgjere tilstand. En sddan magt geelder det om, at
man kommer i forbindelse med, bliver ét med. Ligegyldigt om man tror, at der eksi-
sterer en Gud, sa kan man jo ikke komme bort fra, at denne styrende magt er en
levende bevidsthed, for den er logisk i sin udfoldelse. Man kan ikke papege et eneste
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sted, hvor der skulle vaere noget, der er tilfeeldigt. Der er mange ting, der ser tilfeeldige
ud for det mindre syn, men det er jo dette mindre syn, menneskene skal se at komme
bort fra. Men de kan ikke fa noget storre syn, for de retter deres bevidsthed ud over
den horisont, som de for sa veeldigt veernede om og sa at sige satte skildvagt omkring,
sa de ikke kunne se andet. Det vil altsa sige egoismens omrade, som jo er det dyriske
princip.

24. At fa forbindelse udad vil sige at varme og lyse for sine ncermeste
medvcesener
Dyret ma jo teenke: Man er sig selv neermest. Hvis dyret ikke teenker sddan, bliver det
jo selv pdelagt og undertrykt. Mennesket méatte i den forste epoke ogsé teenke sadan,
men efterhanden opdagede det, at det kom til at lave kortslutninger, og der er ikke
anden arsag til menneskenes ulykkelige skeebne, deres lidelser og sygdomme, end
denne, at de i de givne situationer ikke retter bevidstheden udad, men kun teenker
indad. Hvad vil det sige at rette bevidstheden indad og udad? — Nar man retter den
indad, er man egoistisk og taler ikke, at nogen skal have noget. Det er ens ejendom, og
det giver man ikke noget veek af, det holder man pa. Det er at teenke indad. Hvordan
skal en bevidsthed, der hele tiden former sig indad, fa forbindelse udad? — Forbindel-
sen er nemlig derude, og det er ikke blot ude i skyerne, solene og stjernerne, men det
er de mennesker, der er omkring os. Dér er vi naermest ved Guds bevidsthed. De
hejest fremtraedende udtryk for liv er jo vore medmennesker, dyrene og planterne, sa
dér skal vi sende vore bglgeleengder ud. Dér skal vi give liv, varme og lyse, for dér kan
vi begynde at maerke vor virkning. Vi kan ikke f& skyerne til at forandre sig, vi kan
heller ikke fjerne solene eller lave om pa dem, det er ikke vores opgave. Vores bolge-
leengde eller udsendelse ma rettes imod mennesker eller veesener — alle vegne, hvor vi
kan gere nytte — blot det kun er et dejligt og venligt smil, det behgver ikke at veere sa
meget.

25. Kortslutninger i veesenets stralestruktur giver sygdomme i organismen
Hele tiden kan man vise, at man har sympati, at man er keerlig, og at man er venligt
indstillet. Man er ikke kritisk og holder ikke gje med, om der nu er noget, man kan fa
fat pa og forteelle andre om, alt det, der laver kortslutninger. Menneskenes bagtalel-
seslyst er noget af det veerste til at lave kortslutninger. De kan ikke komme i forbin-
delse med det virkelige lys, og de kan ikke selv blive lysende, sa laenge de har de for-
kerte bolgeleengder eller tankearter. Hver eneste tankeart, som ikke er til gleede og
velsignelse for andre vaesener, men kun er beregnet pa en selv, slukker lyset i ens
stralekraft. Nar man efter doden kommer over pa den anden side, har man ikke den
fysiske organisme, og man ser sig selv i sin nggne strélekraft’, i sin stralestruktur.
Der vil man se alle disse morke omrader, alle disse defekter, alle disse forfeerdelige
kortslutninger, der er i den psykiske struktur. Om disse kortslutninger kan man sige
—ja, dén bliver til en kreeftsygdom nede i det fysiske legeme, dén giver modtagelighed
for smitsomme sygdomme, dén giver forkalkning nede i organismen, og dén giver en
helt anden fysisk sygdom. Det foregar oppe i den psykiske struktur alt sammen, for
dér er kortslutningen, dér “gar lampen ud”, hvorved der ikke kommer nogen virknin-
ger leengere ned, og tingene gar i std nede i organismen.ske organisme, og man ser sig
selvi sin nggne stralekraft, i sin stralestruktur. Der vil man se alle disse morke
omrader, alle disse defekter, alle disse forfeerdelige kortslutninger, der er i den psyki-
ske struktur. Om disse kortslutninger kan man sige — ja, dén bliver til en kraeftsyg-
dom nede i det fysiske legeme, dén giver modtagelighed for smitsomme sygdomme,
dén giver forkalkning nede i organismen, og dén giver en helt anden fysisk sygdom.
Det foregar oppe i den psykiske struktur alt sammen, for dér er kortslutningen, dér
“gdr lampen ud”, hvorved der ikke kommer nogen virkninger leengere ned, og tingene
garistd nedeiorganismen.

* Det er sveert at hore pa lydoptagelsen, om Martinus siger “stralekrans” eller “stralekraft”.
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26. Alle veesener har keerlighed behov

Derfor er det virkelig rigtigt, nar der er blevet fortalt os, at dette at skulle elske sin
naeste som sig selv er alle loves fylde. Det er sa fuldsteaendigt et videnskabeligt facit, for
kun ved denne indstilling er man jo ét med Gud. Tror De, at Guddommen er vred pa
nogen? — Tror De, at disse veeldige kraefter, der former gjnene og grerne, der former
hjerte, lunger og lever samt alle de levende vaesener, far antipati mod det og skaber en
darlig mave i Dem? — Tror De, at de kreefter har sddanne tankearter? — Absolut ikke!
Og sddan ma det heller ikke veere i Deres tankegang. De ma heller ikke begynde at
lave en manifestation ringere, fordi De ikke kan lide det og det veesen. Dette med at
man ikke kan lide nogen, er Deres egen storste skavank, for De skal kunne lide alle
mennesker. Nogle kan vaere skonne, andre kan veere hgjst uhyggelige, men at menne-
sker ikke er feerdige, skal jo ikke aendre Deres indstilling. Og det vil det heller ikke
gore, nar De fir den rigtige viden, for sa ved De, at det ufeerdige, uhyggelige vaesen er
en mindre sjeel, der ikke har overvundet de og de kraefter og nu keemper sig frem. Det
er et afsporet veesen, hvor kreefterne har veeret for staerke, men det kan vaesenet jo
ikke gore ved, for det skulle igennem denne proces. Det har keerlighed behov. Alle
vaesener har behov for keerlighed og sympati.

27. Et lysende veesen far livet til at vokse frem og er et Guds sendebud pa
Jjorden

Nu vil nogen méske sige: Jamen, man kan ikke sddan udlgse keerlighed, for det er da
ikke en viljesakt. Og det er rigtigt, det er ikke en viljesakt, men man kan alts& udlgse
venlighed. Hvis man tilegner sig en virkelig viden om verdensbilledets struktur, far
man ikke et eneste grundlag for i nogen situation at skulle fple antipati, bebrejde eller
dgmme den eller den. S kommer man frem til ligesom Kristus, der siger: “Dgmmer
ikke, thi den dom I demme med, skal I igen tilméles”. Og det er si sandt, sa sandt.
Man kender et menneskes karakter pad den dom, det giver andre mennesker. Det er s&
umadeligt simpelt. Det menneske ved ikke af, at det derved afslgrer sig sa forfeerde-
ligt. Derfor bliver det ogsa af vigtighed, at man kommer til at forsta sin egen strélefor-
mige natur, forstar, at man er et elektrisk vaesen, forstéar, at bolgeleengden ma vaere i
kontakt med den store bolgeleengde, den veeldige skabende magt, som aldrig tager fejl.
S4dan m4a vi komme i kontakt med denne metode, og det kommer vi, hver eneste gang
vi tilgiver vor naeste, hver eneste gang vi ikke bliver fornaermede over noget, hver
eneste gang vi har et godt gnske for andre, og hver eneste gang vi kan sende en keerlig
tanke til den uhyggelige forbryder. For hver gang sender man jo noget lys ud, og sa er
man lysende og stralende. Der, hvor man sender antipati og megrke ud, er der skygger
og pletter, der skaber man ded, undergang, depression og livslede hos dem, man har
med at ggre. Men man skal blive til et lysende vaesen, si der, hvor man gir hen over
verden, vokser livet frem. Glaeden, livslysten og keerligheden vokser frem, saledes at
man virkelig fornemmer, at man i sig selv er en lysets engel, og at man i virkeligheden
er Guds sendebud pa jorden.

Artiklen er en gengivelse af et foredrag af Martinus afholdt pé

Martinus Institut, sendag den 21. marts1954. Foredraget blev optaget

pa band. Stykoverskrifter og bearbejdelse af bAndafskrift af Torben

Hedegaard. Godkendt i radet 26.06.2016. Forste gang bragt i Kosmos
nr. 1, 2017. Artikel-id: M1870

DET EVIGE VERDENSBILLEDE, BIND 3 — De dyriske og menneskelige tankeklimaer - SYMBOL NR. 33

33.79  Frasyndefaldet til alkeerligheden
[..] Vi har her set, hvorledes Gud i den fysiske verden giver det levende veesen teenke-
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og skabeevne og dermed kvalificerer det til senere at leve i en s kulminerende lysets
verden at selve materien automatisk lystrer veesenets gnsker, vilje og tanker. Da disse
onsker og tanker og denne vilje kulminerer i alkeerlighed, visdom, kunst og skenhed,
star vii sandhed her over for “himmeriges rige”, hjemstedet for den evige Guddom,
hjemstedet for Guddommens hellige &nd, hjemstedet for Guds primeere bevidsthed,
hvorfra Gud lader den bevidstlgse Adam, ligesom en fugl Feniks, opsta af bevidstles-
hedens favntag i ethvert nyt spiralkredslebs begyndelse og dermed giver sin sgn evig
bevidsthed som en lysende keerlighedssol i sit eget 4syns stréleveeld.

33.80 Materialisation og dematerialisation. Figur nr. 20.

Veesenet her i de hgjeste verdener behogver ikke ligefrem nogen legemlig organisme
for at kunne skabe i den &ndelige materie. Med selve skabeevnens blotte organstruk-
tur kan det automatisk og uden ydre legemlige hjeelpemidler, sdsom haender, materi-
elle redskaber eller lignende forme tankematerien efter sit pnske. Men selv om veaese-
net ikke behgver en organisme til ren tankeskabelse, ma det have en organisme til at
tilkendegive sig med for sine medveaesener. Denne andelige organisme skaber vaesenet
ligeledes med lethed i den dndelige materie ved sin tankes kraft og efter sit pnske i de
pageeldende tilfeelde, hvor det har brug for det. Veesenet kan siledes gjeblikkelig
udskifte eller forvandle sin organisme alt efter sit pnske eller behag. Da et sddant
andeligt legeme bliver til lige sa hurtigt, som veesenet med sin tanke kan forme det i
tankematerien, kan veesenet i kraft af dette sit materialiserede legeme pludselig
komme til syne eller vise sig for sine omgivelser. Det er en sddan lynskabelse af et
materialisationslegeme, vi udtrykker som “materialisation”. Men et sddant tanke-
skabt legeme kan lige s hurtigt oplgses, og vi kalder denne oplgsning “dematerialisa-
tion”. Figur nr. 20 symboliserer dette guddommelige materialisationsprincip, ved
hvilket veesenerne kan dbenbare sig i straleglorier af en sddan fuldkommenhed og
varierende skgnhed, at de udger toppen af alt, hvad der overhovedet eksisterer af
“skabte ting”. Intet kan sdledes komme pd hgjde med gudemenneskets hgjeste stra-
leglorie, der kroner veesenet med lyset fra den evige Fader, den hellige dnd i renkultur,
den hgjeste ild, der befordrer alverdens hjerteslag og andedreet.

Hele vort tanke- og sjeeleliv og dermed ogsé vort fysiske liv er baseret pa mate-
rialisation og dematerialisation. Det er rigtigt at den fysiske materialisation vi
udtrykker som “skabelse” er af en mere robust og besveerlig natur. Men for en sddan
skabelse ved hjeelp af vaesenets fysiske legeme er blevet skabt i fysisk materie, er den i
form af tanker blevet materialiseret i veesenets bevidsthed eller tankeverden. Der er
den automatisk materialiseret i tankematerien som model for dens skabelse i fysisk
materie. Alle det levende vaesens fysiske frembringelser eller skabelser er saledes
kopier af forudgaende tanker eller tankemodeller, blevet til ved automatisk materiali-
sation i andelig materie, hvilket er det samme som det, vi kalder “teenkning”. Denne
vor andelige skabefunktion eller teenkning oplever vi gennem vore andelige sanser
som vor bevidsthedsfunktion. Pa det &ndelige plan er vaesenernes tanker og dermed
deres karakter noget udvendigt og derfor synligt for andre &ndelige vaesener. Vaese-
nerne kan derfor ikke her som pé det fysiske plan, hvor tankerne er en indre bevidst-
hedsmaessig foreteelse, skjule disse bag deres ydre fysiske fremtraeden.

Da den &ndelige materialiserede organisme kun udggr et identitetsredskab,
behgver den ikke at veere udstyret med haender eller fodder for at beveege sig eller
skabe. Den er derfor skabt som en straleglorie eller et strileorgan, der hos det faerdige
menneske i Guds billede er af overordentlig stor styrke og glans i lys- og farvevariatio-
ner af overjordisk skenhed. Dette kulminerende lyslegeme kan vaesenet under visse
forhold nedblaende, sa det kan tale at beskues af et fysisk menneske, som det ophejede
vaesen eventuelt vil 8benbare sig for. I den dndelige materie kan det faeerdige menne-
ske materialisere sin organisme i en hvilken som helst figur eller organismeform, det
matte gnske sig, eller i en hvilken som helst stréleglorie i lys og farver, af hvilken den
allerhgjeste har guldets glans. Vi ser her veesenet i sin allerstgrste suversenitet og
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frihed, bevaegelse, skabelse og skpnhed. Da vaesenet var plante, var det bundet til
stedet ved sin rod. Da det blev dyr, fik det fadder eller evnen til at kunne bevaege sig
frem og tilbage i rummet. Og nu, da det blev menneske i Guds billede, har det ikke
blot denne bevaegelsesfrihed, men nu har det ogsa forvandlingsfrihed i udseende. Det
kan altsa i ét nu forvandle sit udseende fra en materialiseret organisme til en anden
alt efter behag. Denne veesenets gigantiske udvikling, fra den naesten bevidstlgse og
til stedet fastbundne plante og frem til denne det feerdige menneskes suversene
kosmiske bevidsthed og bevaegelses- og forvandlingsfrihed eller udseende efter eget
gnske, kan urokkeligt kun veere at udtrykke som absolut keerlighed.

ARTIKEL — Den ny verdenskultur efter ragnarok — KOsMoOS 2006-8

6. Materialisation og dematerialisation

Det verdensrige, der er skildret i 4. kapitel i Livets Bog, er sé at sige porten ind til det
rigtige rige, til det &ndelige rige. For man nar ind i det rigtige rige, kommer man
ganske vist ind pa det andelige plan imellem livene, men det er p4 mindre udviklede
terraener, hvor man er for at opleve, hvile og styrke sig, inden man skal fodes igen.

Nar menneskene nar frem til verdensriget, begynder de forste at komme til
verden uden fpdsel, ved materialisation. Der ser man sa &nder og mennesker sidde
ved samme bord og snakke sammen. Der gar den fysiske verden meget ind i den
andelige verden, og der far de kosmisk bevidsthed og bliver kristusvaesener.

De vil alle veere store kunstnere. De, der ikke har kosmisk bevidsthed, er pa vej
til det, og det ma vaere nemt at veere pa vej til det, nar de er omgivet af mange hgje
vaesener. De ser dem pludselig komme frem, ser dem materialisere og demateriali-
sere sig. S& forsvinder den skepsis, der kan holde dem psykisk tilbage.

7 Skepsis er en stor hindring for at kunne lave mirakler
Det er denne veeldige skepsis, der er skyld i, at menneskene ikke kan lave mirakler og
saddan noget. Det vil sige, det er en del af drsagen, for selv om de ikke var skeptiske, s&
var de endnu ikke udviklet til at kunne det. Men skepsis er en stor hindring for dem,
der begynder at kunne lave mirakler. Det er jo dette, at de ikke kan tro pa det. Kristus
siger: “Det var din tro, der hjalp dig”. Hele tiden maner han til tro. Han métte jo vide
det, for han vidste jo, at han kunne ggre det. Han havde ingen skepsis. Derfor vidste
han, at havet ville lystre ham, at han kunne ophave tyngdekraften. Nar jeget i menne-
skene far hele sin magt, sa er det herre over al bevaegelse. Derfra kommer al bevae-
gelseilivet, og derfra kan man forklare alle miraklerne. Jeget i de levende vaesener
har jo al magten, nér de er blevet kristusvaesener.
Artiklen er baseret pa en bandafskrift af Martinus' udtalelser pa et raidsmede
den16.december1980, mindre end tre méneder for hansbortgangden 8. marts
1981. Da han ikke fik skrevet s meget mere, var Martinus opmaerksom p4, at
det han sagde blev optaget pa band, sa det senere kunne bruges. Bearbejdelse

af bandafskrift, titel og stykoverskrifter af Ole Therkelsen er godkendt i radet
04.06.2004. Ferste gang bragt i Kosmos nr. 8, 2006. Artikel-id: M1762
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77.2 Martinus’ 80-ars fodselsdagstale, 11.08.1970

Der er nogle nye ting, som jeg héber at fa gjort faerdige, og selv om jeg ikke skulle na at
fa det feerdigt, som jeg pnsker, s ma jeg sige, at verdensmissionen er reddet. Der er
givet sd meget, at den nye verdenskultur kan blomstre. Mennesket kan n& kosmisk
bevidsthed igennem studiet af mine analyser og praktisering af den deraf efterfpl-
gende veeremade.

Disse nye ting er noget, der aldrig har veeret vist for verden for. Det er analyser
af supermikrokosmos og supermakrokosmos. Vi kommer altsé et godt stykke uden
for de stjerner og meelkeveje, som vi kan se, og neden for de mikroskopiske ting, som
videnskaben kan se. I kraft af disse analyser far vi set ikke alene mennesket, men alle
levende veesener s grundigt, at vi kan se helt ned i den mikrokosmiske tilstand, hvor
de kun er partikler og tomrum. Da vil vi se et menneske som et maelkevejssystem
bestaende af flere systemer — hjerte og lunger er et system, nyrerne er et system,
maven er et system. Hvert system er et maelkevejssystem, der bestar af sole og stjer-
ner. Imellem disse sole og stjerner eller disse partikler er der et tomrum, der er meget
stgrre end partiklerne. I dette tomrum virker vor bevidsthed. Vor tanke gar derned,
og den kan flytte disse partikler. Hvad det betyder, ndr menneskene nar frem til at
kunne udnytte deres virkelige viljekraft og koncentrationsevne, fair man at se, nar
man engang kan lave mirakelhelbredelse.

Med menneskenes beherskelse af denne viden vil de né frem til gjeblikkeligt at
kunne saette nye lunger ind ved materialisation. De vil gjeblikkeligt kunne materiali-
sere et nyt ben, hvis det er blevet knust. Det er utroligt, hvad de vil kunne ggre. Til
den tid har man ikke brug for alle disse mange transplantationer, som man hari dag.
Men det kommer ikke til at fungere, for menneskene nar frem til den fuldkommen-
hed, hvor de sé at sige er feerdige og ikke har nogen grov karma tilbage. Hvis menne-
skene fik evne til at kunne fjerne deres karma mirakelmaeessigt, ville de ikke blive
udviklet. Det er jo karmaen, der udvikler menneskene, og sa leenge de ikke er faerdige
med karmaen, kan de ikke opna at fa denne veeldige koncentrationsevne, der skal til
for at lede partiklerne nede i deres organisme. Men det kan mange veesener pa de
hgjere planer allerede i dag. Vi ser, at det kommer til udtryk i Lourdes. Og vi s4, at
Jesus ogsa kunne helbrede gjeblikkeligt. Han sagde: “Sta op, tag din seng og g&”. De
spedalske blev renset, og de blinde kom til at se. Han kunne helbrede sddanne ting
pjeblikkeligt. Det sker alt sammen ved, at vi er bygget op af maelkevejssystemer,
stjernesystemer, kloder og planeter, befolkede verdener nede i vort mikrokosmos. Sa
man ser, at der er et helt, stort verdensalt, som menneskene endnu ikke har kendskab
til, men som de nu skal til at arbejde med, og som vil ggre dem fuldkomne, som vil fa
dem til at veere i Guds billede efter hans lignelse. Da nar de frem til at kunne ggre,
som det hedder sig: “Han talte, s& skete det. Han bgd, si stod det der”.

Selv om menneskeheden til sidst bliver sa fuldkommen, at den ikke skal have
karma, s ma man forsta, at den alligevel lever i en materiel verden, hvor det kan ske,
at et menneske kan falde eller braekke et ben. Men da det ikke har nogen seerlig karma
tilbage, s kan det stryge det vaek med sin bevidsthed. Det kan med sin tanke hel-
brede sig selv gjeblikkeligt. Det kan materialisere, og det kan dematerialisere. Der
kan kun veere tale om sunde mennesker. Og det er klart, at nar tingene saledes lystrer
menneskets vilje pa det fysiske plan ligesom pa det andelige plan, s& er mennesket i
Guds billede.

MC - 22.06.2018
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